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前言

　　无论是高考还是中考，它的成败在很大程度上关系到一个人的命运走向，所以在中高考占分数比
例最高的作文才前所未有的引起广大家长、学生、老师以至整个社会的热切关注。
我长期从事语文教学和研究工作，我的理想就是希望我的学生学好语文，用好语文，在考试中写出一
篇立意高、思想深、结构佳、语言美的满分作文。
所以我们应广大考生的要求，编写了这本书，希望它能催生更多的合格作文、优秀作文和满分作文。
　　我认为，文如其人。
要写满分作文，首先就要做一个大写的人。
　　新课程标准提出：“帮助学生形成较为成熟的文化心理和健全的人格”使学生“乐于进行交流和
思想碰撞，在相互切磋中，加深领悟，共同提高；通过阅读和思考，吸收中外古今优秀文化的营养，
逐步形成自己的思想、行为准则，树立积极向上的人生理想”，“不断地充实精神生活，完善自我人
格，提升人生境界，加深对个人与社会、自然、国家关系的思考和认识”。
由此可以看出“课程标准”十分强调学生形成“健全的人格”，明确要求学生有健康的思想。
而借助中高考作文就是对学生进行人格的考查，也就是说，要想在作文考试中取得好成绩，就必须努
力培养自身健全的人格。
所以我认为人格的修养比技巧的训练更重要。
　　其次，知识储备是学生作文的活水源头。
　　这活水的源头主要有三脉：一是观察，二是调查，三是阅读。
古人云：“行万里路，读万卷书”，说的就是实践和观察。
又云：“读书破万卷，下笔如有神。
”是说增加知识储备最有效的途径就是阅读。
一切人类文明史上积淀的自然科学、社会科学知识的精华，都浓缩在书中。
如果读书多，有足够的知识储备，上知天文，下知地理，自然科学，社会科学，现实知识，历史知识
，古今中外，广见博闻的话，思路就开阔，素材就丰富，写起作文来就有神来之笔，得心应手，如此
满分作文就会水到渠成了。
　　其三，作文技巧方法的准备。
　　古人云：“工欲善其事，必先利其器。
”写文章有一定的技巧，不论鸿篇巨制还是短文随笔，都有一定的规律可循。
要想写出满分作文，我们平时也要多潜心揣摩写作的一些技艺和方法，到考场上一定能派上用场。
要想文章写得好，叙述、说明、描写、议论、抒情等各种表达方式都要会用还要活用，还有审题、立
意、构思、选材、语言等作文能力的训练。
　　其四，从阅卷评分标准解读满分作文，找准满分作文的得分点。
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内容概要

本书由六编组成：第一编“最近三年中考作文试题完全解读”，帮助考生全方位了解最近三年来中考
作文命题意图以及解题的思路；第二编“中考满分作文技法全程完全训练”从作文能力方面如审题、
立意、选材、构思、语言等方面告诉考生切实有效的应试技巧，提升考生作战能力：第三编“中考满
分作文快速应试得分锦囊”从文体的角度告诉考生获得高分的点和面、区域和方法，这些锦囊妙计称
得上是满分作文的超级装备和秘密武器；第四编“中考满分作文百变素材黄金宝典”，为考生提供了
许多或经典或时鲜的素材。
其实同样一个素材，可以适用多个话题，从不同的角度去立意，就会显示出它不同的意义，甚至达到
出其不意的效果。
常言道：“授人以鱼，不如授人以渔”。
考生不仅要拥有捕鱼的工具，还要能灵活自如地运用素材，才能写出各类漂亮的高分作文。
第五编“中考专家预测未来作文训练题库”由长期从事语文教学和语文研究的老师出题，是对未来作
文走向的一种预测，供学生们平常训练使用，只有熟练地掌握了各种题型的写作，才会临考不乱。
第六编“2008中考满分作文分类阅读专辑”精选了2008年最新满分和高分作文，这不是名家名作，是
考生的伙伴作文，对考生来讲，这些作文令人亲近，可预期，可触摸，这一编最大的特点是打破区域
界限，将这些作文按主题进行分类后阅读，拓展了学生阅读和借鉴好作文的视角。
以上六个部分看似独立实则是一张互联网，将作文的点、面、线有机结合，为考生们展示了走向满分
作文的最佳路线图。
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章节摘录

　　我会奔跑，不会像千千万万的世俗之心停下脚步，随遇而安，过着灯红酒绿，骄奢淫逸的生活，
只会嬉戏人生，腐朽生命，污浊灵魂。
我一直奔跑，铭记这一生的承诺。
不会向前奔跑的人都是庸人，停下脚步，停滞某地，便画地为牢，将自己封闭在一方井口大的天地，
庸碌地消磨时光，这只会封锁思想，禁锢灵魂。
　　奔跑我的人生，我的人生在奔跑征途上的百媚千娇，芸芸众生，只是偶尔拂过耳际的风尘，让它
飘远。
我携着承诺一直奔跑，永不言弃。
一种声音在轻诉：奔跑的尽头是天空，我会目睹世上最美的颜色。
　　【武汉卷】　　真题回放　　阅读下面材料，按要求作文。
　　镜头一：运动场上。
“跳高健将”王山纵身一跃，跨过了1.5 米的横竿；小个子李川连跳三次，也没能越过112米的高度。
老师说，尽力去跳就好。
　　镜头二：春游途中。
在一处悬崖的石缝里，生长着一颗小松树。
同学们驻足观望，担心它难以枝繁叶茂。
老师说，尽力去长就好。
　　尽力而为就好。
这一点引起你的哪些联想和思考？
请自拟题目，自选文体（诗歌、戏剧除外），写一篇不少于600字的文章。
文中不要出现自己的姓名和校名。
　　试题解读　　汉市2009年中考作文题是一道材料作文题。
在内容上，直接给出了“尽力而为就好”的写作话题，简单明了：在形式上，采用“材料+小结点拨
”的方式。
第一则材料是以人为中心，阐述“尽力而为”的道理；第二则材料以物为中心，阐述同样一个道理。
这两则材料既有生动的情景设置，更有深邃的成长启迪，能起到启发思维的作用；在要求上，诗歌、
戏剧除外文体不限，字数也只有下限要求。
　　要写好这篇作文，一定要从学生的实际生活来构思：　　1.写记叙文，讲述自己的切身经历或者
他人故事。
比如，你可以写自己苦苦追求成绩上升而不如意时，是老师“尽力而为就好”的鼓励和提醒让你茅塞
顿开；你可以写岁末父亲从外地打工回家，自愧带回来的东西比不上别人时，是母亲的“你已尽力，
我们满足”让他感动不已：你可以写同学在运动会上坚持跑到终点，虽然没有得到理想中的名次，但
是依然得到了掌声等。
这些故事，一定要落脚到“尽力而为就好”这个主题上来。
在具体手法上，可以用倒叙、悬念、抑扬等技巧来增强文章的曲折性，从而取得引人入胜的效果。
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编辑推荐

　　超大容量的作文优质资源，最俗人颖，三年中考作文试题权威解读；最高效，提升作文等级的训
练直通车；最有谱，快速获取满分作文应试锦囊；最实用，经典与时鲜的百变黄金素材；最前瞻，作
文命题专家预测试题荟萃；最贴近，最新满分作文分类阅读专辑。
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