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内容概要

　　为什么“坏”女孩有人娶，而好女孩却频频遇人不淑？
为什么男人有钱就变坏，男人没钱也照样找情人？
男人心里到底在想什么？

　　为什么缺爱的女人爱生病？
为什么温柔的女人一恋爱就变身野蛮女友？
为什么美女是情人的天堂，却是恋人的地狱？
女人心里打的什么小算盘？

　　有些女人恋爱时，自以为了解了男人；失恋后，她才发现，之前的“了解”全是“误解”。
有些男人结婚前，自以为看透了情爱；结婚后，他才惊觉，所谓的“看透”恰恰是因为他还“没看透
”。

　　很多人都在问同一个问题：“什么是爱的真相？
”只为了，谁先掌握了爱的真相，谁就占得了爱的先机。

　　◎苏芩语录
　　真正的爱，从来无关热闹。

　　最爱你的人，是陪你一起耐守平淡。
　　
　　男人的清高有可能是迂腐。
女人的清高是一种身段。
　
　　不论多么死正经的男人，都会有死不正经的另一面。
　
　　上床之前，男人用下半身思考，女人用上半身思考。

　　上床之后，男人用上半身思考，女人用下半身思考。

　　看来，男人女人心态的转折点，都在床上。
　　
　　只有真爱一个男人，女人才会在乎自尊。
　
　　男人最大方的两个时刻是：
　　上床之前——为了得手，不惜重金砸开闺门。

　　上床之后——因为心虚，害怕女人会闹，赶紧许重金善后。

　　女人开始想到换发型，说明她开始想换爱情了。

　　一个女人频频更换发型，说明她最近遇上了一个很难搞定的男人。
　　
　　当一个女人说“你真坏”，意味着她打算接受他的追求。
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　　当一个女人说“你真好”，意味着她没打算做他的女朋友。
　　
　　女人喜欢能让自己快乐的男人。
女人割舍不下让自己不快乐的男人。
　
　　走进了你生命的人，会带给你一段人生。
走近你生命的人，会留给你一段记忆。

　　每段过往，都不会是无意义的。
　　
　　真正爱的世界里，没有“负心”的概念。
一个人若是已经不再爱你却还假装爱你，那才最令人鄙夷。
　　
　　男人都渴望占有处女。
实则，女人也渴望占有处男。

　　过往的经历，会成为男人女人心底的疤痕。
　　
　　一个太轻易就能让女人笑的男人，也总能让她哭得更伤情⋯⋯　　
　　最接近床的时候，男女间聊得话题离“床”越远。
爱，需要装装正经。
　　
　　最高段的调情，调的不是“情”，是“情绪”。
　　
　　提到结婚，女人想到的是穿衣服——婚纱、唐装、晚礼服⋯⋯越多越好。

　　提到结婚，男人想到的是脱衣服——不论唐装还是西装⋯⋯越快越好。

　　一个人若不能真正做到“懂你”，那他的爱，越深，越磨人⋯⋯　　
　　男人沉默了，说明是想说真话了。

　　女人沉默了，说明是想编瞎话了。
　　
　　男人都喜欢跟“上床容易”的女人交往。

　　男人却喜欢跟“上床不易”的女人谈婚论嫁。

　　男人都烦爱“装”的女人。
男人也怕“不装”的女人。

　　一个女人，不肯在他面前“装”：要么是对他不感兴趣，要么是已死死吃定了他。

　　男人通常都伪装坚强，女人一般都假装娇弱。

　　女人结婚之前，只想要一个老公，有了老公之后，她想要一切！

　　男人结婚之前，想要无数个老婆，有了老婆之后，他一个也不想要！
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　　女人喜欢一个男人，会对他动手，亦会对他动脚。

　　男人喜欢一个女人，只会对她动手动脚。

　　女人天天琢磨男人在想些什么。

　　等琢磨明白了，她会大呼“上当”：被这男人骗了！
　
　　男人的人生理想是有钱、有后。
男人喜欢的女人要“有前有后”。
　　
　　男人都希望女人是个“童话”。
女人更希望男人像个“神话”。

　　“童话”撞上了“神话”，闹出的都是笑话。
　　
　　女人对男人的好，多半是种投资，投到一定数额之后，她开始要求更丰厚的回报。

　　对异性的亲密，也是一种虚荣。
这是证明自身魅力的好机会　　
　　女人，你若不能给他一个孩子，他就会给你一个情敌，因为男人害怕女人的过分关注，他要分散
她的注意力。
　　
　　每个男人身边都该有个女人。
女人是男人的一面镜子，她总有办法让他知道，他的本事比其他男人差多远。
　
　　女人说起自己的“社会关系”，男人只会联想到一堆“男女关系”。
　
　　跟生人聊人生，基本属互相勾引。

　　　　

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<男人那点心思，女人那点心计>>

作者简介

　　苏芩，时下最火的情感女王，著名情感畅销书作家，全国多家电（视）台、平面媒体情感专家顾
问。
所开办的【苏芩情感诊室】是目前国内最受欢迎、流量最大的情感交流空间，总流量逾六亿。

　　代表作：
　　《20岁定好位，30岁有地位》
　　《20岁跟对人，30岁做对事》系列
　　《七天女学馆》等
　　她的文字以睿智、经典著称，常一语点破人情，又不乏温暖励志，以冷眼洞悉世情，以慧心指点
迷津，极受都市白领追捧，是当今最有影响力的“情感心灵导师”。
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　男人爱娶谁
　爱情的最后一道测试题　
第五章：延伸内心的力量
　安静的力量
　沧桑的淡定
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　真女人什么样
　婚姻让男人更有魅力
　别拿“裸婚”当投资
　权职太太养成记
　群体传染效应
　如何化解矛盾分歧
　如何集中他的婚姻注意力
　用拥抱说“抱歉”
　爱情的另一种味道
　婚姻的最后一道门　
第七章 每段爱情都有伤疤
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附录：苏芩语录
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章节摘录

姑娘，你为什么病了中国最著名的病美人当属林黛玉。
有意思的是，林黛玉的病全因贾宝玉。
红楼故事的发展中，只要贾宝玉专一体贴之际，林黛玉便饭也吃得多些，觉也睡得好些，身体也比之
前爽快些。
但凡贾宝玉又遇上了漂亮的姐姐妹妹而分心时，黛玉便又重新捧起了药罐子。
因爱情而生病的女人，不止林黛玉一个。
生活中得不到爱情满足的女人，常常是多病多痛，头也疼，腰也疼，肩也疼，背也疼⋯⋯浑身上下，
总是不舒服！
这些身体部位的不舒适，隐藏着些许情爱的暧昧：头疼，那是对爱情的思虑过多；腰疼，代表着对欢
爱的不满足感；肩疼，那是少了一个异性的拥抱；背疼，是因为很久很久没有被亲昵地抚摸。
女人从不装病，缺爱的女人时时刻刻都在真病。
或者说，她潜意识中渴望生病，也许，那可以帮她换回枕边人更多的注意力。
就像很多小孩子想获得父母更多的关注，他渴望生病，于是真的出现了病征。
一个女人，身体上每一个暧昧的部位，痛还是痒，关乎的，都是“情爱”二字。
身边不止一对夫妻因女人的自虐而吵架，妻子抱怨丈夫的冷漠，丈夫只说：“她就是爱演戏。
她虐待自己不就是逼我先认输吗！
”这话没错。
如果说女人的泪是为了让男人看到，那女人的病，则是为了逼男人就范。
病由心生，一个女人，喊“身体不舒服”的次数越多，代表着，真实的状态是：她心里不舒服。
想医一个女人的病，永远，男人是最好的郎中。
谁是你前世的情人女儿是父亲前世的情人。
所以，这辈子情人太多，小心下辈子太多女儿伸手张口来讨债。
女儿是父亲前世的情人。
即使他对你不好，也别恼，今生他欠你的情，来生会翻番地还给你。
女儿是父亲前世的情人。
可女人更关心的是——他前世的老婆是谁？
女儿是父亲前世的情人。
所以每个父亲对女儿的付出是不计较成本的——因为他知道，他欠过她的。
女儿是父亲前世的情人。
所以每个女儿长大后第一件事就是找个情人——也让他尝尝“失去”的滋味。
女儿是父亲前世的情人。
可见，这辈子给不了女人婚姻，下辈子得给她生命。
⋯⋯女儿是父亲前世的情人。
这是我最喜欢的一种迷信。
今生，她为你倾其所有，来世，必要你为她穷其一生。
不论来世，还是今生。
爱，只能用爱来偿还。
男女间最流行的“伪装”男人通常都伪装坚强，女人一般都假装娇弱。
不信你看：被多任女友甩了多次，被多个老板辞了多次，难道真的不伤心吗？
男人勒紧了裤腰带还在说：“有什么大不了！
”被铁丝划破了手皮，难道会比割双眼皮疼吗。
前者女人会哭得让你心碎，后者女人只会笑笑“一点都不疼”。
男人总爱在其他女人面前装男人。
在自家女人面前，通常只有到了去床上“例行公事”时才想起自己还是个男人。
女人总爱在恋爱之前装柔弱。
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真正套牢男人后，她会同时解放二十年来隐藏的所有强悍！
婚前，男人女人都在伪装。
不是为了骗谁，只是因为心虚而想让自己多几分竞争力。
婚后，男人女人还会继续伪装，直装到让对方先露馅。
那是为了证明，自己其实是被骗的那一方。
所以。
女人结婚之前，只想要一个老公，有了老公之后，她想要一切！
男人结婚之前，想要无数个老婆，有了老婆之后，他一个也不想要！
总有些女孩子装娇弱装得不耐烦，着急地说：“那个男人，明明年纪已不小，怎么还不说娶我？
”呵呵，那只说明，演员被观众识破了演技。
男人都怕女人的“装”。
男人更怕女人“不装”。
当女人开始装，说明她盯上你了。
当女人开始不装了，意味着，你不得不娶她了。
初次见面聊点啥初次见面聊点什么？
保守的英国人聊天气。
不得罪人。
安全。
不过在中国，天气预报比女人的心还难捉摸。
爱聊天气的人，往往比天气还不靠谱。
不少女人困惑，跟一个异性初次见面，该聊点什么呢？
聊点什么话题，能让自己在他心目中的印象加分呢？
先不说该聊点什么。
先来看看不该聊点什么。
别轻易聊物价。
你若评论物价太高，会让男人觉得你心态悲观；你若评论物价不高，会让男人觉得养不起你。
别轻易聊社交。
女人说起自己的“社会关系”，对面的男人只会联想到一堆“男女关系”。
别轻易聊人生。
跟生人聊人生，基本属互相勾引。
跟女人聊人生是男人泡妞的专利，你主动跟他聊，会让他觉得你这妞太容易泡。
别轻易聊父母。
聊起父母，难免给人以隐隐逼婚的意味。
裤腰带上拴着父母的男女，婚得总是更晚。
别轻易聊“前任”。
不论你之前有过多少“前关系”，初次见面，至少给对方留点面子，让他以为你几乎算是“原装”。
别轻易聊“老板”。
老板若对你不好，会让他觉得你工作上没前途；老板若对你太好，会让他觉得自己跟你的未来没前途
。
别轻易聊真心。
女人的真心，到了最后一刻，也不应对他彻底坦白。
能让一个人放不下，一定是他拥有不了。
别轻易聊理想。
否则你有可能会得到一个朋友。
但也有可能失去一个男朋友。
⋯⋯聊点新闻，谈点八卦。
见面之前浏览下网页，什么都聊点，但别聊得太深。
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因为，你不知道他真正的兴趣在哪里。
如果不对胃口，聊得越多，失分越多。
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编辑推荐

国内最具影响力情感心灵导师苏芩独家爱情方法论，熟习得越早，爱得越圆满不了解男人的女人“嚣
张”一阵子，了解男人的女人“嚣张”一辈子特别赠送精美爱情上上签，让幸福不离不弃跟定你一生
！
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