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前言

幽默是犹太人的心灵鸡汤(序)将自己束缚于一些体系的人无法掌握全部真理，他们试图抓住的只是真
理的尾巴；体系好似真理的尾巴，但真理却像蜥蜴：它将尾巴留在你的手中，自己却逃之夭夭，它知
道一条新尾巴很快就会长出来。
——屠格涅夫刚刚去世的犹太作家塞林格在《麦田里的守望者》开篇第一句话这样写道：“你要是真
想听我讲，你想要知道的第一件事可能是我在什么地方出生，我倒霉的童年是怎样度过，我父母在生
我之前干些什么，以及诸如此类的大卫·科波菲尔式的废话，可我老实告诉你，我无意告诉你这一切
。
”这句话定下了全书的基调，主人公霍尔顿注定是一个与众不同的少年，他决定不再回家，也不再到
那些混账的学校里去念书，而是到那些阳光充足的地方，用自己挣来的钱造一座小木屋，从而享受隐
居在瓦尔登湖畔梭罗式的遗世独立的余韵。
因此，本书也无意建造一个关于“犹太式幽默”的学院派式的严谨而枯燥的体系，写一些不痛不痒的
废话。
而是通过对犹太人的笑话、格言和一些文学大师的作品展览和解剖，让人感受到犹太人的独特个性和
睿智的思维方式。
幽默是犹太人面对黑暗和苦难的心灵鸡汤，通过那些浸泡在苦涩中的“含泪的笑话”，犹太人去调侃
和嘲弄权力与神圣，讽刺和批判人类的劣根性，从而来抵抗和超越世俗生活的悲苦与无聊。
没有悲天悯人的“犹太式幽默”，没有“悲剧式的自嘲”，没有令人忍俊不禁的“傻瓜哲学”，犹太
人就不可能赢得弥赛亚的拯救，也不可能抓住真理的尾巴，从而直抵真理的彼岸。
纵观犹太人的历史，一直是一部跌宕起伏的悲剧，他们反抗命运的主要手段，就是成功和渴望上帝的
拯救，从而获得灵魂的慰藉与天堂的钥匙。
正如俄国哲学家别尔加耶夫在《犹太教的命运》一文中所言：“犹太民族在历史上能继续生存而未被
消灭，它作为世界最古老的民族之一，在极其特殊的条件下得以延续⋯⋯有其特殊的神秘基础⋯⋯围
绕犹太教的命运，把末日审判当做本民族摆脱其悲剧的历史命运的出路，当作向世界的某个能解决一
切问题的崭新时代的过渡。
救主降临思想决定了这个民族的历史戏剧性⋯⋯犹太民族永久地成了神的民族，即具有悲剧性历史命
运的民族。
”于是，犹太人只能用“悲剧式的自嘲”对自己进行末日审判，从而赢得或迎接弥赛亚的救赎。
这不仅是“犹太式幽默”形成的宗教机制和必然性，也是犹太民族所特有的文化精神。
至于“傻瓜哲学”，它不仅是“犹太式幽默”同其他民族幽默最本质的区别，也是解码犹太文化精神
的第一把钥匙，就像蜥蜴或蜥蜴的尾巴一样，让人在幽默中体味犹太人苦涩的智慧和思想。
傻瓜吉姆佩尔体现了犹太人的仁爱与宽容，以及高贵与纯洁。
吉姆佩尔身上那种令人难以忍受的卑微令天使们都感到罪恶与难堪，从而获得了戏剧性悲伤的光环，
是对黑暗的现实最令人震撼的反讽与嘲弄。
正如一位批评家所言：“有一点毋庸置疑：吉姆佩尔成为了希勒米尔式幽默转化为宗教顿悟的最高典
范。
”犹太大哲学家维特根斯坦曾经说过：“真正的哲学问题能够把握和解决的唯一地方是火车站。
”所以，当许多犹太人浪迹天涯时，除了生存还要寻找一个真正喜爱智慧的国度，但大多数国家的人
们却沉醉于灯红酒绿和世俗的肉欲中，对幽默和智慧毫无兴趣。
于是，这些犹太人只能变成无家可归的漂泊者和大地上的异乡人，被迫一次次地走向火车站。
还是《快乐书》的作者犹太人泽布伦说得好：我在这个城市生活久了。
这里不适合我，这里的人都很无知，没有诗歌和文学，人们藐视法律，没有礼貌，罪恶横行，道德败
坏。
我已经离开家很多年了，我应该走了。
这难道不是对某个野蛮的物质主义时代最好的反讽吗？
是为序，与广大读者共勉。
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内容概要

幽默是犹太人面对黑暗和苦难的心灵鸡汤，通过那些浸泡在苦涩中的“含泪的笑话”，犹太人调侃和
嘲弄权力与神圣，讽刺和批判人类的劣根性，从而抵抗和超越世俗生活的悲苦与无聊。
没有悲天悯人的“犹太式幽默”，没有“悲剧式的自嘲”，没有令人忍俊不禁的“傻瓜哲学”，犹太
人就不可能赢得弥赛亚的拯救，也不可能抓住真理的尾巴，从而直抵真理的彼岸。
纵观犹太人的历史，一直是一部跌宕起伏的悲剧，他们反抗命运的主要手段，就是成功和渴望上帝的
拯救，从而获得灵魂的慰藉与天堂的钥匙。
    “傻瓜哲学”不仅是“犹太式幽默”同其他民族幽默最本质的区别，也是解码犹太文化精神的一把
钥匙，让人在幽默中体味犹太人的智慧和思想。
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作者简介

贺雄飞，著名出版家、犹太文化研究专家，南开大学文学院客座教授。
笔名：苍狼、牧歌、赛妮亚、田野、亚伯拉。
曾主编“草原部落”黑马文丛、“草原部落”名报名刊精品书系、知识分子文存、文化热点争鸣书系
、九十年代思想散文精品书系、蓝色书坊小说书系、蓦然回首文存、犹太智慧文存，出版过余杰、摩
罗、孔庆东、朱学勤、秦晖、徐友渔、钱理群、黎鸣、李建军、杨显惠等一大批国内知名学者和作家
的著作。
曾先后在全国近60所大学演讲，对当代大学生进行思想启蒙和传播犹太文化。
有人誉之为“中国思想第一推手”和犹太文化推广传播专家。
主要著作有：《儒商时代》、《犹太家教智慧》、《犹太文化精神》、《犹太人之谜》、《犹太人为
什么聪明》、《犹太箴言录》、《思危：犹太人的赚钱哲学》、《货币战争中的犹太人》、《羊市思
维：犹太人百年股市操作的智慧与策略》等，并主持编译了犹太教经典《塔木德》。
 
    目前，在北京成立了中国第一家民间研犹机构——贺雄飞犹太文化工作室，将陆续推出他自己的专
著和翻译引进国内外的研犹经典作品。
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书籍目录

第一章  糟糕的世界——犹太笑话中蕴含的成功法则  一、《塔木德》中的幽默笑话  二、糟糕的世界  
三、与绝望作斗争  四、《快乐书》中的精彩故事  五、犹太笑话中蕴含的成功法则第二章  这是我吗？
——“犹太式幽默”中的“傻瓜哲学”  一、赫尔姆的傻瓜们  二、傻瓜吉姆佩尔的故事  三、“傻瓜哲
学”的智慧与思想  四、“傻瓜哲学”的法眼旁观  五、“傻瓜哲学”的现实意义第三章  悲剧式的自嘲
——“犹太式幽默”的深层解读  一、人为什么会笑  二、幽默的历史演变  三、幽默心理学  四、笑话
中的笑话  五、犹太式幽默：悲剧式的自嘲  六、“犹太式幽默”与中国式幽默的比较第四章  人类一思
索，上帝就发笑——犹太幽默大师的智慧  一、表演大师格罗奇的幽默世界  二、大导演伍迪·艾伦的
知识分子风格  三、犹太智者基翁的讽刺“利剑”  四、文学大师卡夫卡的“受难哲学”  五、语言大师
卡尔·克劳斯的“黑色幽默”  附：卡尔·克劳斯短文三篇第五章  黑暗中的温暖——犹太文学大师的
幽默  一、“犹太马克·吐温”肖洛姆一阿莱汉姆的眼泪与笑话  二、艾-辛格的“魔盒”  三、贝克特
的黑色悲观主义  四、马拉默德的“魔桶”  五、约瑟夫·海勒与“黑色幽默”第六章  财富、名声、优
雅和温情——几位犹太天才的智慧人生  一、浪漫风流的“奇缘博士”基辛格  二、幽默的经济学大师
萨缪尔森  三、别闹了，费曼先生  四、盖尔曼：天才加奇才  五、美国“公关之父”伯奈斯  六、“股
市教授”科斯托拉尼的智慧人生第七章  “你是政治家，给我说个谎吧”——20位犹太名人的俏皮话幽
默是专制独裁者的敌人(代跋)附录：本书主要参考文献
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章节摘录

插图：一头狮子的故事从前，有一头狮子，又老又在患病。
它的生殖器官患了病，因而它的精神很痛苦，它的命运很难确定，不知是会活下去还是会死亡。
当这头狮子在病痛中，远在天边的所有家畜和兽类都来看望这头狮子。
其中一些是出于爱护来探望病情，一些是来观其痛苦，一些是来接替它的统治，一些是来了解在其之
后谁会成为统治者。
狮子病得十分厉害了，它已不能表示它是活着还是死去了。
牛走过来并以角抵伤它，试它的力气是否已用光耗尽；小母牛用它的蹄子踩它；狐狸用其牙齿咬它的
耳朵；母羊用尾巴刷着狮子的髭，并说道：“它什么时候死？
它的名字也会消亡吗？
”而公鸡去啄它的眼睛，并啄碎了它的牙齿。
这时，狮子的灵魂又返回了它的躯体。
当它看到它的敌人在幸灾乐祸地注视着它时，它喊道：“哎呀，当我信赖的管理者看不起我时，当我
的权力和荣誉不再为我所有时，往日的奴仆就在我头上称王称霸了。
以前爱戴我的人现在也变成了我的敌人。
”这个寓言说明，当一个人拥有财富和荣誉时，他的朋友都尊崇他。
但当灾难降临到它身上时。
当他失去势力和丧失地位时，这些爱戴过他的人就会离开他。
朋友们一个富人有10个儿子。
他郑重地向他们宣告，当他快要死去时，他会给他们每个人100第纳尔。
然而，随着时间的推移，他失去了一部分钱，只剩下950第纳尔了。
于是，他给了上面的9个儿子每人100第纳尔。
对最小的儿子，他说：“我只剩下50第纳尔了。
其中，我还得拿出30个来作为丧葬费。
因此只能给你20个。
但是我有10个朋友，我把他们告诉给你，他们要胜过1000第纳尔。
”这个人把最小的儿子托给了他的朋友们，不久以后，他就死了，也被埋葬了。
9个儿子各自走了，最小的儿子慢慢地花着留给他的那些第纳尔。
当他只剩下最后一个时，他决定用它来招待他父亲的10个朋友。
他们和他一块儿吃了喝了，然后互相说道：“所有弟兄中他是唯一仍然关心我们的一个，他这么好心
好意，我们也应该有所报答。
”于是，他们每人给了他一头怀着崽的母牛和一些钱。
等到牛犊生下，他把它们卖掉，用那些钱做生意。
上帝赐福，使他比他的父亲更富有。
于是他说：“确实，我父亲说得对，朋友比世界上所有的钱都更有价值。
”有两个好朋友被战争分开，在不同的国家里生活。
一次，其中一位来看他的朋友，因为是从国王敌人的城市来的，他被关了起来，并要被当做间谍处以
死刑。
不论他怎么辩白，都没有能够拯救自己，因此他向国王请求恩典。
“陛下，”他说，“请给我一个月的时间，只要一个月，让我回去把事情处理一下。
这样，我的家人在我死后就能得到照顾。
在一个月的最后一天，我回来服刑。
”“我怎么能相信你能回来呢？
”国王回答，“你用什么来担保？
”“我的朋友就是担保。
”这个人说，“如果我不回来，他会替我去死。
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”国王召来了这个人的朋友，使他惊奇的是，那朋友同意这个条件。
这个月的最后一天，太阳快落山了，那人还没有回来。
国王命令他的朋友替他去死。
当刀子就要砍下去时，那人回来了，一下子把刀拉到自己的脖子上。
但是他的朋友止住了他。
“让我为你死吧。
”他恳求道。
国王深受感动。
他命令把刀拿开，赦免了他们两个。
“你们两人之间的友爱竟然如此伟大，”他说，“我请求你们，让我作为第三个成员和你们在一起。
”从那天以后，他们就成了国王的朋友。
正是在这一精神中，我们的先哲们才说：“给你自己找个伴儿。
”当你交一个朋友时，先考察考察他，不要急于信任他。
有些朋友，当事情对他们有利时，他们是忠诚的，但是有了困难就抛弃了你。
有些朋友倒向敌人一边，使争吵公开，来羞辱你。
还有的朋友吃着你的，但在困难时哪儿也找不到他；当你繁荣昌盛时，他会是你的心腹，跟你的仆人
们打得火热；但如果你败落了，他就掉过头来反对你，再也不会来见你。
对敌人你要保持距离，对朋友也要留点神。
一个忠实的朋友是一个安全的庇护所，谁找到一个这样的朋友，谁就找到了财宝。
一个忠实的朋友是没有价钱的；他的价值不是金钱所能计量的⋯⋯不要抛弃老朋友，新的朋友没有那
么多的价值。
新的朋友像新的酒，没有酿成你喝起来就不痛快。
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媒体关注与评论

赞美有钱的人，并不是赞美人，而是赞美钱。
　　——《塔木德》心脏是一座有两间卧室的房子，一间住着痛苦，另一间住着欢乐。
人不能笑得太响，否则笑声会吵醒隔壁的痛苦。
　　——犹太文学大师卡夫卡我曾经梦见自己为国捐躯一个给我抬棺材的人却向我索要小费。
　　——犹太语言大师卡尔·克劳斯我结婚三次，离婚三次，但没有从她们身上捞到一分钱。
　　——犹太表演大师格罗奇我不相信有来生，但我随身带一套换洗的内衣。
　　——犹太大导演伍迪·艾伦

Page 9



第一图书网, tushu007.com
<<傻瓜书>>

编辑推荐

《傻瓜书:"犹太式幽默"中的智慧与思想》：幽默是犹太人的心灵鸡汤，幽默是专制独裁者最大的敌人
。

Page 10



第一图书网, tushu007.com
<<傻瓜书>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 11


