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内容概要

本书就儿童性早熟的病因、临床表现、诊断和防治等内容，作了简单的介绍。
还根据临床实践，收集了家长们的一些疑问和认识的误区，希望能够解答性早熟儿童及其家长所关心
的问题。
    本书重点阐述了儿童性早熟的表现以及诊断和治疗的方法，目的在于能让家长们早期发现问题，早
期让医生进行正确的处理，使患有性早熟的儿童及其家长知道该怎么做，为他们提供一些实实在在的
帮助。
但是，俗话说，“防患于未然”，对于家长来说，更重要的是知道如何从生理和心理两方面预防性早
熟的发生，这也是本书想告诉家长们的。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<儿童性早熟>>

作者简介

沈水仙，女，1944年4月生。
1970年毕业于上海第一医学院。
现任上海医科大学附属儿科医院副教授和硕士生导师。
沈教授从事儿内科和小儿内分泌科的教学、医疗和科学研究工作。
对小儿内分泌疾病如青少年糖尿病、侏儒症、先天性肾上腺皮质增生症、肥胖症、甲状腺疾病的诊治
有丰
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媒体关注与评论

书评近年来，随着学业负担的加重，日常饮食的“快餐化”，越来越多的少年儿童患上了近视眼、肥
胖症、性早熟等病症，一定程度上影响了他们的成长。
有些家长遇上这种情况，往往手忙脚乱、无所适从或病急乱投医。
根据了解，目前市场上也没有一套专门针对少年儿童常见病症的攻学科普读物，可供家长和老师选择
。
综上所述，就是“少儿常见病的预防与治疗丛书”的由来和我们的初衷。
这套丛书共6种，分别为《儿童多动症》、《儿童肥胖症》、《儿童意外伤害》、《儿童性早熟》、
《儿童牙病》和《儿童眼病》。
其风格与“常见病的防治与家庭康复”丛书一致，即文字通俗易懂，插图活泼生动。
本套丛书为大32开，采用双色印刷，定价合理，既可供家长、老师参考，也可供小学高年级学生自己
阅读。
为了让下一代更好地成长，在这里我们想对广大“望子成龙”、“望女成凤”的家长和老师说一句，
除了学业，更应该关心孩子的健康。
儿童是未来的希望，关心儿童健康成长是家庭和社会的共同责任。
近年来，随着学业负担的加重，生活方式和饮食结构的变化，越来越多的孩子患上了肥胖症、近视眼
、多动症等病，影响了他们的健康成长，同时也造成家长和老师的苦恼。
本丛书就每种疾病的基本特征、病因、症状、检查项目、治疗方法等作了通俗、详细的介绍；告诉您
疾病信号和认识误区，以及如何进行家庭预防；便于家长和老师对儿童常见病早发现、早确诊、早治
疗。
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编辑推荐

　　近年来，随着学业负担的加重，日常饮食的“快餐化”，越来越多的少年儿童患上了近视眼、肥
胖症、性早熟等病症，一定程度上影响了他们的成长。
有些家长遇上这种情况，往往手忙脚乱、无所适从或病急乱投医。
根据了解，目前市场上也没有一套专门针对少年儿童常见病症的攻学科普读物，可供家长和老师选择
。
　　综上所述，就是“少儿常见病的预防与治疗丛书”的由来和我们的初衷。
这套丛书共6种，分别为《儿童多动症》、《儿童肥胖症》、《儿童意外伤害》、《儿童性早熟》、
《儿童牙病》和《儿童眼病》。
其风格与“常见病的防治与家庭康复”丛书一致，即文字通俗易懂，插图活泼生动。
本套丛书为大32开，采用双色印刷，定价合理，既可供家长、老师参考，也可供小学高年级学生自己
阅读。
　　为了让下一代更好地成长，在这里我们想对广大“望子成龙”、“望女成凤”的家长和老师说一
句，除了学业，更应该关心孩子的健康。
　　儿童是未来的希望，关心儿童健康成长是家庭和社会的共同责任。
近年来，随着学业负担的加重，生活方式和饮食结构的变化，越来越多的孩子患上了肥胖症、近视眼
、多动症等病，影响了他们的健康成长，同时也造成家长和老师的苦恼。
　　本丛书就每种疾病的基本特征、病因、症状、检查项目、治疗方法等作了通俗、详细的介绍；告
诉您疾病信号和认识误区，以及如何进行家庭预防；便于家长和老师对儿童常见病早发现、早确诊、
早治疗。
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