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前言

　　受圈内朋友所邀，为“股市藏金阁”系列丛书作序。
春节期间，这些稿件就寄了过来，厚厚的一叠，堆在案头。
说句实话，本来只想粗略看看，大过年的谁都忙。
但随意翻看了几段后，竟有了读下去的欲望。
一个春节将书稿逐行看完，感觉不错！
　　细读之下，书中的内容很多都是经验之谈与实战心得，可操作性强。
这套丛书从炒股的基本知识到财报分析乃至更高阶段的投资理念，均有所涉及，深入浅出，通俗易懂
。
正所谓“开卷有益”，相信每位读者都能从这套丛书中找到对自己叱咤股海有所裨益的“利器”。
　　生活中需要不断地学习，股市中同样需要不断地学习。
可惜的是，股市中的不少投资者，尤其是不少中小投资者，缺乏的正是学习的精神。
在对股市知识储备严重不足的情况下，依然高举资金在股市驰骋，这就好比一位“无证驾驶者”在高
速路上风驰电掣。
　　汽车上路必须得有个驾照，这是大家都知道的道理，因为这是个高风险的活儿。
股市投资同样是个高风险的活儿，历来都有“股市十人，七亏二平一赚”之说，也就是说十个人当中
，按概率只有一人能盈利，可见股市风险程度之高。
但在这个高风险行业中，真正拿到“驾照”的人却不多。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<你的炒股纪律价值百万>>

内容概要

在古今中外的战场上，要取得战役的胜利，官兵对上级的命令有一条铁的纪律——服从。
每一个当过兵的人或正在服役的军人最清楚：①服从上级的命令。
②完全服从上级的命令。
③绝对服从上级的命令。
　　您要想炒股赚（攥）钱，在现代的股战场上您要取得投资（机）的获利，必须：①应该遵守实战
操作纪律。
②完全遵守实战操作纪律。
③绝对遵守实战操作纪律。
谁不想炒股赚钱？
谁都想炒股赚钱。
怎么炒股才能赚钱？
炒股赚钱都需要具备什么条件？
对想炒股赚钱的人，请您先学会严明的“攥钱”纪律。
　　真正的市场高手，一定不拘泥于使用什么技巧，也不迷信什么政策、理论、技术和消息，他们追
求的是对市场群体心理的高超把握和自己个体心性的全然了悟。
抛开束缚，方能潇洒自如！
在投机市场，最重要、最容易被人忽视、最难以真正做到的是“交易纪律”！
　　为什么“交易纪律”最重要？
因为“交易纪律”是在市场中生存的基础保证：对于交易员，“交易纪律”就像汽车的刹车、飞行员
的降落伞、海轮的救生艇，关键的时刻能够使你控制风险并保住性命；对于交易员，“交易纪律”还
是真实的监管者，使你严格执行自己的交易计划，不至于被盘中眼花缭乱的假象所迷惑而情绪性地进
行交易。
为什么“交易纪律”最容易被人忽视？
这是由于价差收入取得的表面特征使人们产生的心理误区所致：价差收入取得的前提是仓位轻重和价
格趋势变化的一致性，于是，人们当然认为对未来价格趋势的预测是交易中最重要的甚至是唯一的环
节，人们也就自然地将绝大部分甚至全部注意力放在对未来价格趋势的预测上，殊不知，预测本质上
只能是一种概率的游戏，优秀的预测确实可以大大提高胜算，但我也确实见过十次交易九次预测正确
却最终亏损的交易者，其亏损原因就在于没有“交易纪律”，对亏损的那笔交易进行风险控制，我们
也常常看到一些“说得好做得臭”的人们，主要原因还是“交易心理”包括“交易纪律”之类的问题
没有彻底解决好。
　　本书详细总结了股民必须遵守的１００条炒股纪律，为股民筑起了一道道堤坝，堵住利润的流失
，挡住亏损的侵袭。
不遵守它们，你可能一亏再亏，甚至倾家荡产；能遵守它们，你肯定能化险为夷，亏少赢多，成为股
市上真正的赢家！
赢家眼里只有规则，输家内心常存侥幸。
希望读者能通过阅读本书，渐渐地减少“侥幸心理”，成为一个理性的“规则”坚守者。
更希望股民能理解并执行书中的各项纪律，也希望本书能给广大股民带来真正的启迪和帮助。
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作者简介

　　康成福，曾任某大型国有银行高端客户理财规划师，现为私募基金职业操盘手，在其近20年的股
海生涯中，曾经有大户、私募基金操盘手等多种传奇经历，在股市二级市场的买卖操作中有独特心得
。
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章节摘录

　　不该卖的卖了，指的是投资者在害怕套牢的心理状态下，在大盘或个股下跌空间本不明显、可卖
可不卖的市况状态下，轻易出手了。
而事后证明，这种错误的选择也往往会导致错误的操作，只是方向相反而已。
结果主要表现为：要么使卖出时点选择在了大盘或个股横盘之末期、上升之初期而有可能错失今后的
上升盈利空间，要么使卖出行为踏空在阶段性甚至是趋势性的底部而付出了底部持仓甚至是抄底的大
机遇。
　　不该买的买了，而不该卖的卖了，都证明因害怕错过的心理而草率作出决定的行为常常会导致做
错致损的恶果，都显示出在今后具体操作中需要提防与克服这种错误操作心理及行为的必要性。
在股票市场，中小投资者害怕错过反而导致损失的教训比比皆是。
　　2007年7月份的一天，股民老王在超市里购物，邂逅常在证券营业部坐在一处的股友老李。
老李问老王为什么近段时间没有去证券营业部报到.老王认真地对他说：现在炒股盈利的把握性不大，
国家宏观政策趋紧。
我准备休息一段时间。
　　老王对炒股有自己的深刻见解，他对老李分析道：你看，那些超市一年365天几乎天天都在营业，
搞得营业员很少有休息的时间。
但股市行情与超市运营大相径庭，股市行情的演变更像农业生产，股市与农业生产一样，都有个农闲
淡季，可以有充足的休息时间。
我认为，能够休息，正是股民炒股的优越性所在，股民应该好好珍惜，趁着行情调整带来的空当，也
调整一下自己的心情，放松一下自己的神经。
　　学会休息意味着停止交易。
说股市的交易机会很多固然没错，但并不是每一个交易机会都值得参与，在熊市或调整阶段，参与反
而很难盈利，所以，在股市淡季，对大多数中小股民来说，停止交易，学会休息是上佳选择。
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媒体关注与评论

　　区分投资者好坏的标准并不是头脑，而通常是纪律。
　　——全球著名投资人彼得·林奇
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编辑推荐

　　第二代操盘手，股票投资大师，曹明成，倾情作序。
凤凰网，中国经济网，新浪财经，搜狐财经联合推荐。
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