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内容概要

头一次分娩总是会遇到一些未知的风险，因为在此之前你的身体从未有过这种经历。
头一次分娩往往用时较长、效果差且风险大，尤其是对于胎儿而言。
约70 %的首次分娩者会经阴道分娩产下一个健康的婴儿，而另30%则不然。
在30%的难产中，剖腹产术已成为最安全的医学干预分娩手段，在大多数病例中比产钳助娩更安全。
     本书提供了大量的有关剖腹产手术的信息：为什么有必要施行，有什么样的经验，如何处理以后的
情况，等等。
本书还述及该手术的风险和并发症及将来分娩的前景，也协作你设计一些总是以便去咨询你的医生。
剖腹产不过是分娩的另一种途径。
分娩中最令人满意、最能给人以说服力和最值得做的事情不是通过阴道将胎儿生出来，而是将健康的
婴儿抱在怀里同时知道你对他的生命是负责任的。
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书籍目录

引言第一部分 什么剖腹产，为什么做剖腹产，何时该做剖腹产  第1章  为什么做剖腹产  第2章  剖腹产
的由来  第3章  剖腹产术中会发生什么情况，由谁来做这种手术  第4章  何时应做急症剖腹产  第5章  何
时可做计划性剖腹产  第6章  做剖腹产的风险第二部分  剖腹产术后怎么办  第7章  回家之后⋯⋯  第8章  
产后抑郁  第9章  避孕  第10章  剖腹产后再生产贴心提示1.要问医生的问题2.阿普伽评分3.富含钙的食
物4.富含铁的食物专业术语解释
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媒体关注与评论

书评国内唯1一本有关剖腹产的大众读本。
你是否正在期盼小宝宝的诞生？
是否正在为分娩方式而犹豫不决？
无论你计划自然分娩，还是选择剖腹产，或者分娩时临时需要施行紧急剖腹产，准父母们都要未雨绸
缪，了解一下剖腹产知识，我们相信，看过本书，你一定可以做出有利于母子平安的最正确、最明智
的选择！
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编辑推荐

　　美澳资深妇产科医生联手全面解析剖腹产，国内唯一一本有关剖腹产的大众读本。
　　你是否正在期盼小宝宝的诞生？
是否正在为分娩方式而犹豫不决？
无论你计划自然分娩，还是选择剖腹产，或是分娩时临时需要施行紧急剖腹产，准父母们都要未雨绸
缪，了解一下剖腹产知识。
看过本书，你一定可以做出有利于母子平安的最准确、最明智的选择！
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com
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