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内容概要

乙型肝炎是不治之症吗？
    乙型肝炎是怎样传播的？
    乙型肝炎患者影响婚育吗？
    与乙型肝炎患者接触会被传染吗？
    那些困扰您许久的问题，将不再是问题，您只需翻开本书，专家会为您一一解答。
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张迈仑，1958年毕业于北京大学医学部医疗系本科，现为天津传染病医院主任医师。
从事传染病临床、教学、科研工作50年，积累了丰富的抢救危重病人的经验，1992年获得国务院颁发
的有特殊贡献的专家津贴，对各种传染病、病毒性肝炎、肝硬化的掌握比较全面，能科学的运用理论
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  乙型肝炎病毒携带者需要接种疫苗吗？
  接种乙型肝炎疫苗的效果，人与人有差别吗？
  接种乙型肝炎疫苗后是一劳永逸吗？
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章节摘录

第一章 肝脏和肝炎的基础知识了解人体肝脏的奥秘人体的肝脏，其解剖位置是在人体右侧胸廓下部，
上缘第六肋间，下缘在肋骨下缘摸不到的地方，它不像心脏一生在跳动着工作，用听诊器可了解其一
般情况，也不像肺脏一呼一吸有节奏的工作，呼吸异常或听诊可发现呼吸音改变，甚至通过x光透视
都可了解其本身的状态。
唯有肝脏躲在那里，听不见、摸不着，甚至用x线也无法准确了解其状态，只是在那里无声、无息的
，像老黄牛一样默默地耕耘着，它担负的担子极重，是人体内物质的代谢中心器官，可以比作“人体
的化学加工厂”，维护着人体发育、成长以及每天的营养需求。
一旦肝腱工作效率降低，医学上称“肝功能不全”就会影响到消化系统，厌食、恶心、腹胀，出现“
肝性脑病”；影响到肾脏，出现“肝肾综合征”；影响到骨髓造血功能不全，全血减少，出现出血。
总而言之肝脏有病会涉及到全身。
肝脏又是一个很“内向”的器宫。
它本身储蓄力很强，再生能力也很强，很能“耐受”损伤，换句话说，肝脏不受到一定程度的损害，
不会表现出症状，一般轻度损伤也不会有转氨酶的改变，动物实验证明，切除肝脏的40％仍能照常维
持正常生理活动，由此可见一般。
糖的代谢一切生活细胞都要不断的消耗能量以维持其结构的功能。
人体靠氧化糖和脂肪取得能量，进食后多余的葡萄糖在肝脏合成糖元或脂肪而储存起来，可见肝脏在
维持血糖水平中起着主要作用。
人体每天至少消耗160克葡萄糖，这些都有赖肝脏分解储存的糖元来供应。
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编辑推荐

《慢性乙型肝炎及病毒携带专家解惑100问》由天津科技翻译出版公司出版。
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