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内容概要

　　《认知日本系列：和服》在日本也叫吴服，听到这个名字，中国人就不禁会想到三国时代的吴国
。
没错，正是当时日本与东吴的商贸往来。
将纺织品和制衣经带到了日本。
如今，《和服》作为日本的一个象征，在中国有着广泛的知名度和美誉度，以至于在中国兴起了“汉
服热”。
但这一现象也引起了不小争议，其中之一就是“汉服的标准”。
那么，如果你想了解《和服》在日本的发展之路，就去阅读《》吧。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<和服>>

书籍目录

第一章 走出裸露
神话
基本服装样式
神的光晕
最翠的记载
附件1 “藏”与“露”
第二章 韩、唐之风
仿唐
贵族时代
独特审美价值
附件2 平安时代女性之美
第至章武士与服饰
幕府特色
将素袄与布衣混淆
豪华绚丽
第四章 基本定型
奠基
定型
附件3 江户和服物语
附件4 女人的天性
附件5 女儿节
附件6 七五三节
第五章 费时？
费力？

织造旧事门
传统印染
穿针引线
日本色彩史门
纹样与模样门
集体标志门
附件7 日本染织工艺历史
第六章 令当代女性退避三舍？

穿法·场合·举止
不可或缺
附件8 着装禁忌
附件9 七夕
第七章 象征符号
和服与绘画
人形和服
典藏传奇
冲击与创新
附件10 写乐是谁？

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<和服>>

附件11 和服典藏场馆
附件12 和服材料短缺
附件13 日本和服借重组提升企业价值
附件14 “中国稍造”成主流

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<和服>>

章节摘录

　　自江户时期，和服基本成型，后经过明治、大正时期的发展，终于形成今天的模样。
但服装的发展与生活方式有密切联系。
明治维新之后，因为文明开化，西方思想、文化、生活方式源源不断进入日本，强烈冲击了日本服饰
，和洋混合的式样也流行一时。
公元1860年，中浜万次郎氏从美国购入大量缝纫机，洋服裁制技术开始在日本流行开。
因为洋服穿着容易、活动自由，因此明治政府在公元1870年（明治三年），颁布海军服制、陆军徽章
式样，均遵照西式；第二年（明治四年），邮政系统开始使用洋服；公元1897年（明治五年），政府
制定规则，明确规定大礼服与平常礼服全部使用洋服，同时铁道制服也换成洋服。
女性使用洋服则开始于明治十六年，东京鹿鸣馆夜总会。
日本为加强外交，特别设立这个社交场所。
每晚都要举行舞会，这使它成为传播西方文化、风俗、生活习惯的重要据点。
虽然政府如此大力推动西化进程，但女性服装西洋化还仅仅停留在上层社会。
之后，因为外交条约等原因，刮起批判西化主义的热潮。
因此明治二十年至三十年，复古风抬头。
根据当时风俗画报记载，公元1889年，男子所穿服装比例，洋服占40%，和服占60%。
女子服装方面，除部分贵族外，多数女子都穿和服。
由此，可以推知，明治时代还是一个以和服为主要服装的时期。
　　洋服真正的普及型推广是在公元1914年（犬正三年）。
第一次世界大战爆发，一定程度上刺激日本经济发展。
随着经济产业的振兴，日本女性越来越多地进入社会，开始工作，出现第一批职业女性。
女性穿洋服就是进入职场的开始。
而家庭妇女洋装化的转折点在公元1923年，日本爆发关东大地震。
因为当时物资极为匮乏，人们的生活越来越简单、实用，和服不能适应特殊时期的特殊要求，因此简
便、灵敏的洋服流行一时。
虽然如此，女性洋服化并没有大规模发展。
根据今和次郎氏的调查结果，公元1925年，东京银座街头服装，男性和服33%、洋服67%，女性和
服99%、洋服仅为1%。
女性和服真正向洋服发展是在第二次世界大战结束后。
　　日本战败后，百废待兴，几乎人人都参加劳动和社会工作。
此时，和服越来越不能适应这种新时代的生活。
洋服终于迎来广泛普及的绝佳环境。
从那时直到几十年后的今天，在日本的大街小巷几乎看不到和服的影子。
这是由于，在现代化的日本，人们生活节奏变快，如身穿和服，就如同木偶一般，行动受到限制，什
么都做不了。
而且从和服穿着程序看，不仅费时费力，还要借助于他人（因为一个人根本不能成功穿上和服）。
同时，和服本身有很大重量，限制了穿着人的行动。
一般和服，加上带达2.5公斤，如果再加上各种配饰，则会更重。
这些重量，就会令人不堪重负。
另外，和服洗涤非常麻烦，必须掌握专门的知识。
和服常为100%丝制品，对储存条件要求严格。
日本四季分明，梅雨季节较长，这就为和服持有者带来很多烦恼。
基于种种原因，令近年来和服产量不断减少。
因此，很多工厂倒闭、转产，有的干脆因为后继无人而消亡。
传统和服在今天很难推广。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《认知日本系列：和服》是日本传统服装，当今的日本大街小巷很少能看到身穿《认知日本系列
：和服》的女性，但在一些较为正式的场合，《认知日本系列：和服》依然是日本女性首选，例如，
元旦、成人式、婚礼、殡葬式等。
也许是物以稀为贵，年代越往前，《认知日本系列：和服》穿法与配件越繁冗，这令当代日本女性对
它退避三舍。
事实上，在一些幕末时期的老照片中，我们可以看到，当年的《认知日本系列：和服》如同今天的T
恤、牛仔裤，女人们穿在身上，还可以洗衣、煮饭、扫地、背小孩⋯⋯可谓毫不感到拘束，样样得心
应手。
　　和服是日本的国服，在形成过程中虽受到外来文化的影响，尤其是中国文化，但今天我们所看到
的和服，根本找不到中国元素的影子。
　　和服为直线造型，其用布料门幅须36厘米，用直裁法，再经缝合而成。
在一定程度上，和服掩盖了日本人体型的不足，而且适合不同体态的人穿着。
其与现代西方服饰有根本区别。
　　和服不分男、女，不分上、下，只按照组合式样的不同分为长着、羽织、襦袢、带、袴、上衣等
。
也可以这样说，和服各部分是相对独立的。
　　源自热播全国百家电视台的探索纪录片《传奇》，认知日本，了解日本，感悟日本。
　　和服为直线造型，在一定程度上掩盖了日本人体型的不足，如果你想了解和服在日本的发展之路
，就请阅读《和服》吧。
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