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前言

男生的成长，不仅仅是看他获得多少书本知识，更多的还是看他的心灵是否成长，看他是否有一个强
大的内心世界。
强大的内心世界就像宽广的海洋一样，永远不会封冻；强大的内心世界一直会充满温暖的阳光，永远
不会阴暗冰冷。
    每一个男生都应该掌握做人的根本，成为有修养、有责任感和使命感的、拥有人文情怀的、心理健
康的人。
也就是说，男生的内心世界要足够强大，只有这样，知识对他才是真正有用的，他才能透过知识和专
业训练成为社会所需要的精英人才。
    那么，男生如何才能达成这一目标呢？
    今天的男生也许并不能亲自去聆听大师的教诲，但他却可以阅读富有无限智慧的心灵故事，在故事
中聆听智者的教诲，让智者的思想浸润自己。
    当男生疲倦的时候，闲暇的时候，想找到真正的自己的时候，想为未来打开一扇大门的时候⋯⋯请
阅读这些心灵故事吧，这些故事将让男生感悟人生，将让他的内心世界变强大，并带他踏上人生幸福
的阶梯。
    这本书带给男生的，不是专业知识，而是智慧的启迪与浸润。
本书从男生成长与发展的不同角度编选了相关故事，如理想、仁爱、诚信、责任、自信、思考、豁达
、奋斗、自律、合作、生命、勇气、创意、逆境、专注、坚持、细节、人脉等，告诉男生应该怎样树
立远大志向，乘风破浪，扬帆起航，早日让自己的心灵变强大，从而创造卓越不凡的人生。
    书中的每个故事都具有强大、深刻而又丰富的教育内涵，不仅可以激发男生对社会、人生进行全方
位的思考，还能够让他内心智慧的火花得到点燃，从而使他更清楚地认识自己，认识他人，认识世界
，更进一步地思考人生，以达到指导男生人生、培养优秀男生的目的。
    这是一部教育男生的课本，也是一部修身宝典，适合男生阅读，也适合父母阅读；这是一部能够滋
养男生和父母心灵的书，不仅有深厚的道德情感，更有无限的智慧力量。
愿每一个男生、每一位父母都能从中受到启迪，获得心灵的震撼与思想的升华。
    编  者
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内容概要

书中的每个故事都具有强大、深刻而又丰富的教育内涵，不仅可以激发男生对社会、人生进行全方位
的思考，还能够让他内心智慧的火花得到点燃，从而使他更清楚地善待他人，完善自我，洞察世界，
成就人生，以达到指引未来、培养优秀男生的目的。
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书籍目录

一.理想——远大的志向造就伟大之人
 1.我想我能行
 2.作家与记者
 3.三个砌墙匠
 4.沙漠历险记
 5.踢好你的球
 6.“小虫”博格斯
 7.伟大的登山家
 8.做想做的事情
 9.一切就看你了
 10.别总是用嘴说
二.仁爱——让爱与善良永远与己相伴
 1.瑞恩的井
 2.鞋匠的仁心
 3.珍贵的礼物
 4.特殊拍卖会
 5.买上帝的男孩
 6.3位老人
 7.利润是什么
 8.让花开在花园
 9.爱马人的请求
三.诚信一积累一生受用无穷的财富
 1.晚归的少年
 2.他没得过关节炎
 3.是我砍的树
 4.把钱包还回去
 5.请把亭子拆掉
 6.我一定会回来
 7.玻璃是我打碎的
 8.火灾保险公司
 9.罗斯的儿子
 10.你没有守约
四.责任——做人处事必须擎起的力量
 1.一把坏掉的椅子
 2.背上还有一个生命
 3.两条小鱼
 4.小图书管理员
 5.请一定做好
 6.这是你的工作
 7.认错不是输
 8.你的岗位无人替代
 9.退休员工曼德尔
 10.马修的一天
五. 自信一相信自己心中有一座宝藏
 1.你是独一无二的
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 2.一个“笨孩子”
 3.你的字写得很好
 4.我一定要成功
 5.4分钟跑完一英里
六.思考——用大脑的力量去改变人生
七.豁达——幸福就在扩宽心胸的一念
八．奋斗——超越自我的人生更加精彩
九．自律～人生事业成功的真谛所在
十．合作——成就大事最为有效的法宝
十一．生命——人生是用来体验与经历的
十二．勇气——年轻的生命从来没有懦弱
十三．创意一一最大限度地发挥自身价值
十四．逆境——给人格以最好的磨练机会
十五．专注——集中注意力成就卓越人生
十六．坚持——持之以恒成就远大的志向
十七．细节——千万不要忽视小事的力量
十八．人脉一给自己的人缘卡上充点值
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章节摘录

版权页：   在给迪恩买了一些零食后，克拉克他们便走出了超市。
 然而刚一出超市大门，克拉克就看到地上有一个长方形的物品，捡起来一看，原来是一个钱包。
克拉克抑制住兴奋的心情，打开了钱包。
 “天哪！
足足有2350美金。
这难道是上帝送给我们的？
”克拉克惊叹道。
 “克拉克，我们应该把钱包还给它的主人。
”安娜说道，同时看了一眼迪恩。
 克拉克明白，安娜是不想让孩子学会捡到东西不还。
可是这笔钱对他们来说，真的是能够解燃眉之急啊！
 不过在经过反复思考之后，克拉克说道：“这个钱包不是我们的，我们应该讲诚信，不是自己的就不
能拿，迪恩，我们去把钱包还给它的主人好不好？
” “好，我们去找警察叔叔帮忙。
”迪恩答道。
 “真是个好主意！
”克拉克说。
 随后，一家3口又回到了超市，来到了警卫处，将事情告诉了这里的工作人员。
经过超市的广播，失主很快便赶了过来，他要给克拉克一家一些报酬，可是被克拉克婉拒了。
 然而这件事情并没有完，一位当时在超市购物的记者看到了发生的一切，他写了一篇关于这件事的文
章，刊登在了报纸上。
 一位公司经理正好看到了这篇文章，他想办法联系到了克拉克，告诉他自己要录用他以及安娜。
 克拉克和安娜被这突如其来的喜讯弄得有点不知所措，可是那位经理却笑着说：“你们不用为此大惊
小怪，我是被你们的诚信精神感动的。
我们现在正好需要两位值得信任的员工，所以我提供的岗位，你们受之无愧！
” 心灵感悟 什么是诚信？
诚信就是非分之物不能要，这也是生活中最基本的诚信。
面对金钱物质，人们往往会作出错误的选择。
但一个守信用的人，却不会被金钱利益所左右，而且，这种品质也远远超过了金钱本身所具有的价值
。
 5.请把亭子拆掉 有一天，一位农场主觉得自己庄园中的一座亭子实在是太破旧了，便想将它拆掉，重
新建造一座。
这位农场主的儿子听说了这个事情，非常高兴，他想：看着高高的亭子倒掉，一定是件非常有趣的事
情。
 可是他马上就要去寄宿学校了，要过几天才能回来。
他担心自己错过拆亭子的过程，便恳求父亲，要等他从学校回来再拆亭子，而父亲也满口答应了下来
。
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编辑推荐
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