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前言

　　约35亿年前，地球上第一抹生命的火花点燃于海洋之中。
时至今日，海洋这一广阔无垠的水域依然是地球上最复杂多样的生物系统。
大洋的无垠及其蕴涵的财富令人叹为观止，占地球表面积近2/3的巨大水域承载着太阳系中最为丰富多
彩的生命群落。
水下世界的浩瀚，令人心驰神往；海纳百川的博大，任想象力自由飞翔。
　　人们热爱海洋的广阔与其彰显出的力量感，美国近一半的人口居住在沿海地带。
如今，将海边作为度假首选，或梦想定居于沿海的热潮已成为一种趋势。
在对海洋的研究活动中，有人钟情于对海洋整体环境的了解，有些人则喜欢对隐藏于大洋之中的特定
物种进行研究，这两种派别的发展，带动了许许多多热爱海洋水生物、潜水，甚至深海捕捞的人们去
接近海洋、了解海洋。
在美国的中小学以及大学里，海洋学作为一门基础学科，已成为学生们需要学习的课程；各科研机构
更是将对海洋的研究不断深化、发展，令海洋科学更加系统化、专业化，使其步入神圣的科学殿堂。
　　唤醒人类对海洋及海洋生命本能的热爱，是本书的宗旨。
作为“海洋生命”系列丛书的一个分支，本书将带领读者走进神秘莫测的海底世界，去窥探汹涌波涛
下的生命奇观。
同时，也将逐步揭开当今时代人类与海洋的关系。
　　在人类活动对海洋的影响的问题上，本书做了深入的探讨。
纵观整个历史，人类对自然的影响力从未像现今这样至关重要。
曾经，我们认为海洋是一种无限的、可再生的资源，因而对其进行任意的掠夺。
然而，严酷的后果使我们意识到海洋系统的脆弱，由于我们先前的麻痹大意，海洋资源面临着被过度
开采的危险。
随着对海洋的认识和理解的深入，人们清醒地意识到保护海洋资源的重要性。
现今，越来越多的人致力于改善陆地生命与海洋生命的相互关系，让我们的生存环境变得更加美好和
谐。
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内容概要

《和谐的人与海洋》是一本讲述人类行为海洋中数以万计的居民的生活环境造成的冲击与影响的图书
。
书中研究了人类与海洋过去和现在的联系，主要阐述了人类对海洋生命及栖息地造成的负面影响。
其中包括大气和海洋的污染以及商业性的捕鱼等，导致濒临灭绝的海洋生物种类不断增加，使得巨大
的海洋资源被人为的破坏。
书中呼吁人类与海洋应该健康和谐地共处，保护这个看似强大实则脆弱的海洋生命。
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章节摘录

　　乡下的径流所携带的污染物同城市中的径流是一样多的，虽然它们的来源稍有所不同。
在城市，径流流经各个被重金属和石油污染了的街道，而乡下径流流经的地区是被化肥和农药处理过
的田地。
化肥中含有许多的氮和磷，而后者则是经常处于供不应求状态的一种重要的植物养料。
在水中添加化肥，正像在土壤中添加化肥一样，能够促进植物的生长。
同污水一样，污染物进人海洋，将会导致海水水质的恶化。
　　根据美国国家海洋和大气总署的研究显示，全美138个河口、港湾都发生了严重污染现象，l/3的
海湾已经陷入了“严重污染”的境地。
虽然在美国所有的海岸线上都有严重污染现象存在，但是这种问题却集中在美国中部、大西洋中部和
墨西哥湾。
在这些海湾中，67%的表面地区都呈现出一般或严重的氧气消耗现象。
美国国家海洋和大气总署预测：到2020年，现在所有已被破坏的海洋系统将进一步遭殃。
届时，86%的地区表面都将会有缺氧现象。
　　污染物集中现象也会引起单一的海洋生态体系的毁灭，比如说珊瑚和海草。
海草床体内营养物的输入量能够刺激草叶茂盛的生长，但在草根方面却未能有相对应的增长。
结果，海草变得很重，并失去它们扎根的土壤，其数量开始减少，迅速增长的巨型海藻保留了海草植
物的特性并将它们的功能沿袭下来。
那些根和茎都深埋在土壤中的海草的损失，会导致这一地区受到腐蚀。
海底下悬浮着的土壤和沙砾，使水质变浑浊，这就减少了能生存于此的生物的数量和种类。
　　同样地，富营养化能使一些不必要的巨型海草开始生长，它们的生长会占据更多的生活空间，排
挤那些必要的藻类植物。
波罗的海就发生过类似的情况。
波罗的海位于欧洲东北部和斯堪的那维亚半岛之间的一片开放的海洋区域。
那里曾经有葱郁的河床、褐色的海岸，生物可以自在地穿梭其中，波罗的海也因此闻名遐迩。
但是，富营养化使因作为动物食物和栖息地而被限制的绿色海草迅速生长。
结果，褐色海草的数量减少，而原本居住于此的动物再也无法生存了。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《海洋生命》丛书是一套6本的系列丛书，面向所有的青年学生读者。
这套书的内容是人类对海底世界令人兴奋的探索记录，也讲述了我们逐步认识多样美丽的水下世界的
基本历程。
这套丛书是内容丰富的科学教材，完整地为学生们介绍了海洋生命，同时也能为他们将来学习海洋科
学提供必要的基础知识。
 　　本书为其中一册《和谐的人与海洋》是一本讲述人类行为对海洋中数以万计居民的生活环境造成
冲击与影响的图书。
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