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前言

《理想国》是一部典型的大综合的著作。
哲学、政治、伦理、教育、心理、社会、家庭、宗教、艺术等等，诸多问题结合在一起，你中有我，
我中有你，错综复杂。
我遇到不少读者，反映这部书不好读。
对此，我理解读者的难处主要可能有两点：一是形象的语言讲抽象的理论，二是抓不住全书线索。
前一个问题要靠专家们帮助。
第二个问题我想在这个版本出版之际尝试着帮助读者理一理头绪，能不能成功，说不准。
    据我的理解，《理想国》主要讨论正义问题。
包括究竟什么是正义?怎么才能实现正义?    古希腊哲学到苏格拉底发生了历史性的转折。
“认识你自己”的口号把哲学从对自然的研究拉向了对人自身的研究。
苏格拉底看到人类本质上是思想的动物，他认为人类应当不断地追求智慧、追求真理，并倡导一种获
得知识的方法，即提出定义并通过讨论或辩驳对之进行检验。
以人为中心，对各种人生问题讨论“xx是什么?”，就是通过寻找事物的定义弄清楚事物的本质。
柏拉图的《理想国》就是通过苏格拉底(作为柏拉图的代言人)和谈话对手们的反复诘难来寻求正义定
义的推理过程。
    (一)四种错误的正义观    柏拉图在《理想国》第一卷首先列出四种流行的正义观：(一)正义就是有话
实说有债照还；(二)正义是帮助朋友伤害敌人；(三)正义是强者的利益；(四)不正义比正义有利，即，
正义的人总是吃亏，不正义的人总是得利。
柏拉图用苏格拉底式的反诘法，即，苏格拉底提问题，别人回答，经过几个反复之后让对方发现结论
完全走到了反面。
柏拉图从驳斥错误的观点开始，先破后立，在这里也为后人树立了一种立论的式样。
    那么柏拉图是怎么驳斥这四个定义的呢?关于第一个定义，柏拉图指出，如果借了别人的武器，现在
那个人疯了，把武器还给他显然是不正义的，对他说真话也是不正义的。
关于第二个定义，柏拉图指出，如果“朋友”是坏人，“敌人”是好人，那么，帮助朋友伤害敌人就
是不正义的。
关于第三个定义，他指出掌权的统治者(强者)有时也会犯错误，制订出对自己不和而对被统治者有利
的法规要被统治者执行，正义便变成“弱者的利益”了。
关于第四个定义，准确地说，这不是一个定义，是一个命题或主张。
这里包括连续的三个内容：(1)不正义是“算计好”(348 D)，即，不正义是智慧和善；(2)“不正义比
正义强有力”(351 A)；(3)因而，不正义的人生活得好，幸福。
这是当时的一个社会政治现实。
因此柏拉图只能从理论上驳倒它。
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内容概要

　　《理想国》是柏拉图的一部重要对话录、一部典型的大综合的著作，涉及到哲学、政治、伦理、
教育、心理、社会、家庭、宗教、艺术等等诸多问题，而且语言颇富文学色彩，充满了思辨哲理，细
细品味，余香四溢。
《理想国》是西方知识界必读之书，震古铄今。
我们要认识当代西方社会政治文化，就需要追本溯源，了解西方古代的政治文化思想，而《理想国》
正是西方古代政治思想的一个源头，是留存下来的第一部反映西方古代政治思想的专著。
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作者简介

　　柏拉图（约公元前427年—前347年）　古希腊哲学家，全部西方哲学乃至整个西方文化最伟大的
思想家之一，苏格拉底的学生，亚里士多德的老师，他们三人被广泛认为是西方哲学的奠基者。
柏拉图出身于雅典贵族，青年时师从苏格拉底。
其师死后，他游历四方，公元前387年回到雅典，创办了著名的阿加德米学园，在此执教四十年直至逝
世，学园附有花园的运动场遂成为欧洲历史上第一所集高等教育与学术研究为一体的“学院”。
柏拉图一生著述颇丰，最具代表性和影响最为深远的是《理想国》。

　　张竹明　南京大学历史系教授，博士生导师，古希腊罗马文化专家，翻译家。
译作有《理想国》、《古希腊悲剧喜剧全集》、《工作与时日》、《神谱》、《罗马十二帝王传》、
《物理学》等。
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章节摘录

第一卷［苏格拉底：昨天，我跟阿里斯同之子格劳孔一块儿去了比雷埃夫斯港，向那位女神献祭，同
时看看这里的人是如何举办赛会游行的。
因为他们做这事还是头一遭。
我觉得这里居民的赛会搞得很好，不过也并不比色雷斯人搞的更好。
我们做了祭献，看了表演正要回城去。
这时，克法洛斯之子玻勒马霍斯从老远看见了，他打发家奴赶上来挽留我们。
家奴从后面拽住我的披风说：“玻勒马霍斯请你们等他一下。
”我转过身来问他：“主人在哪儿？
”家奴说：“主人在后面，就到。
请你们稍等。
”格劳孔说：“行，我们就等等吧！
”一会儿的功夫，玻勒马霍斯赶到，同来的有格劳孔的弟弟阿得曼托斯，尼客阿斯之子尼克拉托斯，
还有另外几个人，显然都是参加过游行下来的。
］玻：苏格拉底，看样子你们要离开这儿回城里去。
苏：你猜得不错。
玻：你一定看见我们是多少人吧？
苏：怎么不看见？
玻：那好！
你要么证明比我们强，要么就留在这儿。
苏：不是还有第三种办法吗？
即，我们劝你们，说你们应该让我们回去。
玻：要是我们不听，你们有什么办法说服我们？
格：当然没办法了。
玻：那你们就死了这条心吧！
反正我们是不会听的。
阿：你们真的不晓得今晚有敬礼女神的火炬赛马吗？
苏：骑在马上？
这倒新鲜。
是不是人们骑在马背上，将手里的火把一个递给另一个地赛跑？
还是指别的什么玩艺儿？
玻：就是这个。
此外他们还要办庆祝会——值得一看哪！
吃过晚饭我们就去逛街，看通宵表演，会会这儿的不少年轻人，好好聊一聊。
别走了，就这么说定了。
格：看来咱们非得留下不可了。
苏：既然你这么说了，咱们就只好这么办了。
［于是，我们去了玻勒马霍斯家，在那里见到他的兄弟吕西阿斯和欧若得摩，还有卡克冬地方的色拉
叙马霍斯，派尼亚地方的哈曼提得斯，阿里斯托纽摩斯之子克勒托丰。
玻勒马霍斯的父亲克法洛斯也在家里。
我很久没有见到他了，他看上去很苍老。
他坐在一把带靠垫的椅子上，头上还戴着花圈，因为他刚在院子里做完献祭。
屋里有一圈椅子，我们就在他旁边坐了下来。
克法洛斯一看见我，马上就跟我招呼。
］克：亲爱的苏格拉底，你不常上比雷埃夫斯港来看我们，你实在应该来。
假如我身子骨硬朗一点，能松松快快走进城，就用不着你上这儿来，我们会去看你的。
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可现在，你应该多上我这儿来呀！
我要告诉你，随着对肉体上的享受要求减退下来，我爱上了机智的清谈，而且越来越喜爱。
我可是真的求你多上这儿来，拿这里当自己家一样，跟这些年轻人交游，结成好友。
苏：说真的，克法洛斯，我喜欢跟你们上了年纪的人交谈。
我把你们看作经过了漫长的人生旅途的老旅客。
这条路，我们多半不久也是得踏上的。
我应该请教你们：这条路是崎岖坎坷的呢，还是一条康庄坦途呢？
克法洛斯，您的年纪已经跨进了诗人所谓的“老年之门”，你认为晚境究竟是痛苦呢还是怎么样？
克：我很愿意把我的感想告诉你。
亲爱的苏格拉底，我们几个岁数相当的人喜欢常常碰头。
正像古话所说的：同声相应，同气相求。
大家一碰头就怨天尤人。
想起年轻时的种种吃喝玩乐，仿佛失去了至宝似的，总觉得从前的生活才够味，现在的日子就不值一
提啦。
有的人抱怨，因为上了年纪，不受至亲好友的尊重，不胜伤感。
他们把年老当成苦的源泉。
不过依我看，问题倒不出在年纪上。
要是他们的话是对的，那么我自己以及像我这样年纪的人，就也应该觉得受罪了。
可是事实上，我碰到一些人，他们的感觉并非如此。
就拿诗人索福克勒斯来说吧！
有一回，我跟他在一起，正好碰上别人问他：“索福克勒斯，你对于谈情说爱怎么样了，这么大年纪
还向女人献殷勤吗？
”他回答说：“别提啦！
洗手不干啦！
谢天谢地，我就像从一个最狠的奴隶主手里逃出来了似的。
”我当时觉得他说得在理，现在更以为然。
上了年纪的确使人清心寡欲。
到了清心寡欲，弦不再绷得那么紧的时候，这境界真像索福克勒斯所说的，像是摆脱了许多个凶恶的
奴隶主的羁绊似的。
苏格拉底，上面所说的那些跟亲友关系的不和谐，其原因只有一个，不在于人的年老，而在于人的性
格。
如果做人中庸适度，心平气和，年老对他们说不上是多大的痛苦。
要不然的话，年轻轻的照样少不了烦恼。
［苏：我听了克法洛斯的话颇为佩服。
因为想引起他的谈锋，于是故意激激他。
我说：］亲爱的克法洛斯，我想，大多E数人是不会以你的话为然的。
他们会认为你觉得老年不苦，并不是因为你的性格，而是因为你家财万贯。
他们会说“人有了钱当然有许多安慰”。
克：说得不错。
他们不信我的话，也有一点道理。
不过，他们言之太过了。
我可以回答他们，像色弥斯托克勒回答一个塞里福斯人一样。
这个塞里福斯人诽谤色弥斯托克勒，说他的成名并不是由于他自己的功绩，而是由于他是雅典人。
他是这样回答的：“如果我是塞里福斯人，我固然不会成名，但是，要让你是雅典人，你也成不了名
。
”对于那些叹老嗟贫的人，可以拿同样这些话来回敬他们。
一个规矩人，同时忍受贫困、老年，固然不容易，但是一个不上规矩的人虽然有钱，到了老年其内心
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也是得不到满足和宁静的。
苏：克法洛斯啊！
你的家产大半是继承来的呢，还是自己挣来的？
克：苏格拉底，就自己挣钱而言，可以说我是介于祖父和父亲之间。
我的祖父克法洛斯，继承的财产跟我现有的一样多，经他的手又翻了好几番，而我的父亲吕萨略斯，
把这份家产减少到比现在还少。
至于我，只要能遗留给这些儿子的家产，不比我继承的少，还稍微多点儿，就心满意足了。
苏：我看你不像个财迷，所以才这么问问。
大凡不亲手挣钱的人，多半不贪财；亲手挣钱的人比别人有双重的理由爱财。
像诗人爱自己写的诗篇，父母爱自己生的儿女一样，挣钱者爱自己的钱财，不单是因为钱有用，而且
还因为钱是他们自己的产品。
这种人真讨厌。
他们除了赞美钱财而外，别的什么也不赞美。
克：你说得对。
苏：当然对啰。
不过，我还要向您讨教一个问题。
据您看有了万贯家财给你带来的最大的好处是什么？
克：这个最大的好处，说出来未必有许多人相信。
我对你说，苏格拉底，当一个人想到自己不久要死的时候，就会产生一种从来不曾有过的害怕和焦虑
。
关于地狱的种种传说，什么在阳世作恶，死了到阴间要受报应的各种故事，以前听了当作无稽之谈，
现在心里开始感到不安了——说不定这些都是真的呢！
不管是因为年老体弱，还是因为想到自己一步步逼近另一个世界了，他把这些情景都看得更加清楚了
，不管怎么说，他满怀恐惧和疑虑了。
他开始扪心自问，有没有在什么地方害过什么人？
如果他发现自己这一辈子造孽不少，夜里常常会像小孩一样从梦中吓醒，在恐怖中度日。
但一个问心无愧的人，美好的希望就会和他同在，也安慰着他的暮年。
品达也曾这么说过。
苏格拉底啊，这位诗人说得妙呀。
他说，如果一个人一生待人公道对神虔敬，那么，引领易变的人心的希望，就会和他形影不离，使他
一生快乐老来安宁。
这话说得太好了。
正因为这样，所以我说，有钱或许很有好处。
但我不是说人人如此，只是说的好人。
好人有了钱财他就用不着存心作假或不得已而骗人了。
当他要到另一世界去的时候，他也就用不着为亏欠了神的祭品和人的债务而心惊胆战了。
在我看来，有钱固然还有种种别的好处，但比较起来，对于一个明白事理的人来说，苏格拉底啊，我
上面所讲的好处才是他最大的好处。
苏：克法洛斯，您说得妙极了。
不过讲到“正义”嘛，究竟正义是什么呢？
难道仅仅有话实说，有债照还就算正义吗？
这样做会不会有时是正义的，而有时却不是正义的呢？
打个比方吧！
譬如说，你有个朋友在头脑清楚的时候，曾经把武器交给你；假如后来他疯了，再跟你要回去；任何
人都会说不能还给他。
如果竟还给了他，那倒是不正义的。
对疯子说实话也是不正义的。
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媒体关注与评论

柏拉图著作的影响（不论好坏）是无法估量的。
人们可以说，西方的思想是柏拉图的，或者是反柏拉图的；但是任何时候都不能说是非柏拉图的。
    ——卡尔·波普    《理想国》是西方思想的源泉，也是我向青年推荐的惟一的西方哲学著作。
    ——朱光潜    柏拉图和亚里士多德是古代、中古和近代的一切哲学家中最有影响的人；在他们两个
人中间，柏拉图对于后代所起的影响尤其来得大。
    ——伯特兰·罗素    大凡盖世绝伦的经典之作，必能自圆其说，自行付诸实施，自我外化为其所蕴
含的神迹。
因此，我阅读柏拉图时必定怀有一颗虔诚、恭敬之心。
    ——利奥·施特劳斯

Page 10



第一图书网, tushu007.com
<<理想国>>

编辑推荐

《译林人文精选:理想国(新版)》是哲学大师柏拉图里程碑式大作，西方哲学的源头。
张竹明教授全新修订《理想国》译文，《理想国》为译林品牌书系“人文精选”经典重印。
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名人推荐
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