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内容概要

　　《米尼狼系列：生病了 不害怕》包含了两个关于“克服恐惧情绪”的故事。
和米尼狼一样，幼儿会有面对新环境的不安全感，也会怕疼、怕生人⋯⋯故事中的米尼狼一开始的时
候手足无措，但他逐渐从陌生、新鲜的事物中发现了乐趣，快乐也就代替了害怕。
书中有着丰富的生活知识，幼儿在爸爸妈妈的引导下，可以懂得如何表达身体的不适，并了解一些简
单的安全常识。
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