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内容概要

　　中国传统童谣是中华民族文化宝库中的一颗明珠，千百年来，世世代代，口耳相传，经久不衰。
优秀的童谣是母亲给孩子最早的心灵滋养和抚慰，是儿童最早学习母语、亲近母语的范本，是儿童学
习生活、认识社会最好的途径。
童谣对于儿童的身体协调性、听觉敏锐感、韵律节奏感等都非常有意义。

　　本套中国传统童谣书系是著名儿童文学作家、诗人、童谣研究专家金波数十年的研究成果，编者
通过田野采风和民间搜集，以及对其他优秀版本传统童谣的选萃，精选了近2000首适合儿童诵读、贴
近儿童生活的中国传统童谣，分童趣歌、自然歌、逗趣歌、顶真歌等10种类别精心编排，旨在为儿童
提供朗诵和阅读的优秀文本，为家长提供儿童启蒙教育的必备材料。

　　板凳板凳歪歪——顶真歌
　　顶真歌是一种具有特殊表现形式的儿歌，它以上一句的末尾做下一句的开头，或者是上一节的末
尾做下一节的开头。
有的顶真歌还趁韵粘合，句句锁连，像串珠一样连缀不断，此类儿歌具有训练幼儿学习语言，培养思
维能力的功能。

此卷收录了流传久远的《板凳板凳歪歪》《排排坐，吃果果》等。
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作者简介

　　金波，诗人，著名儿童文学作家。
先后出版诗集《回声》、《绿色的太阳》等十余部，童话集《小树叶童话》、《影子人、》以及幻想
小说《开开的门》等。
1957年开始收集研究中国传统童谣。
著有《中国十大童谣》，选编有《中国传统童谣选》等。
多篇作品被收入中小学语文和音乐课本。
曾多次获得国家图书奖、“五个一工程”奖、中国作家协会全国优秀儿童文学奖、宋庆龄儿童文学奖
、冰心儿童文学奖等。
1992年获得国际安徒生文学奖提名奖。

　　申沛农：京派剪纸的领军人物，创作了几千幅足可传世的剪纸作品，他的作品已经成为北京的非
物质文化遗产。
生前曾任中国剪纸学会副会长。
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媒体关注与评论

　　“童谣让我们从小开朗、乐观，不做作，有幽默感。
当我们处于童稚时期，心灵如清澈的泉水，没有被岁月缠绕上游丝蛛网，那时候，母亲为我们诵唱童
谣，那流畅的飞珠溅玉般声音，在我们心灵上，会荡起多少美丽的涟漪！
”　　——金波
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编辑推荐

　　著名儿童文学作家、诗人、童谣研究专家金波数十年研究成果　　收录近2000首中国传统童谣，
分十种类别精心编排　　流淌在血液中的祖先的声音蕴涵在基因中的民族的记忆　　爷爷奶奶的歌谣
、爸爸妈妈的游戏、跳跃在孩子们心中的快乐音符
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