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前言

人们常说，“笑一笑，十年少。
”这应该是对笑话这种特殊文学形式的一种最好的总结了。
愉悦身心，自不待言，而从医学和养生的角度看，确实是有着被科学证明了的价值。
我们甚至可以设想一下，这个世界上如果没有笑话，将会是什么样子的。
至少，我们必须承认这样一个事实，许多许多的笑声，都是由笑话引爆的。
    人们的生活产生了笑话，笑话丰富了人们的生活，这是不争的事实。
想想看，一场丰盛的晚宴，高朋满座，如果没有人说几个笑话助兴，那么不能不说这场晚宴是充满缺
憾的。
我们的日常所见，朋友们在一起，总是要说几个笑话的，或是流传的，或是正在流行的，或者是某某
人做了什么蠢事，等等。
这几乎成了我们生活的一种时尚。
    孩子们读笑话，在我看来意义是和大人完全不同的。
因为学习多多少少都是有枯燥之感的，而且现代的孩子们的学习压力都很大，所以如果读些笑话，那
么完全可以达到调节身心的效果。
况且还不占用很多时间，因为笑话有时候比寓言还要短小。
但我更看重的是，孩子们幽默感的培养，乐观的人生态度的培养。
一个充满风趣和幽默感的人，在我看来就是一个很阳光的人。
    如果没有笑话，小品、喜剧，恐怕不可能产生。
而一切具有幽默感的文学艺术，差不多就是放大了的笑话。
    安武林
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内容概要

笑话就是带有喜剧冲突或喜剧色彩、能引入发笑的故事或谈话，其最显著的特点便是“笑”。
它的主要功能是揭露生活中的乖谬现象，借以达到嘲讽和娱乐的目的，这种目的可能是嘲笑某种错误
思想、讽刺某种愚蠢行为，也可能是否定某类人的虚伪品格、揭露某类人的丑恶本质，总而言之，笑
话起到了寓教于乐、警醒世人的作用。
笑话很早就出现在中国古代的诸多书籍中，在《孟子》《韩非子》《庄子》《吕氏春秋》《战国策》
《晏子春秋》中均可见一斑，如众所周知的“五十步笑百步”“拔苗助长”“守株待兔”“狐假虎威
”等。
中国最早的笑话专集是《隋书.经籍志》中记载的《笑林》三卷，隋唐以后至清代，各类笑话版本已多
达数百种。
这本《中国古代笑话故事》即从《笑林》《启颜录》《嘻谈录》《笑林广记》《笑得好》《俏皮话》
等古书中精选出500多则笑话，经过重新编译和改写，并将全部作品标明出处，呈现给广大青少年朋友
。

《中国古代笑话故事(全彩青少版)》通过嘲讽、幽默、影射、夸张等写作手法，借助封建社会的统治
者、官府与塾师、庸医、书生、道学先生、不守教规的僧道、吝啬者、惧内者、说大话者、愚昧者等
等角色人物，讽喻了当时的种种事态与社会弊端，同时亦从对比的角度赞扬了各阶层人士的聪明与智
慧。
全书兼顾思想性、趣味性与可读性，选取其中思想健康、笑料典型、诙谐讽刺且富有教育意义的内容
，读来发人深省又耐人寻味，对青少年启迪智慧、开阔视野、增强幽默感、培养综合素质等方面大有
裨益，可以视作青少年课外读物中的首选读本。
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章节摘录

版权页：插图：舍命吃河豚有一对好奇心非常强的夫妇听说河豚极为美味，遂高兴地买回河豚做着吃
。
可当他们做好后又听说河豚有毒，所以两人互相推让起来，谁也不肯先尝第一口。
僵持了很长时间，妻子耐不过，只得先拿起筷子，眼中含泪对丈夫说道：“我就先吃了，只求你在我
死之后，一定要好好儿照顾咱俩的儿女，等他们长大了，记得告诫他们不要吃河豚。
”——明·冯梦龙《广笑府》沈屯子多虑沈屯子生性多虑，整日忧心忡忡。
有一天，他与朋友来到集市上，听说书人讲到“杨文广围困柳州城中，内乏粮，外无援”时，他立即
紧皱眉头，站在那里唏嘘不已。
朋友将他拉回家中，他竟日夜不忘此事，担忧杨文广如何解脱，最后因忧愁过度生了一场大病。
家里人劝他多到外面走走，散散心，于是他出来散步。
途中他看到一个人扛着一捆竹竿到集市上卖，心中暗想：“竹竿梢头非常锐。
利，街上行人这么多，要是戳着、剐着别人怎么办啊？
”回到家后，他的病又加重几分。
家人没办法，只好请来巫婆为他整治。
巫婆装模作样地说：“我查考了冥籍，来世他一定托生为女人，嫁给一位姓麻哈的奇丑无比的彝族汉
子。
”沈屯子听了巫婆的话，心中更加忧惧，病情愈发严重。
人们常说，“笑一笑，十年少。
”这应该是对笑话这种特殊文学形式的一种最好的总结了。
愉悦身心，自不待言，而从医学和养生的角度看，确实是有着被科学证明了的价值。
我们甚至可以设想一下，这个世界上如果没有笑话，将会是什么样子的。
至少，我们必须承认这样一个事实，许多许多的笑声，都是由笑话引爆的。
人们的生活产生了笑话，笑话丰富了人们的生活，这是不争的事实。
想想看，一场丰盛的晚宴，高朋满座，如果没有人说几个笑话助兴，那么不能不说这场晚宴是充满缺
憾的。
我们的曰常所见，朋友们在一起，总是要说几个笑话的，或是流传的，或是正在流行的，或者是某某
人做了什么蠢事，等等。
这几乎成了我们生活的一种时尚。
孩子们读笑话，在我看来意义是和大人完全不同的。
因为学习多多少少都是有枯燥之感的，而且现代的孩子们的学习压力都很大，所以如果读些笑话，那
么完全可以达到调节身心的效果。
况且还不占用很多时间，因为笑话有时候比寓言还要短小。
但我更看重的是，孩子们幽默感的培养，乐观的人生态度的培养。
一个充满风趣和幽默感的人，在我看来就是一个很阳光的人。
如果没有笑话，小品、喜剧，恐怕不可能产生。
而一切具有幽默感的文学艺术，差不多就是放大了的笑话。
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媒体关注与评论

这是一套适合青少年朋友阅读的中外名著。
从书立足原苫，忠实原著，比原著更具有平易性与亲和力，其文学色彩与阅读性得到了进上步的提升
，是一套让广人青少年朋友能真正接触文学、接触经典的好书。
四位名家的联袂导读，让读者更深入了解原著写作背景与特点；其中的插图也是本丛书一大亮点，把
名著的精髓深深融入于现代画风，相得益彰。
　　——曹文轩
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编辑推荐

《中国古代笑话故事(全彩青少版)》是樊发稼、安武林、谭旭东、李学斌，四位资深儿童文学名家作
序推荐。
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