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前言

何妨吟啸且徐行——长篇小说《懒得结婚》序作者：蔼琳从初中发表第一篇作品至现在，发表过的文
字少说也有百余万了，唯有这一部长篇小说让我写的畅快淋漓，洒下不可抑的泪水。
这部小说刚写下开头，各种感觉便开始在胸中横冲直撞地激荡。
怕有的东西会将自己淹没，从而破坏我想要的这份“不完美”，便拼命地埋头一直写，不敢停下，也
不敢回头去看自己写了什么——因为我知道它太真实了。
如果说真实就是揭露阴暗与冷森，那并非是生活本来的样子。
生活的本初，应该是充满着欢欣与叹息的，时有欢笑，也时有眼泪与苦痛。
众多的无奈与矛盾交织着平凡或者荣耀的日子，而我们总是要担负着它们一步一步地前行。
我坚信我笔下的人物与故事，都将是如此这般有血有肉地附着我的文字栩栩如生。
——请原谅我作为一个写者的这点自恋。
事实上，当你阅读至最后，自会发觉原来我写的这一些不完美的男女和不完美的感情，你好像都似曾
相识，然后会心一笑：这小说多少还是能够给人消遣的同时带来一点教益。
是的，我要的不多。
特别是面对读者的时候。
完成小说的初稿，我回过头去修改时才得以一字一句地读自己的文字，经常大笑，经常叫绝，也经常
叹息，经常自省甚至自责，唯独没有哭。
我经常笑一个专写纯言情的朋友，何以要为自己笔下的人物哭得死去活来？
直到我读到最后一段，着白衣白鞋的崔玲玲站在夕阳西下的墓地里，反复地抚摸着她无名指上那一圈
苍白的戒痕时，我的眼泪竟如雨下般不可抑！
那种深入骨髓的思念，孤独、无措与绝望相交织的感受，我懂。
那年我也曾经固执地深爱着一个总是咫尺天涯的男人——许多的时光和磨难从我们的容颜与心灵上辗
过去，我终归苦尽甘来，可以执着他的手一起慢慢变老。
而崔玲玲却永远不能了，简嘉铭已经长眠地下。
在这个混沌又清澈的矛盾重重的时代里，我经常为自己是一个女人而感到幸福与无奈。
也许，这便是我们活着的人必须要面对的悖论。
传统的婚恋价值观，大概可以用尼采的话来概括：“男子的幸福是——我要；女子的幸福是——他要
。
”而随着时代与社会的发展，许多女性开始意识到自己先是一个人，然后才是一个女人。
女人不介意履行为人妻为人母的天职，同时不放弃作为一个人应享受到的权利。
比如主动放弃坏死的感情和婚姻，主动寻找适合自己意愿的伴侣与归宿，主动设计自己生活与事业的
蓝图并为之奋斗。
哪怕看不到出路与结果，这独立与果敢本就是女性应该生着的姿态之一。
自古以来，女性所做的种种探索与努力，无外乎在寻找一个真实的幻觉（也叫幻觉的真实）——安全
感。
而女人的安全感，却又天生与归宿有关。
精神上的归宿不过是纯个体的事情，而我们所企望的归宿往往指的是形式化与世俗化了的归宿。
它的组成部分至少得有两个：一个男人、一个女人，然后成立一个家。
这个日渐多元化的社会，催生了多元化的欲望与需求，从而造就着多元化的两性关系。
无数困惑着“幸福是什么？
”“归宿是什么？
”的都市男女，怀着一颗赤子之心上下求索，可现实与理想又往往差强人意，甚至格格不入。
清醒的迷惘了或者愈加清醒，迷惘的清醒了或者愈加迷惘，是向现实妥协还是坚守自我，便成为哈姆
雷特式的烦恼。
于是便有不少都市男女嘟哝着“懒得结婚”，冷暖自知地行走着。
“懒得结婚”，这看似玩世不恭的一句言语，看似是对传统的颠覆，其实不过是对现实一声无奈的妥
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协与抗争。
要知道我们都是凡身肉胎，真要练就刀枪不入、无欲则刚的境界，哪怕像蛇一样蜕过数张新皮，也未
必能达到。
因此当我们面对失去与伤痛、舍不得与得不到时，是不是应该多一点豁达呢？
第三次修改书稿的一个晚上，下着一场入秋来罕见的暴雨，电闪雷鸣的。
我关了电脑，抓起一本旧书随意翻阅，读到苏轼的《定风波》，不禁掩卷浅笑。
“莫听穿林打叶声，何妨吟啸且徐行。
竹杖芒鞋轻胜马。
谁怕！
一蓑烟雨任平生。
 料峭春风吹酒醒，微冷，山头斜照却相迎。
回首向来萧瑟处。
归去，也无风雨也无晴。
”我想起了这小说中那一些不完美却真实的女人。
历经风雨洗礼，人醒、雨霁、天晴、日出，她们或“吟啸”、“徐行”的从容；或“竹杖芒鞋轻胜马
”的执迷不悟；或“莫听”、“何妨”、“谁怕”的倔强豁达；或“一蓑烟雨任平生”的乐观自信—
—这无关好坏，也无关褒贬。
不管她们是“回首”还是“归去”，都可以看到她们那身上那股千百年来，中国女性骨子里的韧性。
以小说中崔玲玲形容周彩儿的话来说，那便是“摔不死的精神”。
这样的女人们在生活中随处可见，只不过比起小说中的她们来更加世俗化一些，更加平凡一些。
而即使独立睿智如崔玲玲，避世超脱如丁秀珍，放浪功利如周彩儿，说到底都不过是一个凡人，她们
自己也承认“女人终归是女人”，可惜在小说中，我们看不到她们好好地亲自去执行这句话。
李岚的蜕变与成长最具有标本意义，到最后，她竟然成为数个女人的“综合体”。
其实在写这个角色的时候，我最花心思。
她的原型我实在是太熟悉了。
以挚友为小说原型，在我的创作生涯中是第一次。
因得了挚友的应诺，竟无需小心翼翼，这种感觉真好。
在这儿，我想对她说，不管她往后在哪儿、变成什么样，我都一如既往地爱她，祝福她。
最接近生活本身的，应该是欧阳燕华，她只立志做一个平庸的女子，丰衣足食，现世安稳。
因此，她很平易近人地世俗着，很世俗地求索着，目的只有一个，那就是要温暖地活着。
我一直觉得，作为女人，温暖地活着最为重要。
崔玲玲说：“离婚是伤害，但不是悲剧，分手也一样。
”实际上，我们所有普通人的人生，都不可能是一幕纯粹的悲剧或者喜剧，而是杂淆的悲喜剧。
剧中的主角与配角所演绎的，不过是命运这个导演预谋已久或者即兴而为的一出好戏罢。
只要投入过，终会成长。
至于嫁与不嫁，（娶与不娶），作为一个写者，我祝福你——万般真诚地。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<懒得结婚>>

内容概要

　　《懒得结婚》看似玩世不恭的一句话，看似是对传统的颠覆，其实不过是对现实无奈的妥协与抗
争。
在都市里浮沉的女人们，为什么总是觉得幸福与归宿好像唾手可得，却又永远在掌控之外？
我们所有普通人的人生，都不可能是一幕纯粹的悲剧或者喜剧，而是杂淆的悲喜剧。
而作为女人，温暖地活着最为重要。
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作者简介

蔼琳，网名“美丽的水妖”。
生于70年代中期，广东江门恩平人。
广东省作协会员。
业余写作者、编剧。
女性题材知名作者，有“最懂女人心的新生代女性作家”之誉。
著有《爱是寂寞撒的谎》《假如爱，是种苦难》等多部长篇小说。
作品多以都市现实、婚恋伦理为素材，以表现都市男女复杂的心理见长。
坚持先采访后创作，以强烈的阅读快感与感同身受的共鸣打动无数读者。
偶有关注底层小人物的纯文学作品散见各文学期刊。
以两种不同的风格与视角倾注着一样的世俗关怀。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<懒得结婚>>
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知道我穿几号鞋子么  Chapter3 我非常有兴致地拭目以待  Chapter4 婚姻对女人来说不过是一种磨损 
Chapter5 我们假离婚吧  Chapter6 为什么不让我睡你的床  Chapter7 将犯贱进行到底  Chapter8 那我还有
什么后路可退  Chapter9 爱上了你，我觉得害臊  Chapter10 你记住，什么也没有发生  Chapter1 1 我们活
着也许只是相互温暖  Chapter12 姐弟恋注定是必死无疑的病症  Chapter13 跌倒了，也要抓把沙子 
Chapter14 这是你蓄谋已久的是不是  Chapter15 人类的心是个无底洞  Chapter16 我会爱你布满皱纹的脸
，你信吗  Chapter17 有时感觉是一件让人很无奈的事情  The Fnd
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章节摘录

王进财想说点什么，最终还是什么也没说，先拿起行李，扶着崔玲玲走出了病房。
  丁秀珍、欧阳燕华、周彩儿结伴到机场接他们。
对崔玲玲这个藏在深闺的男人，经李岚三言两语遮遮掩掩地汇报，她们充满了好奇。
暗中问她和这男人到底怎么回事。
崔玲玲当着王进财的面说：“我和他压根就从没有过发生男女那点事。
有的只是哥和妹的这点事。
”  王进财搔着脑袋说：“你这样，太让我没面子了吧？
”  众人大笑起来。
崔玲玲不敢剧烈地笑，那皮笑肉不笑的模样，又惹起大家另一阵更加厉害的笑。
  “秀珍姐，那天在你家，你好像对我说过我要是出门会有什么血光之灾，是吗？
”崔玲玲在机场专线的大巴上忽然这样问。
  丁秀珍说：“没有啊，我怎么一点印象也没有？
那肯定是我喝多了瞎说的。
”  崔玲玲说：“不对，你整天看那些周易啊佛经啊玄学啊，你有可能潜移默化地成为大师也说不准
啊。
”  丁秀珍说：“那不可能，我一点感觉也没有。
我可不想先知先觉，这样做人太没意思。
”  周彩儿说：“丁老师，你还会占卜啊，来，给我算算，我怎么才能遇到一个钻石王老五。
”  丁秀珍说：“我不会，我真不会啊。
”  周彩儿失望地撇了撇嘴，崔玲玲说：“你要真想找钻石王老五，呐，身边坐的这位就是。
人家手上承包着有舞厅、美容院，还开了个计算机和外语培训中心，丧偶，有一男孩，目前单身。
”  周彩儿肆无忌惮地上下打量着王进财，王进财心里恼恨崔玲玲，却又不好发作。
  欧阳燕华后来问崔玲玲说的是不是真的，要是你对他没兴趣，那介绍给我吧。
崔玲玲说，你们都认识了还用得着我介绍吗，那姓周的小狐狸好像也在打着他的小九九呢，你们公平
竞争去。
欧阳燕华说，我能是那周狐狸的对手吗？
来嘛，我看这王进财不错，只要他看上我，我绝对不嫌弃他年纪大和有小孩。
  崔玲玲翻了个白眼，表示对她这饥不择食的恨嫁心态无话可说。
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媒体关注与评论

看到《懒得结婚》手稿时，真是眼前一亮。
一个女人的性格魅力来自于她对爱情和婚姻的态度，书里的崔玲玲无疑是众多女性激赏的对象，普通
读者看过之后说她很自信很优雅，而我认为她的从容来自于她的理智，而理智里面又有宽容。
——编辑宣慧敏崔玲玲，一个对生活积极、感情认真、惧怕婚姻的女人。
面对失败的婚姻，被抛弃的命运，不是自暴自弃的堕落，做个怨妇，而是伤心过后华丽转身， 积极精
彩的生活着。
——读者梦婷喜欢水妖的文字，不是华而不实，而是以最细腻的文笔讲着真实的故事，因为缘于生活
，更贴近人心。
如果《爱是寂寞撒的谎》是带着淡淡的忧伤在讲几个女人感情生活的悲欢，那《懒得结婚》则是以更
诙谐幽默的方式在阐述着一个个真理。
水妖姐的作品总能让女人更了解自己，也能让男人更心疼女人。
——读者若水
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编辑推荐

《懒得结婚》独立时代最真实最伤痛的婚恋小说，洞察都市女性独立背后的抗争与无奈，无数读者热
评“做女人就要做崔玲玲”！
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