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前言

　　“为什么”的乐趣　　小朋友总是喜欢一天到晚地问“为什么”，这三个字实在是太可贵了，可
以说整个人类文明的发展就是从“为什么”这三个字开始的。
　　上古时期，虽然科学还没有萌芽，但是不能说那时的人类就没有观察的能力。
他们不但观察，而且还会记录。
在观察过后，满心困惑得不到解释的时候，就会用故事和想象来解释一切大自然的现象，于是我们就
有了神话传说，进而就有了文学。
后来，人类开始慢慢整理出一些经验法则，在面对这些经验法则的时候，有的人照单全收，有的人则
会心存保留，频频问“为什么”，并且设法验证，找出其中的缘由，于是我们才得以慢慢摆脱迷信，
进而有了科学。
“为什么”这三个字，代表的是一种求知的态度，同时也是一种科学精神。
　　此外，在面对心灵成长的时候，也同样需要有一种求知的态度，因为求知，才会带来分析和思考
，这样我们才能够自省，也才有可能透过自省而不断地完善自己。
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内容概要

　　《胆子训练营》讲述了四年一班来了一位新同学萧丹祯。
“二李”可乐坏了，给人家起外号叫做“真胆小”。
这个萧丹祯可是个萧大胆呢！
为什么？
因为他有一个隐形朋友。
缤缤似信非信；巧慧对这种神秘兮兮的事情可是怀疑得很；“二李”竟然信以为真，还要参加萧丹祯
组织的“胆子训练营”活动。
那天，他们真的去参加胆子训练营了，他们见到箫丹祯的隐形朋友了吗？
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作者简介

　　管家琪，重要的华文儿童文学作家；台湾儿童文学界出书最多的作家；在大陆出书最多的台湾儿
童文学作家。
　　1960年出生于台湾省台北市，祖籍江苏盐城。
毕业于辅仁大学历史系，曾任《民生报》记者。
1991年5月底辞去报社工作，从事专职写作至今，创作以儿童文学为主。
在中国台湾已出版童话、少年小说和翻译作品两百余部，在大陆、香港和马来西亚也有数十部作品出
版。
作品多次获奖，其中长篇少年小说《小婉心》获1992年台湾图书金鼎奖，短篇少年小说集《珍珠奶茶
的诱惑》获1995年台湾“好书大家读”年度优秀少年小说读物奖并入选1996年德国法兰克福书展最佳
童书。
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书籍目录

新同学森森的烦恼隐形的朋友缤缤的经验巧慧的成果大消息挑战疑问巧慧的决定桥墩下突如其来的电
话陈老师的故事跟进项目：我会读这本书
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章节摘录

　　放学后，缤缤刚刚回到家，楼下的小芳邻森森就愁眉苦脸地上来敲门。
　　“怎么啦？
”缤缤一直把森森当成自家小弟弟一样地爱护，看到森森不开心，自然彳艮关心。
　　森森说：“怎么办？
妈妈叫我以后自己睡。
”说着，居然还小大人似的叹了一口气。
　　森森有自己的房间，就在缤缤房间的正下方。
但是打从他出生以来这个房间一直就只是他的游戏室。
外婆和妈妈都规定森森，只能待在他的房间玩玩具，不能把玩具带到外面的客厅和餐厅，以免把外面
的房间搞得乱七八糟。
每天晚上到了要睡觉的时候，森森都是跑到妈妈的房间去跟妈妈一起睡。
反正爸爸远在外地做科研工作，几乎是长年不在家的。
　　但是，爸爸下个星期就要回来了，而且这一次能够在家待上半个月，算是一次很长的休假，于是
，妈妈叫森森从现在就开始练习回到自己的房间去睡。
　　“我不喜欢一个人睡。
”森森嘟着小嘴说。
　　缤缤替森森出主意：“那你可以去跟外婆睡呀。
”　　森森一听，看起来好像更烦恼了：“是啊，我昨天晚上就是跟外婆一起睡的，可是——”　　
森森说，今天早上外婆抱怨他睡觉的时候一直动来动去，害得她昨天晚上都没有睡好。
还说她年纪大了，如果晚上睡不好，第二天一整天的精神都会很差，所以外婆已经宣布不肯再让森森
去她房间睡，也要森森练习自己一个人睡。
　　“外婆把我的床单都洗好铺起来了。
”对于外婆的勤快，森森显然是相当的不满。
　　缤缤知道森森为什么不愿意一个人睡，因为森森怕黑，还有——　　“我总觉得在柜子里或是床
底下会有怪物。
”森森说得很认真。
　　“不会啦，怎么可能会有什么怪物。
”　　“没有怪物，如果有鬼，那也很恐怖啊！
”　　“不会啦，哪里会有鬼——”　　不过，说到这里，缤缤马上就想起其实自己像森森这么大的
时候，也是动不动就会胡思乱想，总是莫名其妙就想到鬼怪。
如此一来，缤缤就不好意思再跟森森说教了。
　　森森忽然想到一个问题：“姐姐，你是从什么时候开始自己一个人睡的？
” “呃——”缤缤觉得有一点不好意思，但还是老实回答道，“是小二。
”　　“好好哦！
”森森叫起来，“那我为什么现在就要开始自己睡啊？
”　　森森现在还在念幼儿园大班，连小学都还没上啊。
　　这回缤缤也不知道该怎么回答了，只好说：“哎呀，差不多啦。
”　　森森还是很不高兴，也很烦恼：“我就是胆小嘛。
”　　听森森这么一说，缤缤忽然异想天开：“咦，要是你参加过‘胆子训练营’就好了。
”　　“‘胆子训练营’？
”　　“是啊，这是我们班一个新同学说的，他说他以前办过好几个‘胆子训练营’。
”　　“为什么是好几个啊？
是不是分成好几个等级，从普通的一直训练到超大胆？
”　　“不是啦，是因为他念过好几个学校，在每一个学校他都办过。
”　　⋯⋯
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编辑推荐

　　管家琪的“品德童话”系列，每一篇都以一项美德作主题，使孩子在趣味的阅读中，很自然的接
受到美德的熏陶。
美德的值得重视，来自人人的经验。
我们都知道，唯有在一个重视品德教育的和谐社会里，我们的孩子才能享有安全幸福的生活。
　　关心孩子品德教育的家长和老师，一定会很喜欢看到管家琪的“品德童话”，在孩子的小书架上
有一个显眼的位置。
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