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前言

中华，是诗的国度。
少儿，是美的天使。
公园里、小河边、庭院中、树荫下，每每耳闻孩子“床前明月光⋯⋯”、“慈母手中线⋯⋯”那稚嫩
但沁人心脾的声音，不由不让人觉得：或许，正是这，是数千年华夏文明绵延传承的根基。
诗是语言的极致，诗是意境隽永的峰巅。
自古，国人就十分重视对少儿进行诗的熏陶。
远的不说，南宋人刘克庄就编著了《千家诗》，后经明清等历代文人选注、简释和传承，成为数百年
来儿童必读之书，智慧的乳汁养育了一代又一代炎黄子孙。
时至今日，《唐诗一百首》、《宋诗一百首》、《绝句一百首》、《幼儿唐诗选》等，分门别类、精
彩纷呈，令人目不暇接。
《新千家诗》，意在秉承《千家诗》的理念，荟萃历代诗之精粹，融古今于一册。
所选之诗，“小”、“易”、“精”、“名”，即都是言简意赅的杰作，乐吟易诵的妙品，精美绝伦
的华章，脍炙人口的名篇。
一首诗，虽仅短短数言，但其对大自然的描绘却出神入“画”、情景交融、情理一体，使人在轻松的
吟诵之中，感受阅读的快乐，感悟华夏文明的美丽与神奇。
《新千家诗》选诗自汉至今计108首，凡古体诗、词、曲、现代诗等各种体裁不一而足，以时为序，一
并让人感受诗之脉络、史之变迁。
从来就是“诗无达诂”，书中所附作者简介、注释及赏析，旨在让家长引导孩子阅读时作参考，更方
便他们自己日后进一步去领悟。
英国的哲人培根说过：“读诗使人灵秀。
”宋代大文学家苏东坡说得更加精辟：“腹有诗书气自华。
”这一首首自然清新又蕴意隽永的绝妙好辞，在我们引领孩子反复吟诵的时候，不也恰似阵阵和煦的
春风，时时在吹拂着自己的心灵。
因此可以说：不仅仅是给孩子⋯⋯
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内容概要

　　《经典悦读与赏析：新千家诗》意在秉承《千家诗》的理念，荟萃历代诗之精粹，融古今于一册
。
所选之诗，“小”、“易”、“精”、“名”，即都是言简意赅的杰作，乐吟易诵的妙品，精美绝伦
的华章，脍炙人口的名篇。
一首诗，虽仅短短数言，但其对大自然的描绘却出神入“画”、情景交融、情理一体，使人在轻松的
吟诵之中，感受阅读的快乐，感悟华夏文明的美丽与神奇。
《新千家诗》选诗自汉至今计108首，凡古体诗、词、曲、现代诗等各种体裁不一而足，以时为序，一
并让人感受诗之脉络、史之变迁。
从来就是“诗无达诂”，书中所附作者简介、注释及赏析，旨在让家长引导孩子阅读时作参考，更方
便他们自己日后进一步去领悟。
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章节摘录

插图：敕勒是古代中国北部的一个游牧民族，它的后裔融入了今天的维吾尔族。
这首诗就是敕勒人放牧时所唱的牧歌，是对自己生活的土地的纵情讴歌，充满自豪、雄浑而豪放。
当时的敕勒人不在今天的新疆，而是分布在广阔的内蒙古大草原。
敕勒川，泛指当时敕勒人游牧的草原，大致在今内蒙古土默特旗一带。
而阴山，又名大青山，坐落在内蒙古草原上，话起黄河河套，东接内兴安岭，绵亘千里。
全诗一开篇，就以美丽的草原和雄伟壮丽的大山为背景，呈现出一股巨大的力量和磅礴的气势。
“天似穹庐，笼盖四野”。
穹庐即蒙古包，浩渺的蓝天像无比巨大的毡帐，笼罩着浩瀚的草原。
诗句不仅以独特的民族化的比喻，形象地描绘了苍茫的天宇，又自豪地表示了家园的无比辽阔。
与南方等农业地区人们固守在一定的地方不同，敕勒族等游牧民族逐水而居，经常迁徙，天地之间，
凡可放牧的地方，都可以视为自己的家。
这两句充分地显示出北方民族的典型特点，因此而视野特别开阔，性格自由豪放，景色尤其壮美。
“天苍苍，野茫茫”，浩瀚无涯的蓝天下，是满目葱绿、一望无际的大草原，浑浑浩浩，苍苍茫茫。
“风吹草低见牛羊”。
天地是如此广阔，在这苍茫的天地之间，劲风吹拂丰茂的草原，茂密的绿草中牛羊成群⋯⋯这最后一
句是全诗的点睛之笔。
由于这神来之笔，使苍茫无垠的草原充满了无限的蓬勃生机；由于这神来之笔，尽管诗中丝毫没有出
现人，但我们看见了遍布草原的牛羊的主人——勇敢豪爽的敕勒人，他们才是这里的天之骄子。
《敕勒歌》只用了二十七个字，就如此形象地描绘了天空、大地、高山、草原、牛羊等壮观场面，这
一切，像是一幅与天地齐观的民族风情图，苍莽辽阔，震魂慑魄，令人心旷神怡。
南北朝时，与南朝繁荣绮丽的文坛不同，北朝一片萧条，然而乐府民歌却一枝独秀，与南朝乐府一起
，成为这一时期文坛双璧。
与南方山重水复的江南水乡、燕舞莺啼的荷塘柳色不同，北方那广阔无垠的草原风光，横无际涯的大
漠戈壁，使人心胸广阔、情绪酣畅，因而民歌也风格迥异。
南歌大多描述缠绵婉约的情爱，委婉细腻；北歌则倾向抒发一种慷慨悲壮的情怀，直率粗犷。
题材上吴声西曲基本写男女爱情，而北歌则多写战争惨景、人间疾苦、民风人物等，视野开阔得多。
然而对风光环境描写的不多，像《敕勒歌》这样生动形象地描绘出北方特有的自然风光的真正是凤毛
麟角，因而异常珍贵。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<新千家诗>>

编辑推荐

《新千家诗:经典悦读与赏析》是由中西书局出版的。
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