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内容概要

　　本书分总论、各论两大部分，总论部分，主要梳理形体官窍理论的源流脉络，论述形体官窍理论
的基本特点，以及有关形体官窍理论与临床研究的思路。
各论（上）为形体，其中“五体”为筋、脉、肉、皮、骨；“躯体”为面、颈项、胸胁、脘腹、腰背
、四肢。
各论（下）为官窍，分别为目、舌、口、鼻、耳咽喉、前阴、后阴。
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书籍目录

总论
　一、形体理论源流探析
 (一)《黄帝內经》对形体理论的相关论述
 (二)后世医家对形体理论的充实与发展
 二、官窍理论源流探析
 (一)《黄帝內经》对官窍理论的相关论述
 (二)后世医家对官窍理论的丰富与发展
 三、形体官窍理论的基本特点
 (一)形神一体
 (二)窍藏相关
 四、构建形体官窍理论体系的思考
 (一)构建形体官窍理论体系的背景
 (二)构建形体官窍理论体系的意义
 (三)构建形体官窍理论体系的具体方法
各论（上）形体
　五　体
　 一、筋
 　二、脉
 　三、肉
 　四、皮
 五、骨
 躯体
 一、头面
 二、颈项
 三、胸胁
 四、脘腹
 五、腰背
 六、四肢
各论（下）官窍
　一、目
　二、舌
　一、臼
　三、口
　四、鼻
　五、耳
　六、咽喉
　七、前阴
　八、后阴
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