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内容概要

《生物化学》共分为十七章，包括绪论，第一章蛋白质化学，第二章核酸化学，第三章酶，第四章维
生素，第五章生物氧化，第六章糖代谢，第七章脂类代谢，第八章蛋白质分解代谢，第九章核苷酸代
谢，第十章遗传信息的传递，第十一章肝脏的生物化学，第十二章水、盐代谢，第十三章酸碱平衡及
实验指导。
共约30万字。
本教材特色之一是每一章后都附有习题，包括选择题、填空题、名词解释和问答题，题量充足，对学
生课后复习及考试很有帮助。
本教材适用于高职高专护理、助产、临床医学、检验、药学、口腔工艺技术及康复治疗技术等专业。
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书籍目录

绪论
第一节 生物化学的概念及研究对象
第二节 生物化学的研究内容
一、研究生物分子的结构和功能
二、研究物质代谢及调节
三、研究遗传信息的传递及调控
第三节 生物化学与医药学科的关系
第一章 蛋白质化学
第一节 氨基酸
一、氨基酸的结构与分类
二、氨基酸的两性电离和等电点
第二节 蛋白质
一、肽的概念
二、蛋白质分子结构
三、蛋白质结构与功能的关系
四、蛋白质的理化性质
习题
第二章 核酸化学
第一节 核酸的分子组成
一、核酸的基本组成单位——核苷酸
二、体内重要的游离核苷酸
第二节 核酸的分子结构
一、核酸的一级结构
二、核酸的空间结构
第三节 核酸的理化性质
一、核酸的一般理化性质
二、核酸的紫外吸收性质
三、DNA的变性、复性和分子杂交
习题
第三章 酶
第一节 酶作用的特点
一、高度催化效率
二、高度特异性
三、高度不稳定性
四、酶活性的可调节性
第二节 酶的分子组成及结构
一、酶的分子组成
二、酶的活性中心
三、酶原
四、同工酶
第三节 酶的作用机理
一、中间产物学说
二、诱导契合学说
第四节 影响酶促反应速度的因素
一、酶浓度对酶促反应速度的影响
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二、底物浓度对酶促反应速度的影响
三、温度对酶促反应速度的影响
四、pH对酶促反应速度的影响
五、激活剂对酶促反应速度的影响
六、抑制剂对酶促反应速度的影响
第五节 酶与医学的关系
一、酶与疾病的关系
二、酶在疾病诊断中的价值
三、酶在疾病治疗中的应用
习题
第四章 维生素
第一节 脂溶性维生素
第二节 水溶性维生素
习题
第五章 生物氧化
第一节 生物氧化中CO2的生成
第二节 生物氧化中H2O的生成
一、呼吸链的概念
二、呼吸链的组成
三、呼吸链中氢和电子的传递
⋯⋯
第六章 糖代谢
第七章 脂类代谢
第八章 蛋白质分解代谢
第九章 核苷酸代谢
第十章 遗传信息的传递
第十一章 肝的生物化学
第十二章 水和无机盐代谢
第十三章 酸碱平衡
实验指导
主要参考资料
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章节摘录

版权页：插图：蛋白质是高分子化合物。
蛋白质的分子量很大，通常都在1万以上，有的甚至达数千万。
蛋白质分子直径在1～100nm的范围内，属于胶体粒子。
蛋白质溶液为胶体溶液，并且很稳定。
使蛋白质溶液稳定的因素有两个：一是蛋白质颗粒表面的水化膜，这是由于蛋白质颗粒表面分布着许
多亲水基团，可吸引水分子而形成一层水化膜，蛋白质颗粒之间有水化膜隔离而不至于聚集沉淀。
二是蛋白质颗粒表面带有同种电荷。
在非等电点pH环境下，同种蛋白质表面都带有相同的电荷，由于同种电荷的排斥也防止了蛋白质颗粒
的聚集沉淀。
如果消除使蛋白质稳定的这两个因素，即破坏颗粒表面的水化膜及中和颗粒表面的电荷，就能使蛋白
质从溶液中沉淀析出。
蛋白质分子颗粒很大，不能透过半透膜。
因此可用不同孔径的半透膜（制成透析袋）来分离蛋白质，将蛋白质与其他小分子化合物分开，这种
方法称为透析。
人体内的细胞膜、毛细血管壁、肾小球基膜等都属于半透膜。
这有助于体内的各种蛋白质依其功能的不同而有规律地分布在血管内外及细胞内外。
肾小球基膜可阻止血液中大分子蛋白质的滤过，因而蛋白质不会随尿排出，患肾炎时，由于基膜的损
伤，尿中可出现大量蛋白质。
（三）蛋白质的变性作用蛋白质在某些物理及化学因素的作用下，空间结构被破坏，从而导致其理化
性质改变和生物活性丧失，这种现象称为蛋白质变性。
引起蛋白质变性的物理因素有高温、高压、紫外线照射、震荡、超声波等；化学因素有强酸、强碱、
重金属盐、有机溶剂等。
这些理化因素破坏了维持蛋白质空间结构的次级键而导致蛋白质变性，但没有肽键的断裂，蛋白质一
级结构不发生改变。
蛋白质变性后表现为溶解度降低、易被蛋白酶水解及生物活性丧失。
蛋白质变性在临床上及人类生活中应用很广泛：如高温、高压、酒精、紫外线可消毒灭菌；误服重金
属盐如醋酸铅、氯化汞等中毒者，可口服牛奶或生蛋清，在肠道中重金属离子与这些蛋白质生成变性
的不溶物，以减缓重金属离子的吸收；活性蛋白质制剂如酶、疫苗等放在冰箱里低温保存，可以防止
其变性失活；蛋白质变性后肽键充分暴露，易被蛋白酶水解，因此煮熟的蛋白质容易消化吸收。
（四）紫外吸收性质及呈色反应1.蛋白质的紫外吸收蛋白质分子中酪氨酸和色氨酸含有共轭双键，因
此在280nm波长处有特征性的吸收峰，并且在这个波长处蛋白质的吸光度与其浓度呈正比关系。
因此，可利用这个性质来测定蛋白质含量。
2.蛋白质呈色反应（1）双缩脲反应多肽和蛋白质分子中的肽键在碱性条件下与硫酸铜共热可生成紫红
色的复合物，这种反应称为双缩脲反应。
颜色的深浅在一定范围内与蛋白质含量成正比，因此，在临床生化检验中可用来测定血清总蛋白含量
。
（2）染料结合反应当蛋白质带正电荷时（pH〈pI时），可与带负电荷的阴离子染料结合呈颜色反应
，并且颜色深浅与蛋白质含量成正比关系。
常用的染料有溴甲酚绿、丽春红S等。
临床生化检验中常用溴甲酚绿法测定血清蛋白含量。
（3）酚试剂反应蛋白质分子中的酪氨酸残基能与酚试剂（含磷钼酸和磷钨酸）反应，生成蓝色化合
物。
临床上可用此法测定血清黏蛋白含量。
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编辑推荐

《生物化学》：适用于护理、助产、临床医学、医学检验技术、口腔医学技术、康复治疗技术、药学
等专业。
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