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内容概要

《皮皮老师这女人》作者皮皮老师是湖南省重点中学长郡中学的一名高级语文教师。
在应试教育的巨大压力下，她却选择倾听和陪伴学生的灵魂发育。
她用“文字里的生命”
对抗“数字化生存”，虽然她的力量微弱，但是持久。
 《皮皮老师这女人》分为“皮皮这老师”和“皮皮这女人”两部分。

第一部分站在一个老师的角度用隽永细腻的笔调把自己对专业的研究及教学的实践与生活感悟有机融
合；
“皮皮这女人”是皮皮用至诚至爱而又极富启示性的语言文字表达了自己对情感、婚恋等一些日常生
活状态的深刻思考。
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作者简介

　　皮皮老师，小学时期：每天自觉地对自己斗私批修，认真读“毛选”写心得，一心想要也能站在
无产阶级接班人的队伍里，最终只是被列入“可改造好的子女”名册里。
　　中学时期：以笨鸟先飞姿态认真学习，一心想要“到异地、寻找异样的人们”，最终没能走出湘
楚大地。
　　大学时期：给人印象是冷傲离群、沉默寡言，其实是莫名的自卑作祟。
　　工作时期：曾经努力跟群众打成一片，直到发现此种努力基本是徒然为止，于是随其自然，最终
确信还是“让世界自己寻路向你走来”吧。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<皮皮老师这女人>>

书籍目录

A面——皮皮这老师
几句一定要说的话！
！
！

文科女生陈曦认识的皮皮老师
1 情欲中的佛心
2 红杏干吗不出墙
3 姐教的是寂寞
4 为你写诗
5 我把痴迷留在钟汉良身上
6 CJ：老师的痴迷引爆了学子的痴迷
7 我做专家评委
8 读书的感觉真好
9 今夜，我们幸福离别
10 一个人的地震
11 2008，我们也记录
12 我的第26个教师节
13 最美的礼物
14 原创短信与作文秘诀
15 你知道我有多在意你吗
16 老师，你知道吗
17 你是我最想疼爱的人
18 电影《孔子》让我一直流泪
19 爱，要怎么说
20 幸福着你的幸福
21 皮皮语录：学子记录
A+面——皮皮这女人
皮皮狂想曲
印象皮皮
1 我如何学着去爱
2 为什么我不动情
3 吉祥三宝
4 这样的男人让我真的好无语
5 姐弟恋，你敢吗
6 女人的宿命
7 你本不想确证自己的寂寞有多深
8 我真的厌恶那种自以为懂我的人
9 你最爱的往往就是你没法达到的目的地
10 聊聊情妇那些事儿
11 别用婚姻的眼神看男人
12 男人留给女人的记忆
13 新郎的哽咽与新娘的泪
14 拜拜，假日
15 走了一趟西藏
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16 对奥运开幕式斗胆说句小话
17 一束生动的空心菜
18 高跟鞋与女人
19 初冬的阳光下花钱的女人
20 老人·腊梅·梁祝
21 夜深来电
22 一支古巴雪茄
23 朱哲琴或达达娃以及《七日谈》
24 我怎么不为股狂
25 心情微恙
26 大过年，小火锅
27 想哭时，我能对着谁呢
28 烟灰缸
29 侬本佳人
【连线一】如来——
【连线二】不得另类——读《皮皮老师这女人》有感
编辑手记
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章节摘录

　　1 情欲中的佛　　展读苏曼殊的《断鸿零雁记》，我读出了四个字：情僧长恨。
　　韩愈曾激烈批评学佛者：“一死生，解外胶，是其为心必泊然无所起，其于世必淡然无所嗜。
泊而淡相遭，颓堕萎靡，溃败不可收拾。
”（见《送高闲上人序》）　　我不知道是韩愈偏狭，还是曼殊大师不算完全向佛者，因为我读曼殊
大师创作的一系列文言小说，尤其是以描写爱情为主的小说，读出的绝对不是“泊然”“淡然”以至
“颓堕”而“不可收拾”。
　　看小说的名字就可见一斑：《断鸿零雁记》，《天涯红泪记》，《绛纱记》，《焚剑记》，《碎
簪记》，《非梦记》。
其中极富自传色彩的《断鸿零雁记》，描写人生的悲欢离合、生离死别、男情女爱更是淋漓尽致，感
情充沛真切，不逊于任何现代情爱小说的回肠荡气和深情绵邈。
　　“人皆谓我无母，我岂真无母耶？
”这就是“余”为方外之人的“难言之恫”，“余”深感“殆极人世之至戚者矣”。
伴随着“余”的出生来到世间的，就是这样一个大大的谜团，为追寻这个谜底，“余”历经超出常度
的心灵跋涉而终究未能找到答案。
在这番追寻中，“余”的人性与佛心激越冲撞，哀怨惆怅与禅味理趣彼此交融，读来既令人颤栗悸动
，又给人温婉抚慰。
　　禅心一任蛾眉妒，佛说原来怨是亲。
　　雨笠烟蓑归去也，与人无爱也无嗔。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　你是安静中的激烈，是瓢零中的婉转。
　　——2006届 熊鹰　　　　在我心目中还没有别的老师可以超越的存在！
　　——2006届 谭君　　　　潮流时尚，拥有一颗赤子之心！
　　——2006届 东灿　　　　不同寻常的人生造就了你不同寻常的性格和思想，在我眼里，你是个经
历太多事，看透太多事，内心明镜如水的小女人。
　　——2009届 金晶　　　　非典型性老师，却最真。
　　——2009届 何雨姣　　　　有思想，气质型美女，很敢的由人。
　　——2072届 戴尚　　　　遇见你，才知道可以活得这么自由、率性、精致、从容、美丽。
外表冷淡，其实最有懂得孩子的温暖内心；偶尔偏激，却让少年看到条条框框以外的风景：傲然立世
，但平等尊重地对待每一位弟子。
如此丰富而强犬的内心，怎能不令人赞叹令人倾心？
　　——2012届 谭聪慧　　　　个性独立，我行我素，不经意的幽默感，高压气场放射！
　　——2012届 李佳伦
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