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内容概要

　　临沧饮食文化底蕴深厚。
譬如凤庆的鲁史，单豆腐就可摆出一桌豆腐宴来。
而其它各县区、各民族也都有着自己传统的美食。
云县、凤庆一带的回族所制的腊鹅、腊鸭及牛干巴，是上盘子的春节年货，他们所做的白斩鸡也堪称
美味。
永德“八大碗”：凉鸡、骨头参、猪脚煮红豆、凉皮、小炒、红肉、烧猪脸、酸扒菜等也都风味独特
。
永德俐侏人的烤全羊、拉祜族的烤肉、云县的火腿木瓜鸡也都颇具地方民族特色。

　　《云南省饮食文化系列丛书：临沧美食》收录了临沧及其边地几县少数民族的饮食文化。
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