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内容概要

　　三年前，《新周刊》创办“世界观”这个栏目，其目的，就是想让大家回过头来，看看自己内心
的这个世界，并努力在其中找回那个一度迷失的自我。

　　收在书里的这些访谈，都是些明白人的心得，你或许不一定同意他们的观点，但他们朝向自我内
心深处的注视和探索，相信会对大家有启发。
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作者简介

　　《新周刊》，一本触觉敏锐、视角独特、观点犀利的新锐杂志。
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书籍目录

序
北岛：你得跟自己较劲，你得跟自己过不去
陈丹青：我不知道怎么会变成这个样子
齐邦媛：我的人生无大怒也无大乐
于坚：我们像灰尘一样被赶到了大地上
毕飞宇：外部不停地在建，内心不停地在拆迁
熊培云：这个世界不是我搞坏的
加藤嘉一：一个坚持不了原则的男人，别指望有女人
周云蓬：人应该像蚂蚁一样专注地解决问题
李健：我要和生活平起平坐
李宇春：今年是我出道第六年
姚晨：生活给我什么，我就接着
李亚鹏：40岁，我找到了我的事业
孟非：生活从下班开始
刘春：超越欲望的方式就是实现欲望
黄小茂：有勇气面对以前，你就是成熟的
张发财：活着就是尴尬
廖一梅：伪善是对爱最大的戕害
刘慈欣：只有在科幻里，我才是个理想主义者
梁鸿：每个住在城市的人都应该有原罪感
张铁志：我信仰爱情，我还有激情
沈阳：宅在家里也能改变社会
春树：村上春树是我最大的竞争对手
周鸿祎：不要把我描绘成一个斗士
秦海璐：我们只是走在寻找爱情的道路上
朱哲琴：我连一双翅膀都没有，我对自己很不满意
袁立：我不崇拜什么演员
姚锡娟：我只是一个朗读者
向京：在现实中，我是一个逃避者
李华一：心中有净土，才会画出净土
李小牧：不像漫画那样顺顺利利的，才是人生
孙中伦：我不是你们想的坏小孩
梁咏琪：嫁个好人好过嫁个有钱人
王虹：如果有三天光明，我想看看我的紫砂壶
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编辑推荐

　　一度，我们总觉得外面的世界比内心的世界重要，物质的东西比精神的东西重要；我们总以为快
比慢好，高比低好，多比少好，大比小好⋯⋯但结果呢，好像不是这样！
　　好在明白人越来越多了！
虽然人与人的差异变得越来越大，观点也越来越纷杂，但大家还是有一个共识：如果你丢掉了自己内
心，就算拥有了整个世界，你其实还是一无所有！
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