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内容概要

　　随着我国高等教育事业的蓬勃发展和各项改革的不断深化，多层次、多形式的办学格局一已经形
成，但随着学校规模的不断扩大和数量的增加，相应的一系列问题也随之凸显出来。
尤其我国现有各级各类学校共有两亿多名在校学生，是一个相当大的社会群体，大大小小的安全事故
经常发生，令人防不胜防。
安全是人类社会共同关心的主题，没有安全就没有稳定，没有安全就没有改革，没有安全也就没有发
展，所以校园安全在今天显得尤为重要。
“安全第一”的思想不单是社会各行各业的基本要求，更是学校办学的基本需要。

　　《大学生安全知识读本》在院分管领导的指导下，结合历年来的安全工作经验和教训，通过保卫
部全体同志的共同努力，终于脱稿了，为全院的安全稳定也算贡献了一份微薄之力。
《大学生安全知识读本》在编写过程中参阅了大量网上相关信息，以及光明日报出版社出版的《全国
学校安全工作指南》。
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章节摘录

　　2.挫伤　　挫伤是指身体受钝器打击或撞击，皮肤未破但皮下组织受伤，出现红肿青紫，按之疼
痛，比如石块、砖头砸伤。
伤轻者不需特殊处理，可轻轻按摩消肿。
如伤势较重，疼痛剧烈，应速送医院检查治疗。
　　3.切割伤　　切割伤是指刀刃玻璃等锐器划破皮肤所造成的外伤。
小而浅的伤口，要先用消毒的纱布或干净的毛巾布块盖在伤口上面按压、抬高止血。
止血后用碘酒酒精擦拭伤口周围皮肤进行消毒（没有碘酒要用10_10盐水）。
如伤口较脏可用凉开水冲洗，然后再用干净的布包扎。
　　4.扭伤　　关节部位过猛扭转，而造成的损伤即为扭伤。
常见于踝关节、手腕、胳膊及腰部，可出现明显的疼痛、轻度的肿痛。
这时首先要减少受伤关节的活动，轻轻按摩。
在疼痛部位进行冷敷，以减轻出血、肿痛和疼痛，一两天后再用热水袋或热毛巾热敷。
　　5.头皮外伤　　头皮外伤是指在外力作用下，头皮形成裂伤，造成出血。
由于头皮上的血管丰富，有时一个小小的伤口也会出血不止。
这时不要用手捂头，在血迹最多的地方分开头发，仔细查看，就能发现伤口，然后用手指压住伤口一
侧或周围的皮肤，就可将血止住。
如果伤口较大，可用干净的手帕或布叠成小块压在伤口上方，止血后再去医院治疗。
　　⋯⋯
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