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前言

《语文课程标准》明确提出：“培养学生广泛的阅读兴趣，扩大阅读面，增加阅读量，提倡少做题，
多读书，好读书，读好书，读整本书。
”    由于青少年受到知识、阅历以及阅读欣赏经验的限制，他们对于读物的选择往往倾向于趣味性、
故事性，因此，历险、科幻、探案类读物在多次中小学生阅读情况调查中，都被大多数青少年列为自
己最感兴趣、最爱看的图书之一。
    历险、科幻、探案类故事有着极其曲折的故事情节，极丰富的想像力，因此对青少年有着十分强烈
的吸引力，阅读此类读物中的经典作品，可以极大地提升青少年的勇气与智慧，培养他们正直、勇敢
和坚强的良好品德。
    例如，英国作家柯南·道尔所著，风靡世界一百多年的《福尔摩斯探案》系列作品，故事曲折、情
节紧凑，既不血腥，又很有趣，十分适合青少年阅读，而主人公福尔摩斯正义、坚强、机智的品德和
敏锐的观察力、准确的判断力、严谨的分析和逻辑推理能力，自问世以来，就是各个时代、各个国家
青少年心目中不朽的英雄形象。
    同样具有广泛影响力，被翻译成多国文字出版，受到世界各地读者的热烈欢迎的法国著名作家儒勒
·凡尔纳的系列科幻、历险作品，则将探险和科学完美结合起来，书中不仅有曲折动人的故事情节，
还包含大量各类学科的知识，犹如一本百科全书，令读者爱不释手。
凡尔纳在他的作品中，都不遗余力地歌颂了人类在科学领域内孜孜不倦的探索精神和临危不惧、百折
不挠、患难与共的高尚品质，是青少年学习和借鉴的好榜样。
    而美国作家马克·吐温的许多青少年题材作品，则更符合少年儿童的阅读口味，这些作品多以儿童
为主角，以对比的手法描述了儿童世界与成人世界对待财富、宗教等事物态度上的区别，从儿童本位
的价值观出发，肯定和赞美了孩子的生命活力和天真纯洁的本质，并从儿童的视角，抨击了自私、残
忍、冷酷等人性的丑恶面，歌颂了勤劳、勇敢、正直等优秀的品德，对青少年有很大的教育和启迪意
义。
    青少年是国家和民族的未来，一本好书就像一盏明灯，会照亮他们将来的人生道路。
经典文学作品中包含着人类长期思考所积淀下来的精神文明的精髓，承载着作家的道德品质和道德理
想，是人类文化的宝库，青少年正处在一个认识世界、了解人生的关键阶段，这些历经时间考验的经
典作品可以帮助青少年建立正确的世界观、人生观、价值观，可以丰富他们的人生经验、充实他们的
课外生活，犹如最好的导师和朋友，伴随他们一同成长。
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内容概要

《鲁宾逊漂流记》是一部成功的现实主义小说，取材于真实故事。

《鲁宾逊漂流记》讲述了一个年轻的水手鲁宾逊因船只失事而流落荒岛孤独求生的故事。
作者笛福以自叙的方式表现了鲁宾逊的传奇经历，他在进退无路、悲观失望之余，开始想办法自救—
—做木筏，造房子、修田地、种粮食、养牲畜⋯⋯竭力投入到与人自然的抗争中去。
最终，他靠自己的双手，凭自己的智慧，用了整整28年的时间把荒岛建成了一个世外桃源。
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作者:(英)笛福
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章节摘录

1632年，我出生在约克市一个上流社会的家庭。
不是本地人。
父亲是德国不来梅市人。
他移居英国后，先住在赫尔市，经商发家后就歇了生意，最后搬到约克市定居，并在那儿娶了我母亲
。
母亲娘家姓鲁宾逊，是当地的名门望族，因而给我取名叫鲁宾逊·克鲁伊茨内。
由于英国人一读“克鲁伊茨内”这个德国姓，发音就走调，所以大家就叫我们“克鲁索”，以致连我
们自己也这么叫，这么写了。
所以，我的朋友们都叫我克鲁索。
    我有两个哥哥。
大哥是驻佛兰德的英国步兵团中校。
有名的洛克哈特上校曾带领过这支部队。
大哥是在敦刻尔克附近与西班牙人作战时阵亡的。
至于二哥的下落，我至今一无所知，就像我父母对我后来的境况也全然不知一样。
    我是家里的小儿子，因此父母亲没让我学谋生的手艺，从小喜欢胡思乱想，一心想出洋远游。
当时，我父亲年岁已高，但他还是让我接受了相当不错的教育。
他曾送我去寄宿学校就读，还让我在免费学校接受乡村义务教育，一心想要我将来学法律。
但我对这一切都不感兴趣，只是想航海。
我完全不顾父愿，甚至违抗父命，也全然不听母亲的恳求和朋友们的劝告。
我的这种天性，似乎注定了我未来不幸的命运。
    我父亲头脑聪明’，为人慎重。
他预料到我的意图必然会给我带来不幸，就时常严肃开导我，并给了我不少有益的忠告。
一天早晨，他把我叫进他的卧室；因为，那时正好他痛风病发作，行动不便。
他十分恳切地对我规劝了一番。
他问我，除了我自己漫游四海的癖好外，究竟有什么理由要离弃父母，背井离乡呢？
在家乡，我可以经人引荐，在社会上立身。
我如果自己勤奋努力，将来完全可以发家致富，过上安逸快活的日子。
他对我说，一般出洋冒险的人，不是穷得一文不名，就是妄想暴富；他们野心勃勃，想以非凡的事业
扬名于世。
但对我来说，这样做既不值得，也没必要。
就我的社会地位而言，正好处于两者之间，即一般人所说的中间地位。
以他长期的经验判断，这种中间地位是世界上最好的阶层，也最能使人幸福。
他们既不必像下层大众那样从事艰苦的体力劳动而生活依旧无着；也不会像那些上层人物因骄奢淫逸
、野心勃勃和相互倾轧而弄得心力交瘁。
他说，我自己可以从许多事实中认识到，确实中间地位的生活幸福无比；这就是，人人羡慕这种地位
，许多帝王都感叹其高贵的出身给他们带来的不幸后果，恨不得自己出生于贫贱与高贵之间的中间阶
层。
明智的人也证明，这个阶层的人能获得真正的幸福。
《圣经》中的智者也曾祈祷：“使我既不贫穷，也不富裕。
”    他常提醒我，只要用心观察，就能发现上层社会和下层社会的人大多都多灾多难，惟中间阶层灾
祸最少。
中间阶层的生活，不会像上层社会和下层社会的人那样盛衰荣辱，瞬息万变。
而且，中间地位不会像阔佬那样挥霍无度、腐化堕落而弄得身心俱病；也不会像穷人那样终日操劳、
缺吃少穿而搞得憔悴不堪。
唯有中间地位的人可享尽人间的幸福和快乐。
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中等人常年过着安定富足的生活。
适可而止，中庸克己，健康安宁，交友娱乐，生活中的种种乐趣，都是中等人的福分。
这种生活方式，使人平静安乐，悠然自得地过完一辈子，不必受劳心劳力之苦。
他们既不必为每日生计四处奔波，或为窘境所迫，以致伤身劳神；也不必因妒火攻心，或利欲熏心而
狂躁不安。
中间阶层的人可以平静度过一生，，尽情地品味人生的甜美，没有任何艰难困苦；他们感到幸福，并
随着时间的过去，会更深刻地体会到这种幸福。
    接着，他态度诚挚、充满慈爱地劝我不要孩子气，不要急于自讨苦吃；因为，不论从人之常情来说
，还是从我的家庭出身而言，都不会让我吃苦。
他说，我不必为生计天天去操劳，他会为我做好一切安排，并将尽力让我过上前面所说的中间阶层的
生活。
如果我不能在世上过上安逸幸福的生活，那就完全是我的命运或我自己的过错所致，而他已尽到自己
的责任了。
因为他看到我将要采取的行动必然会给我自己带来苦难，因此向我提出了忠告。
总而言之，他答应，如果我听他的话，安心留在家里，他一定尽力为我安排一切。
他从不同意我离乡远游；我如果将来遭遇到什么不幸，那就不要怪他。
谈话结束时，他又说，我应以大哥为前车之鉴。
他也曾经同样恳切地劝过大哥不要去佛兰德打仗，但大哥没听从他的劝告。
那时他年轻气盛，血气方刚，一心要去部队服役，结果在战场上丧了性命。
他还对我说，他当然会永远为我祈祷，但我如果执意采取这种愚蠢的行动，那么，他敢说，上帝一定
不会保佑我。
将来我呼援无门时，我会后悔自己没有听从他的忠告。
    事后想起来，父亲最后这几句话，成了我后来遭遇的预言；当然我相信父亲自己当时也未必意识到
有这种先见之明。
我注意到，当时我父亲说这些话的时候，老泪纵横，尤其是他讲到我大哥陈尸战场，讲到我将来呼援
无门而后悔时，更是悲不自胜，以致只得中断了他的谈话。
最后，他对我说，他忧心如焚，话再也说不下去了。
    当时这次谈话使我深受感动。
真的，谁听了这样的话会无动于衷呢？
我决心不再想出洋的事了，而是听从父亲的意愿，安心留在家里。
可是，只过了几天，我就把自己的决心丢到九霄云外去了。
简单地说，为了不让我父亲再烦我，在那次谈话后的好几个星期里，我一直躲开他。
但是，我并不仓促行事，不像以前那样头脑发热想干就干，而是等我母亲心情较好的时候去找了她。
我对她说，我一心想到外面去见见世面，我除此之外什么事也不想干。
最好父亲能答应我，免得逼我私自出走。
我说，我已经十八岁了，无论是去当学徒，或是去做律师的助手都太晚了。
而且，我还绝对相信，即使自己去当学徒或做助手，也必定不等满师就会从师傅那儿逃出去航海了。
如果她能去父亲那儿为我说情，让他答应我乘船出洋一次的话我回家后觉得自己并不喜欢航海，那我
就会加倍努力地弥补我所浪费的时间。
    我母亲听了我的话就大发脾气。
她对我说，让她去对父亲说这种事毫无用处。
父亲非常清楚这事与我利害攸关，决不会答应我去做任何伤害自己的事情。
她还说，父亲和我的谈话是那样语重心长、谆谆善诱，而我竟然还想离家远游，这实让她难以理解。
她说，总而言之，如果我执意要自寻绝路，那谁也不会来帮助我。
她要我相信，无论母亲，或父亲，都不会同意我出洋远航的，所以我如果自取灭亡，与她也无关，免
得我日后说，当时我父亲是不同意的，但我母亲却同意了。
P1-3
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编辑推荐

《鲁宾逊漂流记》是18世纪英国著名作家笛福的代表作品，也是英国乃至整个欧洲文学史上第一部真
正意义上的小说。
三百多年来在世界各地读者中广泛流传，历久不衰。
小说的主人公鲁滨逊出身于一个英国中产阶级家庭，一生志在遨游四海。
一次在去非洲航海的途中遇到风暴，只身一人漂流到一个无人的荒岛上，开始了一段与世隔绝的生活
。
鲁滨逊凭着强韧的意志与不懈的努力，在荒岛上顽强地生存下来。
经过了整整28个年头，才有一艘英国船路过该岛，鲁滨逊得以返回故乡。
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