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前言

世界首富比尔·盖茨在他20岁时签到了第一份合约，这份合约是跟当时全世界第一电脑公司——IBM
签的。
当时，他还是位大学读书的学生，没有太多的人脉资源。
他怎能钓到这么大的“鲸鱼”？
可能很多人不知道。
原来，比尔·盖茨之所以可以签到这份合约，中间有一个中介入——比尔·盖茨的母亲。
比尔·盖茨的母亲是IBM的董事会董事，妈妈介绍儿子认识董事长，这不是理所当然的事吗？
比尔·盖茨签到IBM这个大单，从而奠定了他事业成功的第一块基石。
在这个世界上，到处可以看见很多有才华的穷人，他们才华横溢、能力超群，有的甚至有着上天入地
的本领，但为何最终仍落了个颗粒无收的下场呢？
究其原因，就是缺乏朋友！
如今已不再是单枪匹马的时代，每个人都要在合作中求生存，谁都不可能成为电影里的孤胆英雄。
在当今这个社会分工越来越精细化的时代，每个人的能力往往都局限于一个或者几个有限的领域里，
一个人即使再有能耐，其力量也不过如一滴水之于大海。
世界富豪保罗·盖蒂曾经说过，一个人在做事情时，永远不要靠一个人花100％的力量，而要靠100个
人花每个人1％的力量来完成。
单靠自己在黑暗中摸索，成功的希望微乎其微，善假于物者才能登高望远。
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内容概要

　　《人脉就是财脉》结合中国人的心理行为、人际关系特点和现代商业理念，以众多经典个案和生
动的语言，向那些正在商海中奋战，或者有心在商业领域中一展身手的人们提供帮助，向一切有志于
锻炼自我、提升自我、拓展自我的生意人提供帮助。
该书不仅仅会使生意人获利，而且能使每位怀抱理想，有志于成功的人士从中获益。
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作者简介

陈开仁，男，毕业于中国人民大学，法学硕士，曾任教于海军指挥学院。
现为某出版社编审。
长期从事成功学研究。
有数十篇各类文章在相关报刊发表。
曾出版过著作《冷战——实力与谋略的较量》《让儿童远离危险》《用对方法管对人》等。
组织策划的十余部图书，如《小故事大道理全集》《道德经全集》等荣获“全国畅销图书奖”。
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书籍目录

第一篇 人脉是黄金，朋友是财富第一章 人脉是一座无形的宝藏人脉是什么人脉就是钱脉经营人脉就
是创造财富挖掘“人脉”这座宝藏人脉提高你自身的素质通过人脉获得商业信息人脉是墙上的一面镜
子第二章 人脉就是效益人脉是可再生的资源人脉宽就有“资源”人脉宽的人“运气好”“关系圈”是
力量来源人脉让穷人变成富人第三章 为自己办一张人脉存折人情需要不断地积蓄充实自己的人情账户
买一支人情原始股第四章 广建高素质的人际关系网人际关系网的核心与网中的人多联系经常传递口信
结交社交专家第五章 别错过生命中的贵人贵人助你过江东改变生意抓“贵人”背靠“大树”好乘凉贵
人靠自己去发现第六章 广交天下友交朋友就是交人际关系朋友像梅干，像美酒结交各式各样的朋友真
正的朋友就在身边真正的朋友与你志同道合第七章 慎重选择朋友判别真伪好坏朋友和这些人交往要小
心不可成为朋友的四种人远离不可交的朋友第八章 友情的基础是互惠互惠就是投资感情互惠互利的原
则双赢互惠的基础第二篇 五分钟和陌生人成为朋友第一章 走进陌生人的内心没有陌生人，只有未认
识的朋友让对方感受你愿意交往的诚意递送和索要名片的学问细心观察必不可少第二章 大方地和陌生
人交谈跟初交者一见如故和陌生人成为朋友让陌生人和你说话让陌生人在你面前敞开心扉让陌生人亲
近并认同让陌生人和你有共同的利益与陌生人交谈的方法面对一群陌生人怎么办第三章 尊重遇到的每
个人人们需要的是尊重，不是金钱尊重别人就是尊重自己尊重所有人，包括不喜欢你的人把对方看成
重要人物打人不打脸，骂人不揭短第四章 引起他人的高度重视从众心理是普遍的社会现象想说服他，
就扣上多数人的帽子塑造权威的表象运用皮格马利翁效应用事实说话第五章 如何获得对方的鼎力支持
借助名人效应激发他的同情心利用对比心提出大要求“红脸”“白脸”都要唱巧用禁果吸引对方注意
第三篇 经商一定要掌握的说话技巧第一章 开场瞬间打动对方把握最初10秒钟说好第一句话开场白的6
种形式第二章 把握说话的主动权主动引发一场谈话打开一个话题你想说点什么激起对方的谈话欲望第
三章 看清对象，因人而言边看边说，边说边看注意对方，谨慎开口10种会说话的人7种似是而非的人
⋯⋯第四篇 生意场上交际应酬一点通第五篇 像对待朋友一样对待客户
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章节摘录

但在此基础上，最重要的就是自己要乐于助人，关心他人，不断增加和充实自己感情账户上的储蓄。
如果说建立相互信任、相互帮助的人际关系有什么诀窍的话，那么这就是唯一的和最有效的诀窍。
与此相反，那种不肯增加储蓄而只想大笔支取的人是无人理会的，这样的银行账户是根本不存在的。
你毫无储蓄，到需要用钱时，也就必然无钱可用，只有欠债了。
但欠债总是要还的，到头来还是要储蓄。
这就是社会与人生的大海上互助互利、收支平衡的灯塔。
互助互利不仅指物质利益，还有精神利益。
被求助的一方不一定非要你给他什么帮助和好处不可。
而且人际交往的互利互惠也不同于做买卖那样必须等价交换、立刻兑现。
但作为求助者最好能让对方了解助人也会助己。
你请某人来帮助粉刷装修住房，说好干半天，他可能干了不到一个小时就走掉了；你拜托某人为你办
理开办什么公司的手续，他也许只起了牵线搭桥的作用，具体的手续还要你自己去四处奔波⋯⋯遇到
这类情况，千万不可埋怨，不可责怪对方说话不算数。
因为事实上人家已经帮了一点忙，这就值得你表示肯定和感谢。
你感谢对方帮忙一小时，下回他可能会帮忙两小时，你感谢人家为你办手续探明了路线，下回他也许
会一帮到底。
自己乐于助人，多主动帮助别人，会不断增加感情账户上的储蓄。
如上所述，求人与被人求，是一笔人情账。
尽管人情账无法精确计算，但是也应当心中有数。
在找对方办事时，对方常常并不情愿为你白忙活，他希望你也能帮他做些事情，有的甚至希望在他办
事之前，你得先为他办成。
如果你了解对方这种心理，主动满足他的欲望，他就会很痛快地帮助你。
有时对方没有什么需要帮忙的事情，此时你要让对方精神上得到满足，表现出对对方的崇拜和尊敬，
不断地夸奖对方的能力。
如果你与对方关系很密切，求他帮忙时，他提出条件来，那你也要多为对方考虑，尽量多为对方解决
一些困难。
不论关系多密切，你总求人家，而没有回报，时间久了也就不行了。
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编辑推荐

《人脉就是财脉》：人多才能钱多一本教你如何多交朋友、拓展人脉，从而保证生意兴隆、事业成功
的人生指南!一个人能否成功。
不在于你知道什么，而是在于你认识谁。
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