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内容概要

　　本书结合雅思考试最新趋势编写而成，主要针对距考试还有3个月或以上时间的考生。
书中将雅思阅读备考内容划分为12大主题，以周为单位，具体落实每周的复习方案及重点。
内容全面丰富，既涵盖了雅思阅读常考题型精讲精练，又包含词汇、语句的巩固练习，同时配以雅思
阅读全真测试题供考生进行模拟练习，便于考生加深理解，巩固学习成果，是中、长期雅思考生科学
备考的利器。

　　广告语：
　　科学规划，高效备考，12周搞定雅思阅读！

　　本书优势卖点：
　　科学规划时间，全程指导备考
　　巩固练习词汇、语句、段落、篇章
　　精讲精练雅思阅读各类题型
　　2套雅思阅读全真测试题供考生自测
　　作者简介：
　　耿耿：青岛新东方学校校长。
悉尼大学硕士，全球职业规划师（GCDF），原北京新东方学校国外考试培训、留学及职业规划专家
。
曾任新东方教育科技集团雅思项目高级经理、雅思全国推广管理中心主任等职。
出版书籍：《澳大利亚留学指南》，译著：《剑桥雅思语法》、《剑桥雅思常见错误透析》等。

　　乐静：新东方教育科技集团教学培训师，北京新东方学校雅思阅读教学创始者之一。
十余年雅思教学经验，雅思9分高手，精致英语教学法倡导者。
曾手握牛津、剑桥、哥大offer，但更愿意将自己奉献于新东方三尺讲台。
忙时奔走于帝都北京，闲时游历英美澳各国，带领学生穿梭古今，共同分享语言学习之乐趣。

　　孙吉芯：青岛新东方学校雅思部总监，演讲师。
新东方教育科技集团教学培训师，多年负责雅思项目教师培训和教材研发，在全国范围内培养了大量
优秀教师，积累了深厚的教学经验。
担任新东方雅思强化培训教材编委，参与编著《强化培训：雅思写作》《强化培训：雅思口语》《雅
思全真模拟试题集》等图书。

　　梅晗：新东方教育科技集团教学培训师，集团优秀教师，北京新东方学校雅思VIP项目经理。
21岁硕士毕业，坚信“梅”花香自苦“晗”来。
主授课程雅思阅读、雅思词汇，喜欢用强大的逻辑驾驭课堂，善于用冷调的幽默激发学员。
出版书籍：《雅思词汇胜经》《剑桥雅思考试全真试题集7精讲》《剑桥雅思真题精讲8》等。

　　前言
　　一、“完全攻略”的意义是什么？

　　很多考生在准备雅思考试的时候都会收集大量的资料，如真题、机经以及某些所谓的内部讲义，
但是收集来大量的素材后发现无从下手。
考生在备考时会发现，大部分材料针对的都是短期备考或临考阶段的考生。
如果想要很好地掌握这些材料的内容需要有一定的基础；对于一些基础较差的考生来说，这类材料是
很难理解的。
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　　以下是一个雅思班的学生在邮件中向我提出的问题：
　　老师您好！
我是您雅思班上的学生，不瞒您说我在上课前已经考过5次雅思。
其实我对雅思的分数要求也不高，留学中介说5.5-6分就可以走了。
但是不知道为什么，我考了这么多次还是考不到这个分数。
过去的一年中我上过很多机构的班，但是都没能达到目标。
老师，我现在只有周末可以来上课，平时还要忙学校里的事情，我该怎么准备呢？
盼望您的解答，谢谢。

　　很多考生在准备雅思的时候都会遇到时间安排的问题。
雅思考试对于大多数人而言还是一个较难的考试，很多人要花三个月到半年甚至更长的时间准备，在
这期间还要兼顾学校的课业或者工作，真正能用于学习的时间十分有限。
为了保证学习效果，很多考生会选择放弃其他事情全身心准备雅思考试。
但也有很多考生没有这样的条件。
这本完整的学习攻略就可以帮助面临这类问题的考生。
考生可以将这本攻略作为学习计划指导，参考本书合理安排备考时间。
对于像上面那位同学那样已经参加了雅思学习班的考生，也可以使用本书合理规划平时的时间，做到
事半功倍。

　　二、“12周完全攻略”的特点是什么？

　　与市面上的同类书相比，本书的特点包含：
　　1.以“周”为单位为考生制订复习计划，落实到每周的复习小时数，为雅思考生制订一套详细的
三个月备考时间表；
　　2.将雅思阅读能力分为三个阶段：基础训练、题型精练和全真模考。
三个阶段完整地涵盖了考生从较为基础的水平向雅思高分水平的能力提高过程。

　　3.第一阶段包含详细的雅思考试介绍，帮助学生了解雅思、熟悉雅思；词汇部分收录了近年来雅
思考试中的高频词汇，帮助考生切中要害。
题型精练阶段涵盖了雅思阅读常考题型解析和练习，帮助考生决胜考场。
第三阶段配有全真阅读试题及详细的讲解，以利于考生取得高分。

　　雅思复习绝对是个苦差事，稳扎稳打才是硬道理。
希望该系列丛书能够为雅思考生提供一套个人复习方案，陪伴考生走过考前“暗无天日”的三个月。
书中恐有疏漏之处，尚祈大家不吝指正。
大家的好成绩，是对我们最大的肯定。

　　编者
　　
　　如何使用本书
　　
　　一、本书以周为单位安排雅思阅读的学习进度，考生可根据此进度来安排自己的复习计划。

　　二、如果考生有多于三个月的备考时间（甚至半年以上），也可以在总任务量不变的情况下把学
习进度放慢，比如可以花两周的时间完成本书中一周的任务量，加长练习和复习时间，稳扎稳打，步
步为营。
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　　三、本书12周的学习计划可安排为三个不同的阶段，每个阶段的学习内容、要求及使用方法如下
：
　　Step1基础训练（每次4小时，每周7次）
　　这一阶段包含Week1-5。
Week1主要对雅思考试和雅思阅读进行了简单介绍，并包含一部分基础词汇练习。
Week2所包含的单词难度会比Week1要高，这些单词是考生获得较为理想分数的基础。
Week3主要为语句、段落的练习；Week4-5则是对雅思阅读的篇章练习。

　　Step2题型精练（每天4小时）
　　第二阶段包括Week6-10，这个阶段主要针对雅思阅读真题分题型练习，讲解雅思阅读考试中各题
型的解题方法。
每周都包含针对雅思阅读的练习，同时配有详细的解题说明，以便考生把握真题难度和出题特点，轻
松驾驭真题。

　　Step3全真模考（每天2小时）
　　第三个阶段也就是Week11-12，安排的是全真模拟试题及讲解。
雅思考试无论其考试形式还是内容，对于中国考生而言都是比较陌生的，在考试之前一定要做几套模
拟试题以熟悉考试形式，把握做题节奏。
本书最后的两套全真模拟试题可以帮助考生进行考前自测。
要注意的是，考生一定要按照雅思阅读考试的要求，在一个小时内完成题目，切不可拖延。
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作者简介

　　耿耿，青岛新东方学校校长。
悉尼大学硕士，全球职业规划师（GCDF），原北京新东方学校国外考试培训、留学及职业规划专家
。
曾任新东方教育科技集团雅思项目高级经理、雅思全国推广管理中心主任等职。
　　乐静，新东方教育科技集团教学培训师，北京新东方学校雅思阅读教学创始者之一。
十余年雅思教学经验，雅思9分高手，精致英语教学法倡导者。
曾手握牛津、剑桥、哥大offer，但更愿意将自己奉献于新东方三尺讲台，与学生共同分享语言学习之
乐趣。
　　孙吉芯，青岛新东方学校雅思部总监，演讲师。
新东方教育科技集团教学培训师，多年负责雅思项目教师培训和教材研发，在全国范围内培养了大量
优秀教师。
　　梅晗，新东方教育科技集团教学培训师，集团优秀教师，北京新东方学校雅思VIP项目经理。
21岁硕士毕业，坚信“梅”花香自苦“晗”来。
主授雅思阅读、雅思词汇课程，喜欢用强大的逻辑驾驭课堂，善于用冷调的幽默激发学员。
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书籍目录

基础训练篇
 WEEK 1 初步夯实基础
 WEEK 2 攻克雅思单词
 WEEK 3 由句及段，快速阅读
 WEEK 4 神奇的机经
 WEEK 5 高频文章透析
题型精练篇
 WEEK 6 TRUE/FALSE/NOT GIVEN (YES/NO/NOT GIVEN)
 WEEK 7 SUMMARY
 WEEK 8 MULTIPLE CHOICE
 WEEK 9 LIST OF HEADINGS
 WEEK 10 MATCHING
全真模考篇
 WEEK 11 雅思阅读全真模拟试题一
 WEEK 12 雅思阅读全真模拟试题二
　附录一 雅思阅读评分标准
 附录二 参考书目
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编辑推荐

　　《新东方·剑桥雅思12周完全攻略：阅读》科学规划时间，精解各类题型，全程指导备考。
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