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内容概要

常见性眼病的家庭医学顾问，知识型家庭的眼科实用手册！
本书主要内容包括眼睛的构造与功能、常见症状的自我诊断、常见眼病的诊治指南、看眼病选医院的
学问、眼部美容手术与技术荟萃、善待眼睛的生活艺术六部分。
本书内容丰富，讲解通俗易懂，具有很强的实用性。
 　　本书在编写过程中力图体现以下特点    （1）充分体现家庭医学知识手册的特点，涵盖日常生活
中与眼科有关的各方面医学健康知识。
本书主要包括眼睛的构造与功能、常见症状的自我诊断、常见眼病的诊治指南、看眼病选医院的学问
、眼部美容手术与技术荟萃、善待眼睛的生活艺术六部分。
内容选择和语言表述上，尽可能体现生活化、大众化的特点。
    （2）以认知习惯为线索设计章节顺序，注重知识性、实用性和完整性，便于读者现查现学，现学现
用。
本书先从眼睛的构造和功能谈起，然后根据患者的症状先自我诊断，再根据不同的病情选择合适的医
疗机构，最后给出了日常生活中需要注意的视力与眼睛保健常识。
既保证了内容的全面性，又考虑到了使用的方便性。
    （3）语言简练，图示丰富，重点突出。
为了方便读者学习使用，本书不仅附有彩色插图，方便读者对内容的直观了解，而且采用双色排版，
版式设计活泼，方便读者阅读。
    衷心祝愿本书能够为您提供一条了解眼科常识的捷径，愿您和您的家人及朋友由此开始，永远拥有
一双健康明亮的眼睛！
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