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前言

　　前言　　《中国古镇游》2009升级版，在2008版《中国古镇游》基础上进行了严格的核查、修订
和增删。
其中包括：　　第一、删减一些失去游赏价值的景点　　随着时间的推移，一些曾经好玩的古镇或佳
景，可能因为拆迁、整修、废止等各种因素，而失去了它的游赏价值，比如江苏的光福，如今已
是&ldquo;名存实亡&rdquo;。
为了方便旅友用最少的游资得到最好的旅游体验，本书经过谨慎筛选予以合理删减。
　　第二、调整经典景观新游法　　对成功申报&ldquo;世界文化遗产&rdquo;的福建土楼进行了全新
调整，比如，以永定、华安、南靖三大土楼群落为中心，辐射整个福建的名楼阵地，采用&rdquo;去伪
存真&rdquo;的方式，力求&ldquo;精益求精&rdquo;奉献给广大旅友。
　　第三、增加新&ldquo;趣&rdquo;处　　新近被开发出来的&ldquo;趣&rdquo;处，经过核实后被及时
收录。
比如，素有中国古老习俗名镇称号的湖北谋道和被冠以清泉之乡的丽江束河古镇。
　　第四、对原有信息进行全新核实与修订　　包括景点集萃、特色美食、纪念收藏、交通、住宿、
顺道游览、民俗风情、景点电话等方面资讯。
比如，受2008年5&middot;12汶川大地震影响，四川、重庆、陕西、甘肃等地的许多景点、交通信息都
发生了变化，我们在实际调查后都进行了修订和说明。
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内容概要

《中国古镇游》2009全新升级版，结合全球经济动荡新形势全面升级古镇旅游攻略让您体验一次真正
的民俗趣味之旅    本书精选194个旅游热点名镇，更有大量鲜为人知却独具魅力的神秘庄园。
不仅为您介绍古镇的人文历史景观、气候、民俗还向您提供便捷可靠的交通、饮食、住宿资讯推荐新
鲜的玩乐方式，丰富多彩的风土人情、特产  美食。
是一本助您享受悠闲假日  体验民俗风情、回归古老家园的实用指南。
  　 民俗集粹  194个旅游古镇20多个民族的原汁原味民俗+没有其他任何本书能为你呈现如此盛大的民
俗飨宴了。
    驾车游实用地图　180幅各类地图．由省至村镇层层递进交通线路，以及古镇旅游示意图  特为驾车
自助游者设计。
    摄影经典  近1000幅古镇照片．多为著名摄影家拍摄选景取材与众不同，既可做纸上鉴赏也可供取景
参考    三镇鉴赏  你所能见到的乡村古镇每一个值得味玩的建构细节．都有为非专业人士设计的鉴赏指
南。
包括古镇所在位置进出
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书籍目录

特别说明 编辑想说的话 如何使用本书 中国古镇的分布 古镇建筑鉴赏常识  不同地域的古民居 　江南
天井院 　云南的民居 　福建土楼 　吊脚楼 　山西大院 　　广东镬耳屋 　北方四合院 古镇人文鉴赏  
常见古镇建筑术语图解 古镇摄影指南 古镇旅游装备指南 安徽 　黟县 　　西递　山墙仿船 水之西递  
　　宏村　山环水绕卧青牛  　　卢村　徽州木雕第一楼  　　南屏　菊豆乡里的祠堂  　　关麓　汪氏
书香  　　屏山　山为屏 水绕房  　徽州区 　　唐模　盛唐楷模存遗韵  　　呈坎　独步一方宝纶阁  　
　潜口　小桥依然映旧痕  　歙县 　　渔梁　古坝清江温旧梦  　　棠樾　听牌坊群诉说历史  　　屯
溪　古今繁华 徽商重镇  　绩溪 　　坑口　气象非凡 胡氏宗祠  　　湖村　门楼的盛宴  　　上庄　魁
星朗照 文化之乡  　泾县 　　桃花潭镇  桃花潭边人家  　　查济　窑藏尘封更醉人  　　三河　皖中江
之洲  浙江 　西塘　廊棚古弄存诗画  　乌镇　乌墙楼台烟雨中  　南浔　丝弦未绝 “巨富之镇”  　龙
门　曲折庭院中的东吴龙脉  　郭洞　按《内经图》规划的村落  　俞源　太极星象村  　诸葛村　八卦
图中传家    新叶　明清建筑博物馆  　三门源　诗书礼义长  　廿八都　仙霞关下的神秘古镇  　斯宅　
一幢房屋半个村  　前童　民俗博物馆  　楠溪江  　　岩头村　丽水、花亭、狮子岩  　　芙蓉村　七
星八斗布村落  　　苍坡村　石头文化城  　　蓬溪村　康乐亭下的乐园  　　林坑　水墨山居  　　枫
林　被大路遗忘的古村  　　皤滩　商贸古镇  　　石塘　世纪曙光的宠儿  　　绍兴　江南水乡  　　
安昌　师爷的故园  　　碗窑　水村山廓古道风  　　泰顺　梦回廊桥  　　大济　迷宫中的古村  江苏 
　同里　梦里水乡  　甪直　江南桥梁博物馆  　枫桥　寒山寺外千古梦  　木渎　江南园林之都  　盛
泽　中国绸都  　周庄　占尽水乡之风流  　锦溪　尽集诗画之精妙  　沙溪　文景双绝 人间乐土  上海 
　 朱家角　上海水乡第一镇  湖南 　凤凰　中国最美的小城  　里耶　被秦简唤醒的名镇  　芙蓉镇（
王村）　湘西豆腐香  　滩头　民间纸文化的博物馆  　大圫　奇石·古树·花瑶裙  　洪江　湘西“小
南京”  　张谷英村　耕读传家代代长  湖北 　鱼木寨  悬崖上的古寨  　谋道　中国古老习俗名镇  江西
　婺源  　　李坑　状元故里  　　汪口　俞氏宗祠 村庄经典  　　晓起　双溪交汇的田园古镇  　　延
村　徽商华宅之大成  　　思溪　溪水绕屋的明清古村 　　清华　廊桥静听风吹雨  　　理坑　以“理
”为本的村落  　　流坑　千古第一村  　　乐平　中国古戏台博物馆  　景德镇　瓷都余韵  　　瑶里
　红星闪亮过的地方  　　石邮　傩舞之乡  　　安义　古郡田园风韵浓  　卢家洲　庐陵水乡画意浓  
　　白鹭　梦里白鹭舞翩跹  　　渼陂　古祠古宗情悠悠  　　龙南　围屋客家岁月长  山西 　常家大
院（车辋村）　三晋豪宅之冠  　后沟　 活着的乡土古村  　渠家大院（祁县） 拜会中国最早的金融家
 　乔家大院（祁县） 灯笼高挂的“喜”字大院  　平遥 用一座城池讲述票号的故事  　张壁村　被遗
忘的古堡    曹家大院（太谷） 三多堂中观沉浮    王家大院（灵石） 砖与瓦的震撼  　皇城相府（皇城
村） 太行明珠  　郭峪　昔日辉煌的才子乡  　娘子关村　太行山深处的水上人家  　碛口　九曲黄河
第一镇  　师家沟　大山里的庄园  　润城镇　弹丸小城故事多  　西文兴村  书香世家的庄园  河北 　于
家村　沧桑岁月木石缘    正定　赵子龙的故乡  　鸡鸣驿　走马驿道古木深  北京 　川底下　皇城边的
幽谷  陕西 　党家村　四合院的盛典  　米脂　窑洞里传唱的信天游  　榆林　朔风·大漠·古城  广西 
　三江　风雨桥上侗歌远  　黄姚　梦境中的家园  　扬美　千年古风拂白花  　兴坪　枕漓江而眠  　
大圩　凑凑赶集的热闹  　江头洲　桂北的清官村  　迪塘村　桂北山村的西洋残片  　水源头　绿水青
山中的温婉之风  广东 　大旗头　镬耳屋下文渊长  　沙湾　沙田宗族巨镇、民间艺术之乡  　黄埔　
“一口通商”外贸港、巨商华侨之故乡  　逢简　珠江三角洲的水乡“周庄”  　从化  　　钱岗　藏在
荔枝林中的古村  　　大江埔　“象”形古村  　　南社　莲花弄影柳枝柔  　开平  　　塘口　侨乡名
楼荟萃之地  　　赤坎　岭南古村的欧陆风情  　　蚬冈　奇楼林立之地  　　百合　潭江珠琏绕碉楼  
　梅州  　　桥溪村 　茶香氤氲围龙屋  　　侨乡村 　芳屏仙杼春画草  　　石头村　洗尽凡尘石中情  
　　樟林　红头船的故乡  　　苏家围　客家山歌醉人心  福建 　连城  　　培田　冠豸山下古情幽  　
　四堡　古籍的故园  　漳州  　　华安大地土群楼  圆楼之宝  　　赵家堡　一代王朝的背影  　　崇武
　古堡脚下惠安女  　　长汀　客家人的美丽小城  　　坂东镇　中国最大古民居  　　永定土楼  　客
家人的神秘家园  　　下梅  茶香余韵  　　城村  神秘的古粤王国  　　和平　历史与文化的合影  　　
南靖土楼　珠链穿起的村庄  云南   大理古城　苍山洱海大理国  　喜洲　滇西鱼米之乡  　巍山　没有
被打扰的南诏古城  　剑川　古道中的雕刻时光  　沙溪　茶马古道古集市    丽江古城　纳西人的古王
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城  　束河古城　清泉之乡  　宝山（石头城）  巨石上的城堡  　黑井　遗落的明清小镇  　建水　红河
边的大观园  　石屏　彝家古城  　诺邓　千年白族村  　和顺　滇南侨乡  　坝美　现实中的“世外桃
源”  贵州 　青岩　曲苍深处听足音  　镇山　石板覆盖的山村  　云山屯  演绎明朝旧事  　香纸沟　古
法造纸的活化石  　石头寨　黄果树边蜡染之乡  　大屯　末代土司的庄园  　大同　竹海深处渔翁仙聚
 　施洞　苗家赛美胜地  　雷山  　　西江　载歌载舞醉苗疆  　　镇远　太极图上的古镇  　　隆里　
中国古人的理想家园  　　肇兴　侗寨鼓楼之乡  　　岜沙　最后的枪手部落  　　加去　杀牛击鼓祭祖
先  四川 　黄龙溪　川西坝子古蜀镇  　洛带　蜀中的客家古镇  　罗泉　巴山第一龙镇  　铁佛　川中
四合院  　隆昌　川南牌坊群  　云顶寨　明代古城堡  　福宝　川南民居的经典  　尧坝　川南古集镇   
　仙市　川南最美的小镇  　柳江　临江榕荫掩古楼  　阆中　嘉陵第一江山  　青林口　风雨古桥笑沧
桑  　昭化　古城锁定剑门关  　罗城　蜀南船城  　李庄　长江边的重镇  　平乐　天府南来第一州  　
上里　南方丝绸之路的驿站  　桃坪羌寨　碉楼林立中的古巷人家  　德格　藏地之花  　丹巴　美女辈
出的地方  重庆 　偏岩　依山傍水揽古镇  　双江　双溪环绕的古城池  　涞滩　双龙湖畔的古石寨  　
路孔　濑溪人家的脊梁  　松溉　长江畔流连之所  　塘河　桫椤深处的古文明  　中山　巴渝风采 聚
会三合  　宁厂　盐泉古镇  　龙潭　文化古镇  　龚滩　深藏于峡谷中的天堑
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章节摘录

　　古镇人文鉴赏　　古村落鉴赏　　中国的古村落在选址、布局上的风水观，强烈的宗族制度色彩
和耕读文化的经典遗存，都是浓缩了中国本土文化色彩的&ldquo;原生态古村落&rdquo;。
　　蟠龙山和双溪水&mdash;&mdash;选址上&ldquo;天人合一&rdquo;的哲学品质　　一般古村落的选
址都极为考究，大多傍河而建，背靠大山、地势高爽．完全符合&ldquo;枕山、环水、面屏&rdquo;的
古代风水理论。
土地、水源、山林，不仅有良好的小气候，而且有消防、排水、泄洪、灌溉等功能，以山为本，以水
为魂的山水田园特色显著，创造了奇异优美的自然美与精心设计的人工美和谐统一的山村环境，是一
种非常完善的人居环境。
如安徽徽州古村落群、浙江楠溪江古村落群、福建永定土楼群、江南水乡古镇群等。
　　五星庙&mdash;&mdash;布局上装饰性与功能性的完美结合　　古村布局往往较多考虑全村礼制中
心和休闲中心。
礼制中心往往是大宗祠和旌表性建筑，是村内最重要的公共活动中心。
如安徽徽州古村中的宗祠；休闲中心是村子的精华部分，如戏台、庙宇等，形式经过设计，在村子里
形成很美的景观，有优美的建筑物和空间环境，有明显的建造意图，有时休闲中心也会赋予礼乐教化
功能。
如云南沙溪、浙江碗窑村的古戏台、安徽呈坎村的古庙等。
　　重乐书院&mdash;&mdash;中国耕读文化的经典遗存　　由于儒家学说的倡导，村落内的各宗族都
谨记&ldquo;读可荣身，耕可致富&rdquo;，十分注重教育和文人取仕，因而古村中有文峰塔、书院、
牌坊之类的诸多文化建筑，使人们得以寄托其理想追求，或取得心理上的平衡调节，更有光大门楣，
激励后人的作用。
如福建培田村的南山书院。
　　古城镇鉴赏　　城市有防御功能和贸易交换功能两个概念，作为现存的历史文化占城，它深层的
游览价值．在于它在不同的的历史背景、不同的功能下所遗留的文化遗迹。
要了解这些，就要从政治、经济、军事、文化四个方面入手。
　　统治阶级的政治载体和安内攘外的战略工事　　在中国古代，城市是统治阶级巩固自身地位的物
质基础。
而有些处于不同统治势力交锋之处的城市，多建有城墙和护城河，严格程式的街道等满足作战或运输
需要的功能。
如南诏古国的发祥地巍山陕西沙漠古城榆林。
　　商业发展的交流中心　　随着经济的发展，商业贸易扩大使城市成为物质交流的中心，这些集中
反映在古城的市集场所，金融票号旧址上。
如山西的票号老城平遥。
　　民族地域的结合之所　　不同的地理位置和民族文化的融合，造就了生括习惯和建筑布局的极大
差异，这些具有极强观赏性的建筑和民俗是城市文化的不可分物，具有极大的历史价值。
如云南的丽江。
　　植根于民的街巷文化　　古镇的中心围绕在居民的生话上，必然存在的古街巷，其中孕育的文化
，反映出人们某种习惯的生存状态。
民居的风格，集市的繁荣等都表现出这种最基本最质朴的理念。
如四川黄龙溪镇的七条老衔。
　　源远流长的民俗风情　　民俗是一种传承的社会文化现象，包括婚丧嫁娶、各种禁忌、道德礼仪
、心理特征和审美情趣等内涵。
在共同地域、共同历史的作用下，这些积久形成的文化传统，表现得纷繁多样。
如浙江石塘大奏舞。
　　别有情趣的饮食工艺　　地理环境和物产气候决定的饮食习惯和手艺绝括，是最贴近城镇居民生
活的一部分，其中不但表现出当地人的智慧和能力，更重要的表现出他们与自然的融治共处，对生活
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的理解和提高。
如湖南芙蓉镇特色干鱼。
　　&hellip;&hellip;
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媒体关注与评论

　　这是一本很贴心的书，除了详尽的景观介绍、路线设计，还告诉驴友此行的预算是多少，让驴
友&ldquo;知己知彼&rdquo;，快乐启程。
　　&mdash;&mdash;TOM旅游　　几乎囊括中国所有的经典古镇，独到的文字和优美的图片，让阅读
此书成为一种享受。
　　&mdash;&mdash;《城市画报》　　在提倡知性旅游的当今，人们总想为自己的旅行记忆多留点东
西。
《中国古镇游》恰好提供了这样的主题，这样的创意。
极具；中击力的图像、流畅灵动的描述，不失为一本将声音和图像搬上纸张的好书！
　　&mdash;&mdash;《爱旅行》杂志执行主编  卢晓磊　　寻访中国古老的生活印记，就在那一座座
古镇之中，古镇的房子，古镇的集市，古镇的路&hellip;&hellip;你是一个一直在路上旅行的人吗？
　　&mdash;&mdash;《上海新书报》编辑  王叠明　　带着《中国古镇游》可以自由选择旅行的方式
，因为《中国古镇游》相信，旅行中最难忘的经历往往是那些出乎意料的事，最激动人心的发现也往
往源于你自己亲身的寻觅。
旅行指南不是教科书，旅行的主人是你自己。
　　&mdash;&mdash;《青年时讯》　　2009《中国古镇游》升级版在原有版本的基础上，对中国的194
多个热点古镇的美景美食、风俗特产作了权威翔实的介绍。
是背包客们必不可少的枕边书。
　　&mdash;&mdash;北京发行集团北发图书网  徐佳
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