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内容概要

深隐厚藏的中国传统文化是历史的珍贵遗存。
此书将中国传统文化分为哲学、礼仪、教育、医学、科技、艺术、节庆、建筑、饮食九类，从多角度
、多层面展示了中国文化的整体景观和无穷魅力。
作为高校中国文化概论课程的教材，其独特的视角、新颖的体例、深邃的思考、洗练的文笔，令人耳
目一新；作为对我国传统文化长河的高空俯瞰，此书融学术性、思想性、知识性和可读性于一体，亦
适宜社会各界关注、热爱中国文化的广大读者欣赏。
这是寻根之旅，也是创新之旅。
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