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内容概要

　　《寄小读者》是冰心女士在1923年-1926年间写给小读者的通讯，共二十九篇，其中有二十一篇是
她赴美留学期间写成的，主要记述了海外的风光和奇闻异事，同时也抒发了她对祖国、对故乡的热爱
和思念之情。
《寄小读者》可以说是中国近现代较早的儿童文学作品，冰心女士也因此成为中国儿童文学的奠基人
。
上世纪六十年代和七十年代，冰心女士又分别发表了通讯集《再寄小读者》和《三寄小读者》。
三部通讯集虽然发表的时间不同，但主题都是自然、童真。
这样的主题恰好显现了冰心女士创作的思想内核：爱的哲学。
　　为了便于读者从更多的角度了解冰心女士的文学作品，《寄小读者》在编排过程中除了收录《寄
小读者》等写给孩子们的通讯外，还特别增添了冰心女士的多篇精品散文。
这些散文，语言灵动委婉、含蓄隽永，文笔细腻，感情浓厚，处处洋溢着冰心女士对孩子们的喜爱和
关怀，以及她对生活、生命的热忱。
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作者简介

冰心（1900—1999），原名谢婉莹，福建福州人。
现代著名诗人、作家、翻译家、儿童文学家。
她崇尚“爱的哲学”，母爱、童真、自然，是她创作的主旋律，代表作有：诗歌集《繁星》、《春水
》；散文集《小桔灯》、《寄小读者》、《再寄小渎者》、《三寄小读者》、《樱花赞》、《拾穗小
札》等；小说集《超人》、《去国》、《姑姑》等；另外，她还翻译了印度诗人泰戈尔的《吉檀迦利
》、《园丁集》等作品。
她的文学影响超越国界，作品被翻泽成多种文字，得到海内外读者的一致赞赏。
因为成功翻译了黎巴嫩作家纪伯伦的《先知》、《沙与沫》，冰心在1995年获得了黎巴嫩共和国总统
签署授予的国家级雪松勋章。
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书籍目录

第一章　遥寄稚子　寄小读者　再寄小读者　三寄小读者　胰皂泡　十三陵工地上的小五虎　京戏和
演京戏的孩子　和演戏的孩子一起看戏 　只拣儿童多处行　山中杂记——遥寄小朋友　腊八粥第二章
　岁月绪语　往事（一）——生命历史中的几页图画　往事（二）　漫谈过年    　童年杂忆 　祖父和
灯火管制　我的父母之乡　我的故乡　我的母亲　我的教师　我的奶娘　我的童年　我入了贝满中斋
　我的大学生涯第三章　凝思静品　忆读书　　谈点读书与写作的甘苦　漫谈“学贯中西”　话说文
化交流　论“文学批评”　中国新诗的将来　论文学复古　书给了我快乐和益处　文学家的造就　写
作文要有科学态度——给小朋友们的一封信　关于散文第四章　乐幽人生　樱花赞　我们这里没有冬
天　雪窗驰想　莫斯科河畔的孩子们　乌兰托娅的话　　漫谈赏花和玩猫　海恋　闲情　山中杂感　
我们把春天吵醒了　春的消息　香山消夏录编后记
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章节摘录

　　第一章 遥寄稚子　　寄小读者　　似曾相识的小朋友们：　　我以抱病又将远行之身，此三两月
内，自分已和文字绝缘；因为昨天看见《晨报》副刊上已特辟了“儿童世界”一栏，欣喜之下，便借
着软弱的手腕，生疏的笔墨，来和可爱的小朋友，作第一次的通讯。
　　在这开宗明义的第一信里，请你们容我在你们面前介绍我自己。
我是你们天真队里的一个落伍者——然而有一件事，是我常常用以自傲的：就是我从前也曾是一个小
孩子，现在还有时仍是一个小孩子。
为着要保守这　　一点天真直到我转入另一世界时为止，我恳切的希望你们帮助我，提携我，我自己
也要永远勉励着，做你们的一个最热情最忠实的朋友！
　　小朋友，我要走到很远的地方去。
我十分的喜欢有这次的远行，因为或者可以从旅行中多得些材料，以后的通讯里，能告诉你们些略为
新奇的事情。
——我去的地方，是在地球的那一边。
我有三个弟弟，最小的十三　　岁了。
他念过地理，知道地球是圆的。
他开玩笑的和我说：“姊姊，你走了，我们想你的时候，可以拿一条很长的竹竿子，从我们的院子里
，直穿到对面你们的院子去，穿成一个孔穴。
我们从那孔穴里，可以彼此看见。
我看看你别后是否胖了，或是瘦了。
”小朋友想这是可能的事情么？
——我又有一个小朋友，今年四岁了。
他有一天问我说：“姑姑，你去的地方，是比前门还远么？
”小朋友看是地球的那一边远呢？
还是前门远呢？
　　我走了——要离开父母兄弟，一切亲爱的人。
虽然是时期很短，我也已觉得很难过。
倘若你们在风晨雨夕，在父亲母亲的膝下怀前，姊妹弟兄的行间队里，快乐甜柔的时光之中，能联想
到海外万里有一个热情忠实的　　朋友，独在恼人凄清的天气中，不能享得这般浓福，则你们一瞥时
的天真的怜念，从宇宙之灵中，已遥遥的付与我以极大无量的快乐与慰安！
　　小朋友，但凡我有工夫，一定不使这通讯有长期间的间断。
若是间断的时候长了些，也请你们饶恕我。
因为我若不是在童心来复的一刹那顷拿起笔来，我决不敢以成人烦杂之心，来写这通讯。
这一层是要请你们体恤　　怜悯的。
　　这信该收束了，我心中莫可名状，我觉得非常的荣幸！
　　冰心　　一九二三年七月二十五日　　通讯二　　小朋友们：　　我极不愿在第二次的通讯里，
便劈头告诉你们一件伤心的事情。
然而这件事，从去年起，使我的灵魂受了隐痛，直到现在，不容我不在纯洁的小朋友面前忏悔。
　　去年的一个春夜——很清闲的一夜，已过了九点钟了，弟弟们都已去睡觉，只我的父亲和母亲对
坐在圆桌旁边，看书，吃果点，谈话。
我自己也拿着一本书，倚在椅背上站着看。
那时一切都很和柔，很安静的。
　　一只小鼠，悄悄地从桌子底下出来，慢慢的吃着地上的饼屑。
这鼠小得很，它无猜的，坦然的，一边吃着，一边抬头看着我——我惊悦的唤起来，母亲和父亲都向
下注视了。
四面眼光之中，它仍是怡然的不走，灯影下照见它很小很小，浅灰色的嫩毛，灵便的小身体，一双闪
烁的明亮的小眼睛。
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　　小朋友们，请容我忏悔！
一刹那顷我神经错乱的俯将下去，拿着手里的书，轻轻地将它盖上。
——上帝！
它竟然不走。
隔着书页，我觉得它柔软的小身体，无抵抗的蜷伏在地上。
　　这完全出于我意料之外了！
我按着它的手，方在微颤——母亲已连忙说：“何苦来！
这么驯良有趣的一个小活物⋯⋯”话犹未了，小狗虎儿从帘外跳将进来，父亲也连忙说：“快放手，
虎儿要得着它了！
”我又神经错乱的拿起书来，可恨呵！
它仍是怡然的不动。
——一声喜悦的微吼，虎儿已扑着它，不容我唤住，已衔着它从帘隙里又钻了出去。
出到门外，只听得它在虎儿口里微弱凄苦的啾啾的叫了几声，此后便没有了声息。
——前后不到一分钟，这温柔的小活物，使我心上飕的着了一箭！
　　我从惊惶中长吁了一口气。
母亲慢慢也放下手里的书，抬头看着我说：“我看它实在小得很，无机得很。
否则一定跑了。
初次出来觅食，不见回来，它母亲在窝里，不定怎样的想望呢。
”　　小朋友，我堕落了，我实在堕落了！
我若是和你们一般年纪的时候，听得这话，一定要慢慢的挪过去，突然的扑在母亲怀中痛哭。
然而我那时⋯⋯小朋友们恕我！
我只装作不介意的笑了一笑。
　　安息的时候到了，我回到卧室里去。
勉强的笑，增加了我的罪孽，我徘徊了半天，心里不知怎样才好——我没有换衣服，只倚在床沿，伏
在枕上，在这种状态之下，静默了有十五分钟——我至终流下泪来。
　　至今已是一年多了，有时读书至夜深，再看见有鼠子出来，我总觉得忧愧，几乎要避开。
我总想是那只小鼠的母亲，含着伤心之泪，夜夜出来找它，要带它回去。
　　不但这个，看见虎儿时想起，夜坐时也想起，这印象在我心中时时作痛。
有一次禁受不住，便对一个成人的朋友，说了出来；我拼着受她一场责备，好减除我些痛苦。
不想她却失笑着说：“你真是越来越孩子气了，针尖大的事，也值得说说！
”她漠然的笑容，竞将我以下的话，拦了回去。
从那时起，我灰心绝望，我没有向第二个成人，再提起这针尖大的事！
　　我小时曾为一头折足的蟋蟀流泪，为一只受伤的黄雀呜咽；我小时明白一切生命，在造物者眼中
是一般大小的；我小时未曾做过不仁爱的事情，但如今堕落了⋯⋯　　今天都在你们面前陈诉承认了
，严正的小朋友，请你们裁判罢！
　　冰心　　一九二三年七月二十八日，北京。
　　通讯三　　亲爱的小朋友：　　昨天下午离开了家，我如同入梦一般。
车转过街角的时候，我回头凝望着——除非是再看见这缘满豆叶的棚下的一切亲爱的人，我这梦是不
能醒的了！
　　送我的尽是小孩子——从家里出来，同车的也是小孩子，车前车后也是小孩子。
我深深觉得凄恻中的光荣。
冰心何福，得这些小孩子天真纯洁的爱，消受这甚深而不牵累的离情。
　　火车还没有开行，小弟弟冰季别到临头，才知道难过，不住的牵着冰叔的衣袖，说；“哥哥，我
们回去罢。
”他酸泪盈眸，远远的站着。
我叫过他来，捧住了他的脸，我又无力的放下手来，他们便走了。
——我们至终没有一句话。
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　　慢慢的火车出了站，一边城墙，一边杨柳，从我眼前飞过。
我心沉沉如死，倒觉得释然，便拿起国语文学史来看，刚翻到“卿云烂兮”一段，忽然看见书页上的
空白处写着几个大字：“别忘了小小。
”我的心忽然一酸，连忙抛了书，走到对面的椅子上坐下——这是冰季的笔迹呵！
小弟弟，如何还困弄我于别离之后?夜中只是睡不稳，几次坐起，开起窗来，只有模糊的半圆的月，照
着踩黑无际的田野。
——车只风驰电掣的，轮声轧轧里，奔向着无限的前途。
明月和我，一步一步的离家远了！
　　今早过济南，我五时便起来，对窗整发。
外望远山连绵不断，都没在朝霭里，淡到欲无。
只浅蓝色的山峰一线，横亘天空。
山坳里人家的炊烟，濛濛的屯在谷中，如同云起。
朝阳极光明的照临在无边的整齐青绿的田畦卜。
我梳洗毕凭窗站了半点钟，在这庄严伟大的环境中，我只能默然低头，赞美万能智慧的造物者。
　　过泰安府以后，朝露还零。
各站台都在浓阴之中。
最有古趣。
最清幽。
到此我才下车稍稍散步，远望泰山，悠然神往。
默诵“高山仰止，景行行止。
虽不能至，心向往之”四句，反复了好几遍。
　　自此以后，站台上时闻皮靴拖踏声，刀枪相触声，又见黄衣灰衣的兵丁，成队的来往梭巡。
我忽然忆起临城劫车的事，知道快到抱犊冈了，我切愿一见那些持刀背剑来去如飞的人。
我这时心中只憬憧着梁山泊好汉的生活，武松林冲鲁智深的生活。
我不是羡慕什么分金阁，剥皮亭，我羡慕那种激越豪放，大刀阔斧的胸襟！
　　因此我走出去，问那站在两车挂接处荷枪带弹的兵丁。
他说快到临城了，抱犊冈远在几十晕外，车上是看不见的。
他和我说话板温和，说的是纯正的山东话。
我如同远客听到乡音一般，起了无名的喜悦。
——山东是我灵魂上的故乡，我只喜欢忠恳的山东人，听那牛怯的山东话。
　　一站一站的近江南了，我旅行的快乐，已经开始。
这次我特意定的自己一间房子，为的要自由一些，安静一些，好写些通讯。
我靠在长枕上，近窗坐着。
向阳那边的窗帘，都严严的掩上。
对面一边，为要看风景，便开了一半。
凉风徐来，这房里寂静幽阴已极。
除了单调的轮声以外，与我家中的书室无异。
窗内虽然没有满架的书，而窗外却旋转着伟大的自然。
笔在手里，句在心里。
只要我不按铃，便没有人进来搅我。
龚定庵有句云：“⋯⋯都道西湖清怨极，谁分这般浓福?⋯⋯”今早这样恬静喜悦的心境，是我所梦想
不到的。
书此不但自慰，并以慰弟弟们和记念我的小朋友。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　冰心女士散文的清丽，文字的典雅，思想的纯洁，在中国算是独一无二的作家了⋯⋯（她）对父
母之爱，对小弟兄小朋友之爱，以及对异国的弱小儿女，同病者之爱，使她的笔底有了像温泉水似的
爱情。
　　——郁达夫
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编辑推荐

　　以爱温暖世界的心房，以爱融化冰封的灵魂，以爱传递耀眼的光芒，优美文笔与澄净心灵的完美
结合。
　　教育部推荐书目，新课标同步课外阅读。
　　冰心女士散文的清丽，文字的典雅，思想的纯洁，在中国算是独一无二的作家了⋯⋯（她）对父
母之爱，对小弟兄小朋友之爱，以及对异国的弱小儿女，同病者之爱，使她的笔底有了像温泉水似的
爱情。
　　——郁达夫
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