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前言

唐诗是我们这个民族骄傲的精神之花，它是唐朝的风，它是唐时的雨。
它美丽、雄奇、忧伤、苦痛，它离我们那么近，就在我们的日常生活中，左右着我们的思维与判断，
甚至我们表达情感的方式都蒙受它的赐予。
它离我们又那么远，玉洁冰清，阳春白雪，唐风雅韵，那段风流与脱俗已渐行渐远，成为一个遥远的
背影。
诗庄词媚，唐诗又怎一个“庄”字了得。
它有芳草，有斜阳，有江南，有边关，有多情的才子，有婉约的佳人，有静穆的伟大，有喧嚣的世俗
。
它表达了一个时代抑或是整个民族的痛与爱，愤怒与真情，遗憾与追求。
它是永远的诗之光、诗之魂，感性而美丽，隽永而绵长。
它带着灵魂的悸动、思想的光泽、情感的温度，悄然融入我们的生命，千姿百态，仪态万方，风情万
种。
读唐诗，我们能够逍遥于神州大地，在历史的时空之中任意地穿梭往来，也可沉醉于这片人文的天地
。
然而现存唐诗五万多首，这种阔大壮丽往往令初学者望而却步，诗词鉴赏类的书籍近年来出版量大，
种类繁多，有时也难免鱼龙混杂。
徐昌才老师的《恋上大唐诗生活》以才子的情怀、别致的视角为我们解读了不一样的唐诗。
作者从文化角度解读唐诗，融入独特的个性体验和思考，凸显了思想的深度，展示了唐诗的魅力和生
命力，贴近现实生活，贴近学生的心灵。
此书也不同于《唐诗鉴赏辞典》之类的专业性强的书籍，它重个性，重情感，重体验，重文采，还原
唐诗的本色，彰显人生的情怀，弘扬一种青春的盛唐精神。
其一，心灵对话，精神之旅。
我们读唐诗，最大的问题就是一种遮蔽，情境上的遮蔽、思想上的遮蔽和文字上的遮蔽。
因此走近诗人和诗歌，知人论世，心灵对话最重要。
如《落在唐诗里的雪》一文中有这样一段文字：祖咏参加科举考试，那是一个寒冷的冬天，大雪刚过
，天空放晴，他的运气也很好，接到的题目是《终南望馀雪》，诗人不假思索，直奔主题，“终南阴
岭秀，积雪浮云端。
林表明霁色，城中增暮寒。
”雪过初晴，天空放光，极目远眺，万里空明，祖咏看到了一幅宏阔绚丽、苍茫壮观的图景⋯⋯面对
此景此境，诗人除了兴奋和好奇，还有内心的寒凉。
⋯⋯一场雪触动了一颗伤感的心灵，演绎了一个士子的传奇人生⋯⋯作者溯流而上，去寻觅原始诗境
的源头活水，去追蹑祖咏的诗踪，去丈量诗人的心灵。
这种真实生动的极富现场感的描摹，使读者身临其境，与诗人在瞬间完成了心灵的对话。
写高逋的异乡“除夕”令人动容，写杜甫的眼泪感天动地，写李白的美酒俊逸潇洒，写王勃的“咏风
”沁人心脾，写王昌龄的采莲青春盎然，写李益的杨花怀古伤今⋯⋯作者引领我们，以巨大的感召力
和感染力，穿越唐诗中的风花雪月，让我们用心灵贴近诗人的心灵，完成壮美绚丽的精神对话。
其二，视野开阔，开阖自如。
本书纵论古今，横观现实，议政、论史、探理、言情、谈艺、赏景，视野开阔。
作者学养深厚，旁征博引，描摹传神，议论风生，抒情炽烈，呈现了唐诗壮美宏阔的大美境界。
文章容量大，是知识的盛宴与狂欢，使读者大快朵颐。
数字入诗，情有“半”钟，多姿多彩，引人入胜。
什么叫“半”？
“半”是夜半三更划破黑暗、遗响千年的钟声，“半”是人约黄昏青山吐玉、天地空明的月亮⋯⋯“
半”是待月西厢迎风半开、羞羞答答的莺莺，“半”是饮酒微醉天真痴语、欲说还休的易安⋯⋯一“
半”入文，全篇生辉。
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独具诗心慧眼的唐人，常常喜欢摄“半”入诗，在尺幅方寸之间展现无限神韵。
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内容概要

　　本书主要从文化审美的角度来解读鉴赏唐诗，融进个人独特的情感体验和审美趣味，是一部极具
个性特色的唐诗鉴赏集子。
激情品鉴，深度挖掘，还原唐诗真味，彰显人生情怀。
表达流畅，气势磅礴，思想与情感交融，文采与诗性共舞。
全书由八章构成，每章按照一定标准精选唐诗名篇，逐一品读。
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作者简介

　　徐昌才，1967年生，湖南师大学科教学研究生，长沙市雅礼中学语文高级教师，长沙市作家协会
会员。
湖南省作家协会会员，《香港文汇报》副刊专栏撰稿人。
《湖南日报》报业集团《科教新报》专栏撰稿人，全国多家语文报刊的特约编辑、特约撰稿人和栏目
主持。
已在省级国家级刊物发表文章800多篇，在全国中文核心期刊《名作欣赏》、《中学语文教学参考》等
刊物发表论文60多篇。
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后记

这本书的问世让我想起了两个与唐诗有关的故事。
早在初中一年级的时候，我就与唐诗结下了不解之缘。
班上有位同学叫杨荣流，是教师子弟，常常拿些课外书到教室来看。
他的父亲教我们生物和化学，喜欢文学，家里藏书不少。
有一次晚自习，我看到他拿出一本《唐宋诗百首赏析》阅读，便问他从哪弄到的，可不可以借给我看
看。
他先不答应，我好话讲尽，又死缠硬磨，最后他答应借给我一个星期，条件是每次班上搞劳动，我帮
他带一套劳动工具。
那时风行“农业学大寨”，每班都有学农基地，我们在学习之余经常去学农基地劳动。
劳动内容是种南瓜、油菜，或是红薯、洋芋之类的东西，每个同学都要自备锄头、镰刀、粪桶或撮箕
之类的工具。
杨荣流家住学校，父母不是农民，家里自然没有这些工具，我家就在学校附近，准备劳动工具很方便
。
为了借到那本《唐宋诗百首赏析》，我硬是足足给他带了一个学期的劳动工具。
每次劳动之前都是我们两人一起到我家去，除了带劳动工具之外，顺便也捎带几个奶奶早已煮好的红
薯。
借来那本书之后，一周之内，我一边拼命地阅读，一边疯狂地抄写，包括注解、标点，一字不落，足
足抄了密密麻麻三大本，十五万多字，直抄到手指发硬生茧。
今天想来，我对唐诗的挚爱，还得感谢我这位近乎苛刻的初中同学。
还有一次，就是自己参加工作不久与杨长亮老师一块吃火锅的情景。
大学毕业之后，我回到了老家农村中学教书，有幸和初中时教我化学的杨老师做邻居。
杨老师那时四十几岁，70年代初毕业于芷江师范，就一直在乡村中学教书，他酷爱读唐诗，也酷爱吃
火锅。
记得那年冬天的一个下午，杨老师神秘兮兮地对我说：“小伙子，街上有死猪肉卖，蛮好的，加工一
下，你可以尝尝我的手艺，但是，这个月还没发工资，我手头没钱，你能不能给我想想办法？
”我知道杨老师又想吃火锅了。
可我手头也只有二十几块钱，是准备寄给在县城读高中的妹妹作生活费的，不便挪用。
我便支支吾吾地说：“杨老师啊，我相信你的手艺，我和你一样好想美美地吃一顿，可是⋯⋯”还没
等我说完，杨老师着急了：“不要说可是，我知道你为难，这样吧，我那本《唐诗鉴赏辞典》卖给你
，十块钱！
我马上买死猪肉去！
”他那本《唐诗鉴赏辞典》，可是我梦寐以求的书啊，我经常从杨老师那里借来阅读。
杨老师喜欢唐诗，他读得很认真，已经看过的三十来首，都用红笔作了一些批注。
听说可以得到这本《唐诗鉴赏辞典》，我毫不犹豫地答应了他。
那个晚上，杨老师请我的客，用卖掉他心爱的《唐诗鉴赏辞典》换得的十块钱，买了四斤死猪肉，外
加三斤米酒，又找来生姜、大蒜、桂皮、八角、辣椒之类的作料，施展烹饪绝活，做出色香味俱全的
死猪肉干锅。
我们两个倒满米酒，一杯接一杯，喝得热火朝天、酣畅淋漓！
我没有忘记，窗外，风雪肆虐，门窗呼呼作响；室内，炉火熊熊，酒气冲天！
高雅的唐诗与低俗的干锅相遇，山村教师的热火肝肠与年轻人对唐诗的痴迷热情相融。
那种温热，那种幸福，今天想来，依然让我热血沸腾。
后来我想，那个冬天的夜晚，杨老师是为《唐诗鉴赏辞典》寻找一个归宿，只有交给喜欢唐诗的入，
他才放心。
为了做到这一点，他竟然找了一个近乎荒唐的借口了却他的心愿。
他的善良、热情，他的率性、耿直，如同颗颗宝石，镶嵌在我的脑海里。
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我相信，有了这段经历，冬天不再寒冷。
带着对唐诗的爱恋和痴迷，我一路走来，心中有些冲动和体验，常常诉诸笔端，陆陆续续写出了一些
札记，记录自己阅读唐诗的体会，分享大唐诗人的喜怒哀乐，品味他们的酸甜苦辣。
我感觉到，阅读与分享，体验与交流，其实就是一种生活方式；走进唐诗，走近心灵，其实就是充实
生命，滋养精神。
很多时候，在这个浮华功利、喧嚣躁动的时代，我们忘记了心灵，忘记了自己。
读唐诗就是在对话古人，对话生命，找寻自我，找寻家园。
现实中我们难以诗意地生活，心灵上却可以保持诗意的高贵。
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编辑推荐

徐昌才编著的《恋上大唐诗生活》以才子的情怀、别致的视角为我们解读了不一样的唐诗。
作者从文化角度解读唐诗，融入独特的个性体验和思考，凸显了思想的深度，展示了唐诗的魅力和生
命力，贴近现实生活，贴近学生的心灵。
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