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内容概要

　　本书的读者对象是中小学语文教师，书中深入地探究了成为优秀语文教师的必备素养，帮助语文
教师反思自身的教学与专业成长。
全书力求通俗易懂，理论与实践相结合。
书中既有丰富的案例，也有相关理论探讨。
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作者简介

张彬福
首都师范大学首都基础教育发展研究院教授，中国教育学会中学语文教学专业委员会学术委员，北京
市教育学会常务理事，北京市语文教学研究会副理事长，北京市语文课改专家指导组成员。

主要研究领域是语文课程与教学论、教师教育。
曾主持并参与多项国家级课题研究，先后设计并主持了教育部“语文骨干教师国家级培训”、“新课
程初中语文骨干培训者国家级培训”，以及“北京市重点建设初中骨干教师培训”等教师教育项目。
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前言
第一章　语文教师的职业使命
　语文课就是45分钟吗
　10年后学生会怎样回答
　“教书”重要还是“育人”重要
第二章　语文教师的良好素养
　练就五项基本功
　语言修养决定着课堂教学效率
　爱读书
　增广见识
第三章　用心研究教材
　立足之本
　融化在血液中
　常教常新
第四章　善于研究学生
　树立正确的学生观
　确定恰当的教学目标
　了解认知和记忆规律
　学生为什么这样回答
第五章　教学的智慧
　教学智慧是什么
　培养良好的语文学习习惯
　怎样上好作文课
　现代文教学过程设计
　文言文可以这样教
　应变与提问
　教学的游戏性
　缄默知识
　细节决定成败
　课堂上只说“三句话”
　巧妙运用心理效应
　让复习课更有效率
第六章　从课堂走向成功
　对每一节课都充满期待
　遵循语文教学的基本规律
　没有问题的课不是好课
　了解有关考试的常识
　学习一点测量统计方法
第七章　做有思想的语文教师
　应该知道的一段历史
　理念无法回避
　习惯于反思
　一年思考一个问题
后记
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编辑推荐

　　语文教师的专业成长需要迈上三个台阶。
第一个台阶，说别人的话要说准。
第二个台阶，把别人的话变成自己的话要说顺。
第三个台阶：说一两句自己的话，把它说圆，也就是自圆其说。
　　一个优秀的语文教师一定是一个有思想的语文教师。
所谓有思想，就是有自己的信念，有语文教学追求的目标。
他的信念、思想一定是符合真理的，也就是符合语文学习规律和语文教育规律的。
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