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内容概要

　　本书是根据教育部办公厅印发的《大学生职业发展与就业指导课程教学要求》而编写的一本满足
新形势下大学生就业需要、解决大学生在就业中遇到的问题的教材。
全书共分九章，具体包括：当代大学生的就业大环境，大学生职业生涯规划，就业政策与劳动法规解
析，大学生择业心理调节，求职礼仪与必备职业素养，求职自荐材料的准备，笔试与面试，创业启蒙
教育，适应社会、走向成功。

　　本书既适合作为大学生求职就业指导用书，又适合作为高校大学生就业指导教师的辅助教材。
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