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内容概要

父母都是爱孩子的，但有时候这份爱却滋生了不满、仇视，甚至伤害。
当爱被错误表达时，亲情就会出现错位。
没有不爱孩子的父母，只有不会爱孩子的爸妈。
很多父母面对孩子.不缺疼爱、呵护、关心、经济支持，唯独缺少尊重！
在这个被汉堡包和可乐充斥的快餐时代，如何让父母的爱不因忙碌搁浅，不因距离隔绝，不因缺乏沟
通葬送？
每个家长心中都有答案，去睹口不完美。
这是一本给家长标准答案的书，通过阅读孩子的心声，推论出爱最好的表达方式.通过对孩子的理解，
找到一面爱的镜子，折射出沟通该走的路。
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书籍目录

让我无奈的“打是亲，骂是爱”　[访谈]廖子凯(男)　爷爷那传下来的”家法”　大呼“打死你”和
“没出息”的父母　童年无数个不眠的夜晚　拨打了之后　我想快点自立，再也不回这个家　点评：
不打骂，给孩子健全的人格冷酷的父母&最不幸的我　[访谈]柳莫亚(女)　时常处于冷战中的父母　活
在家庭恐惧中的孩子　同学生日宴会上的一幕　我成了父母口中的累赘　我赞成你们离婚　点评：亲
情的伤痛是最难弥补的我不想被改变　[访谈]李菁菁(女)　我就是这个家里的玩偶　一次钢琴课上的
遭遇　被没收的破洞牛仔裤　在自己的家中”坐牢”　点评：不限制，他也能学会自律　对我而言，
她比父母更重要　[访谈]吴言(男)　父母离婚时，问都没问过我　爷爷葬礼上的短暂幸福　她给我的
感觉很温暖　我们都是没人要的小孩　我想有个幸福的家庭　点评：尊重孩子，从给他知情权开始　
没文化的父母最可怕　[访谈]严宽(男)　永远没有早餐的早晨　夜夜不停的麻将声　父母的喜怒，永
远只与输赢有关　那段中考落榜后的失落日子　没文化的父母没资格管我　点评：不忽视，孩子才有
健康的心态　有这样的父母，是我的“杯具”　[访谈]乔小羽(女)　骄纵无比的女王　家里与学校的
“落差”　那些没有朋友的孤独日子　用金钱买来的朋友　其实，我恨着所有人　点评：不宠溺，给
他道德的风标　是父母害我进铁窗　[访谈]方文斌(男)　留守家乡的那段日子　永远等不来的电话　
从“狐朋狗友”那得到的温暖　第一次抢劫之后的恐惧　点评：不放任，成材需要一个篱笆　我和父
母是交易关系　[访谈]夏琳(女)　我家墙上的交易列表　让经商的父母骄傲的教子方法　生平第一次
被当众批评　钱可以买到任何东西　我打算这样回报我的父母　点评：别让孩子认为爱是有条件的　
如果爱，请带上我　[访谈]左阳(男)　“沉默是金”的大男孩　我是一个不被期待的意外　一次次的
抛弃　在自己的家中被边缘化　你的伤刺痛了我　点评：别拿父母受过的伤惩罚孩子　别拿我当成耻
辱　[访谈]王苗苗(女)　早恋让我被家庭孤立　脱轨的爱情，负不起的责任　我成了这个家的耻辱　
流落在外了却生命　给彼此一个机会，爱就会重现　点评：宽容孩子犯过的错，她不是耻辱　我的价
值不仅体现在智力上　[访谈]卓越(男)　你们在我身上的投资都是智力投资　所有与智力活动无关的
事情都被禁止　如果我是弱智你们还会爱我吗　爱我就要说出来　点评：养儿不要为了防老我只是需
要被尊重　[访谈]米璐(女)　朋友都因我的父母离我而去　又一次不欢而散的家庭会议　比较，我最
讨厌被比较　减肥计划失败的代价　⋯⋯我已经长大了别拿爱我当借口被冷落只因不是亲生儿子我不
回家，因为丢脸不敢想念的人在这个家，我如履薄冰
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编辑推荐

　　给孩子一点发言权，给家长一面镜子，为爱筑一个温暖的巢　　迅速改善家庭关系的亲子共读手
册　　为爱点一盏灯，为沟通搭一座桥　　家长想控制 孩子要反抗　　父母做对了 孩子才优秀　　
心中有根，才能开出灿烂的花朵。
爱的种子若想生根发芽，不仅需要温情的土壤，还需要指引方向的阳光。
用正确的心态、激励的语言和温暖的行动来表达爱，让爱结出丰硕的果实。
整合优秀的出版资源，广揽人才，与各行业专家学者紧密合作，致力于开发读者喜爱的精品读物。
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