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内容概要

　　在这里，你将领略完美的教育艺术和全新的教育体验！
主要从点亮孩子的智慧之光、训练孩子的基本技能、培养孩子的生存搏斗、在生活中展示自己的美、
轻轻松松做功课、构造家庭网络系统、教育常用小贴士七大板块谈学习、谈教育、谈生活、谈社会、
谈世界，谈时空，使孩子们的成长不再单调乏味、空洞无物，他们的成长就是历史，是我们的未来。
而成长是一个复杂的生命大系统，每一环节都不能薄弱，要想布置好自己的生命王国，家长和孩子需
要不断地升级。
就在此刻，家长可以和孩子共同学习全新教育，并在这个伟大的历程中，把我们已有的星球创造的辉
煌灿烂，开拓出无与伦比的全新时空！
让我们一起飞越生活的迷雾，驱走命运的艰险，感悟全新教育的魅力吧！
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作者简介

　　任民
教育研究者，探索性学者，社会发展、生命多形态开拓者，诗人。
曾加入中国当代文学研究会，现为山西省作家协会会员。
主要作品有《我和漂亮女上司》《风浪传媒》《好爸爸是一所好学校》等。
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书籍目录

点亮孩子的智慧之光
家长和孩子共同的思考
经过漫长的孕育，宝宝出世了，欢迎小宝宝来到我们的世界，和我们一起成长，一起升级。
具体怎么做呢？

当外星爸爸，他象征光明、永恒和爱；做博学妈妈，她象征自由、智慧和爱。
他们要和孩子一起启动联想系统，把神奇和美妙带来！

（一）欢迎小宝宝来到我们的星球，创造全新的时空
（二）和孩子一起启动联想系统，把神奇美妙带来
（三）我们怎么生存更长久？
请孩子来探索
家长和孩子的完美交流
作为家长，不可以把孩子拘限在分数和名次里，那样的话，他们的世界没有多少绮丽的光，对于未来
更是黯然神伤，要让他们认识自己的星球，继续做好它的大课业：升级自己和世界，设计出前所未有
的辉煌。

（一）让孩子认识漂亮小地球，继续做好它的大课业
（二）你的孩子一定想设计月亮，请先做个房间小创意
（三）没有太阳的家庭埋葬的不只是热情，更是生命力
训练孩子的基本技能
好爸爸课题
当家长和孩子有了共同的思考，能完美交流后，我们开始寻找课题。
好爸爸的五大课题——体能、意志、持久力、快速反应、综合练习，以此帮助孩子们战胜未知的困难
，飞越在世界最前沿。

（一）让孩子获得充沛的体能，因为他们是远行者
（二）坚强的意志，能帮助孩子穿越障碍
（三）让孩子拥有持久力，它可以带来奇妙的未知世界
（四）锻炼快速反应能力，完美搭配孩子的脑力和体力
（五）综合练习，让孩子的力量大显神通
好妈妈课题
好妈妈的课题是培养孩子的阅读和写话兴趣，教会孩子观察环境、理解事物、丰富世界观，还要让孩
子学习分析、判断和决策能力，主宰好自己的命运，增强审美意识，获得认识过去，强大现在，抢占
未来的能力。

（一）阅读和写话是学习的基础，是成长的好营养
（二）观察环境、理解事物、丰富世界观
⋯⋯
培训孩子的生存方式
在生活中展示自己的美
后记
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章节摘录

　　比如有了闲暇时间，闲着无事很快就无聊了，不如去做点好事，既充实人生，还认识了朋友，也
许哪天自己有了困难就能得到朋友的关心，但是并不清楚要到哪里做好事？
怎么做好事？
　　妻子肯定了我的疑问，说这些疑问真实存在，为了解决这些疑问，需要进入公共关系。
　　我接着发言：　　比如，我喜欢书画，我有必要加入这个群体，这里指的是协会、团队、圈子等
，因为多年来它们已经形成了公共关系，有着丰富的信息和资源，我可以给别人的书画展做义工，了
解书画的流行趋势和艺术价值，还能了解市场动向，在做好事情的同时学到了专业知识。
　　比如，我得知有贫困村落需要资助，我个人力量太单薄，我能说服很多人组成一个关注团，以公
共关系的形式一起去做好事，一旦我们又和贫困村落形成了公共关系，我们对他们的资助就是持久的
。
　　比如，我看到了不良事件，非常想帮助受到伤害的一方，怎么帮助？
在某个平台恶骂，或是发泄情绪，这些做法难以起到好的作用，反而容易引发负面效应，我可以先向
大家征集一些好意见，以此形成一定的公共关系，然后找相关单位解决问题，也可以邀请媒体继续采
访，督促他们以公共关系的形式处理。
　　妻子有补充，她说：“总之，我们不能不痛不痒地生活，要自觉维护生活环境，当好事情越来越
能得到各方支持时，坏事情自然消失。
”　　孩子也有话说：“我们都需要阳光温暖家园，而阳光也一直存在，只是我们经常把它忽略。
”　　“太棒了！
”主持人握住孩子的手，“我有同感，我们生来就带着光明与正义的火种，只是我们要让火种成为火
焰，点燃我们对自己和别人的责任，因为我们叫生命！
”　　⋯⋯
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