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内容概要

本书根据初学者的认知能力和学习需要专门编撰的训练教材，设置有理论阐述、案例分析以及习题训
练等内容。
　　本书共分四章，前两章对即兴评述的评价标准和总体训练思路作了说明，进而对即兴评述的各要
点分别进行阐述。
后两章结合播音与主持艺术专业面试中常见的题型展开了有针对性的分析，包括自我介绍、考官提问
、主题讨论、命题评述、模拟主持等。
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作者简介

周云
　　毕业于中国传媒大学播音与主持艺术学院，获硕士学位。
现任职于中华女子学院艺术学院，从事播音与主持艺术专业教学工作，主要讲授“普通话语音与播音
发声”、“播音学概论”、“即兴口语表达”、“类型节目主持”、“文艺作品演播”等课程。
发表《浅析广播谈话节目的主持人语言特点》、《浅谈个性化主持》、《浅谈如何有效提问》、《论
新闻节目主持人信息整合策略》、《浅析新闻节目主持人的“信息能力”》等论文数篇。
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书籍目录

第一章  明确要求  端正思路　第一节  正确理解即兴评述    一、没有无准备的即兴    二、绝不仅仅是口
语    三、应激型训练与累积型训练    四、事实准确，以述为主，点评精当，评述交融    五、小结　第
二节  即兴评述的整体评价标准    一、价值标准：导向正确    二、逻辑标准：自圆其说    三、新颖标准
：与众不同    四、弹性标准：灵活可控    五、四项标准的相互关系  本章小结第二章  分项练习  打好基
础  第一节  素材积累    一、素材积累是即兴评述的前提    二、选材训练    三、解析训练  第二节  思辨能
力    一、价值思维一一针对“主旨丢失”问题    二、批判思维一一针对“人云亦云”问题    三、发散
思维一一针对“思路僵化”问题    四、集中思维一一针对“因多而乱”问题    五、类比思维一一针对
“孤立无缘”问题    六、应变思维一一针对“应激失措”问题　第三节  结构思路    一、“提纲挈领”
与“写好再背”    二、结构的加减策略　第四节  语言组织    一、评述口语的基本要求    二、语言组织
常见问题辨析    三、口头叙述(一)：筒述    四、口头叙述(二)：详述    五、口头叙述(三)：综述    六、
口头议论(一)：确定观点    七、口头议论(二)：分层议论    八、口头表态    九、书面评述与口头评述的
比对　第五节  交流意识    一、评述中的对方意识    二、评述中的受众意识　第六节  评述状态    一、明
确任务，关注内容一一针对临场心理紧张问题    二、放下架子，真情流露一一针对评述缺乏感染力问
题    三、以理驭情，把握语态一一针对评述中情绪失控问题    四、简约大方，积极自如一一针对评述
中体态失当问题　第七节  日常自习    一、具有解释力的知识储备    二、具有交流价值的个人经历　第
八节  临场对策    一、整体把握，准确认识    二、抓住细节，引发感受    三、摄取角度，统帅材料    四
、理顺逻辑，形成架构    五、强行记忆，边想边说    六、整体把握，细部调整　　⋯⋯第三章　分类
指导　提高能力第四章　习题汇编　综合练习参考书目致谢
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章节摘录

版权页：插图：即兴评述是指说话者面对特定的现象或话题，在没有准备时间或准备时间较短的情况
下，即时地展开思维，确立语言目的，抓住事物特征展开叙述和议论，以此形成传播和交流的活动。
吴郁教授在《主持人的语言艺术》中阐明：“从语言功力的‘形式范畴’看，主持人语言功力是由写
作能力、有声语言表达能力及即兴口语能力构成的”，“即兴口语能力居于特殊的、显性的位置”。
即兴评述是即兴口语表达的重要内容。
作为一项专业能力，即兴评述的重要性不言而喻。
然而，什么是即兴评述，如何训练即兴评述，不少人却持有偏颇的看法：1.重视“即兴”。
忽视准备有人认为即兴评述的特点在于“即兴”，因此，训练时要“想都不想，开口就说”。
他们一味地拿来就说，不肯留些时间考虑一下说什么和怎么说，仅仅追求应激速度。
如此评述，也许能“滔滔不绝”说得很多，但语言的质量很难保证。
长此以往，不但难以提高即兴评述能力，而且会养成思维与语言脱节的表达习惯。
其次，长期将即兴评述训练等同于“匆忙说话”训练，使初学者变得不会“准备”。
虽然即兴评述缺乏准备时间，但说话者是否能“急话慢说”，挤出时间梳理头绪，关乎说话的效果。
另一方面，在长期的即兴评述训练过程中，“准备”就等于“储备”。
充分准备有利于累积信息，锻炼思辨能力，优化语言组织和表达，改善说话的心态和状态，获得系统
有效的方法，整体提高训练效果。
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编辑推荐

《即兴评述入门与提高》：青少年播音主持训练系列丛书
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