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内容概要

何旭辉、李豫青主编的《生物化学》的基本理论、基本技能编写以必需、够用为度，并力争整体格式
新颖、编写风格独特及内容针对性强。
例如：①每章之前列出学习目标，以增强学生学习的针对性；②多章正文后设有与教材内容相关的“
实用小知识”，以引申及扩展教材内容，增加教材的生动性，丰富学生的知识面；③多章正文后设有
“名词注解”，以指导师生更好地使用本教材。

《生物化学》共分为13章，涵盖了医学大专护理专业学生所必备的生物化学知识，并将一些章节进行
了整合，增加了教材的系统性和联系性。
例如，将蛋白质和核酸统一归纳到“生物大分子的结构与功能”一章，酶与维生素统一归纳为一章。
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章节摘录

　　医学是一门古老的学科，现代医学发展可追溯到19世纪，细胞的发现和生理学、生物化学、病理
学的形成是现代医学发展的里程碑。
20世纪中叶，随着分子生物学的发展，医学也进入了分子医学和遗传医学的时代。
现代医学包括基础医学、临床医学和预防医学。
　　基础医学是临床医学和预防医学的基础，其所涵盖的学科除生物化学外，还包括生理学、微生物
学、免疫学、遗传学、药理学和病理学等。
基础医学的各学科主要是从组织器官、细胞和分子水平上揭示人体正常的结构和功能以及异常的结构
和功能。
这就需要用生物化学的理论和技术来解决它们各自的问题。
近年来，随着分子生物学的发展与应用，产生了许多新兴的交叉学科，如分子生理学、分子免疫学等
。
这些学科只有通过生物化学的研究，才能在分子水平上阐明器官、组织水平的生理功能。
　　生物化学对于临床医学各学科的发展同样具有重要的意义。
临床医学主要是以研究疾病的发生、发展及诊断、治疗等为目的的学科。
为了更深层次地探索疾病的病因，做出更为准确、灵敏的诊断以及更为有效的防治方法，临床医学各
学科也都已进入了分子医学时代。
近年来，对于一些重大疾病，如肿瘤、心血管疾病、遗传性疾病、神经系统疾病、免疫性疾病等，都
在分子水平上展开了研究，并在这些疾病的发生、发展、诊断和治疗等方面取得了长足的进步，这些
都离不开生物化学理论和技术的支持。
例如DNA重组技术，能将疾病相关基因进行克隆，从而更深层次地揭示疾病的发病机制，同时也为疾
病的诊断和治疗提供了新的策略；基因诊断和基因治疗的应用，为临床医学的诊断和治疗带来了全新
的理念。
随着生物化学与分子生物学的进一步发展，其理论和技术也越来越广泛地应用在临床医学中，势必会
大大地促进临床医学的进步。
　　⋯⋯
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