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内容概要

2011年考题全面分析，新版大纲深度解读，核心内容重点提炼！

北京大学医学部专家组编写的《2012全国护士执业资格考试核心考点》根据应试指导提炼核心考点，
并附有“名师点拨”和“考点串联”板块，总结了作者多年的教学和考前培训经验。
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章节摘录

版权页：   4.室间隔缺损 室间隔缺损是最常见的先天性心脏病，在我国约占小儿先天性心脏病的20％
～50％。
根据缺损室间隔的位置不同，进一步可分为膜部缺损、漏斗部缺损和肌部缺损。
 （1）临床表现：决定于缺损的大小。
 小型缺损（缺损1.0cm）伴有肺动脉高压者，右心室压力亦可增高，除杂音外，还有肺动脉第二音亢
进，此时右心室肥大较明显，左向右分流减少，肺动脉压力持续升高，形成梗阻性肺动脉高压，最后
形成右向左分流时，患儿呈现青紫，临床出现发绀及右心力衰竭竭，此时的肺血管病变不可逆。
 室间隔缺损易并发支气管炎、支气管肺炎、充血性心力衰竭、肺水肿和亚急性细菌性心内膜炎。
 膜部和肌部的室间隔缺损有自然闭合的可能（约20％～50％），一般发生在5岁以下，尤其是1岁以内
。
 （2）相关检查：胸部X线检查示小型缺损者无明显改变。
中、大型缺损者心外形增大，以左心室增大为主，晚期可出现右心室增大，肺动脉段突出，肺血管影
增粗。
超声心动图可见左心室、左心房和右心室内径增大，主动脉内径减小。
 （3）治疗：缺损小者不一定需要治疗，但应定期随访。
中型缺损临床上有症状者宜于学龄前期在体外循环心内直视下做修补术。
大型缺损在发生难以控制的充血性心力衰竭和反复罹患肺炎、生长缓慢者应尽早手术治疗。
 5.房间隔缺损房间隔缺损约占先天性心脏病发病总数的20％～30％，女性较多见。
根据解剖病变的不同可分为卵圆孔未闭、第一孔（原发孔）缺损和第二孔（继发孔）缺损。
 （1）临床表现：缺损小者可无症状。
缺损大者由于肺循环充血，易患肺炎，并因体循环血量减少而表现为气促、乏力和影响生长发育。
体检可见心前区隆起，心尖搏动弥散，心浊音界扩大，胸骨左缘2～3肋间可闻及Ⅱ～Ⅲ级收缩期喷射
性杂音，肺动脉瓣区第二音增强或亢进并呈固定分裂。
分流量大时可产生肺动脉压力升高，晚期当右心房压力大于左心房压力时，则可产生右向左分流，出
现持续性青紫。
 （2）相关检查：胸部X线检查示心脏外形呈轻至中度扩大，以右心房、右心室增大放主，肺动脉段突
出。
超声心动图显示右心房和右心室内径增大。
 （3）治疗：对缺损小的房间隔缺损给予对症治疗，预防并发症。
缺损较大的患儿需进行介入治疗或手术治疗。
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