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内容概要

　
根据国家食品药品监督管理局执业药师资格认证中心组织编写的2011年版考试大纲和应试指南，北京
大学药学院多名长期从事国家执业药师资格考试考前辅导的专家教授，基于广大考生工作繁忙、备考
时间紧张的实际情况，编写了《国家执业药师资格考试丛书》。
此套丛书是考生快速、深入领悟考试内容必不可少的辅导用书。

　
本辅导书特点鲜明，实用而权威。
本辅导书紧扣2011年版考试大纲要求，“大纲解读”部分对考试要点进行了精心的总结和提炼，对细
目要求做了融会贯通的透视和解析。
在“大纲解读”中，我们对知识点做了重点分级，以1～3颗“★”来表示在考试中的重点程度，极大
地方便了考生们对知识点的把握，希望我们对考试大纲的理解能够帮助考生有效而轻松地复习。

　
每个学科都精选了上千道习题，可以使考生们在大量的实战练习中巩固知识，以点带面，总揽大纲精
华。
习题后配有答案和解析，答案准确，解析一针见血，可对知识进行再次温习。

　
试题类型遵照国家执业药师资格考试的形式，分为最佳选择题、配伍选择题和多项选择题。
对于最佳选择题，5个备选答案中只有1个为最佳答案，其余为干扰选项；对于配伍选择题，每题只有]
个正确答案，每个选项可供选择一次，也可重复选用，也可不被选用；对于多项选择题，每题有2个
或2个以上的正确答案，不得多选、少选或者错选。
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章节摘录

版权页：   一、药理学的任务★ 药理学主要研究药物与机体（包括病原体）相互作用的规律和机制。
 二、药理学的内容★ 1.一方面研究药物对机体的作用及其机制，即在药物作用下机体生理功能及细胞
代谢活动的变化规律，称为药物效应动力学（药效学）；另一方面研究机体对药物的作用，即药物在
体内的吸收、分布、代谢、排泄及其血浆药物浓度动态变化的规律，称为药物代谢动力学（药动学）
。
 2.临床前药理毒理研究的内容：主要药效学研究、药动学研究、毒理学研究。
 1.药物吸收的概念：药物从给药部位进入血液循环的过程。
 （1）消化道（口服）吸收：常用、安全、方便、经济，但吸收慢、影响因素多。
肠道是药物吸收的主要部位。
首过效应使进入体循环的药量减少。
舌下给药、直肠给药可避免首过效应。
下列情况不宜口服给药：1.首过效应较强或对胃肠道刺激性大的药物；2.患者不能吞咽；3.药物在胃肠
道不易吸收或不稳定；4.只有注射给药才能达到预期疗效的药物。
 （2）注射部位吸收：吸收迅速、完全，适用于胃肠道吸收差或在胃肠道不稳定的药物和不能口服的
患者，但用药不便，费用高。
 （3）其他部位吸收：肺部吸收可用于气体或挥发性药物的给药，吸收迅速，起效速度与静脉注射相
当。
 2.药物吸收的影响因素：药物的理化性质、给药途径、药物剂型及首过效应；胃肠道pH、胃排空、肠
蠕动性、吸收面积大小、吸收部位血流量等。
 （三）药物的分布★★ 1.药物分布的概念：进入血液循环的药物向组织、细胞间和细胞内转运的过程
。
分布达平衡时，组织和血浆药物浓度的比值恒定，但不一定相等。
 2.药物分布的影响因素：1.药物理化性质、体液pH、血浆蛋白结合率、组织血流量和膜通透性等。
 2.药物与血浆蛋白呈可逆性、暂时性结合，该结合可影响药物的分布和转化，因而影响药物活性。
不同药物可因与血浆蛋白的结合而发生竞争性置换现象。
3.体内屏障可影响药物的分布，如血脑屏障、胎盘屏障。
 （四）药物的代谢★★★ 1.药物代谢（生物转化）的概念：药物从体内消除的主要方式之一。
肝是药物代谢的主要器官。
 2.药物代谢的意义：药物代谢后，极性增加，利于排泄。
 3.药物代谢的结果：作用减弱或消失；代谢物活性大于母药或与母药相似；原型药无活性，经代谢激
活；代谢为毒性产物。
 4.药物代谢方式：氧化、还原、水解、结合。
 5.细胞色素P450:肝微粒体细胞色素P450酶系（肝药酶）在药物和内源物的代谢中起重要作用。
 1.药酶诱导剂：增强P450酶活性，如苯巴比妥、苯妥英钠、利福平、灰黄霉素、地塞米松等。
2.药酶抑制剂：减弱P450酶活性，如氯霉素、别嘌醇、酮康唑、西咪替丁、吩噻嗪类等。
3.药物与药酶诱导剂或药酶抑制剂合用时，可能出现药物相互作用。
 （五）药物的排泄★★ 1.药物排泄的概念：药物以原型或代谢物形式排出体外的过程，是药物消除的
另一个主要途径。
 2.药物排泄途径：主要经肾排泄，包括肾小球滤过、肾小管主动分泌和被动重吸收。
主动分泌需特殊载体，经同一载体转运的药物可发生竞争性抑制。
肾小管重吸收与药物的脂溶性、解离度有关。
某些经胆汁排泄的药物排人十二指肠后，可被小肠重吸收，形成肠肝循环。
 二、血药浓度-时间曲线★★ 1.血药浓度-时间曲线（时-量曲线）可分为吸收分布相、平衡相和消除相
。
从曲线可得峰浓度、峰时间、曲线下面积。
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 2.峰浓度：血药浓度-时间曲线上的最大血药浓度值，即用药后所能达到的最高血浆药物浓度。
 3.峰时间：用药后达到最大血药浓度所需的时间。
 4.血药浓度-时间曲线下面积（AUC）：是血药浓度随时间变化的积分值，反映一段时间内吸收到血
中的药物量。
 三、药动学参数 1.半衰期（t1/2）★★★：指血浆中药物浓度下降一半所需的时间，表示体内药物消
除的快慢。
t1/2与药物消除速率常数成反比，与药物剂量和浓度无关。
 2.生物利用度（F）★★★：指经血管外给药后，药物被吸收进入血液循环的速度和程度，是评价制
剂吸收程度的指标。
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编辑推荐

《2012国家执业药师资格考试丛书:药理学和药物分析冲刺宝典》辅导特点鲜明，实用而权威，能够快
速让考生深入领悟考试内容，对考试要点进行了精心的总结和提炼，对细目要求做了融会绝不能的透
视和解析。
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