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内容概要

　　《针法灸法实训教程》，本书主要介绍针法灸法的基本操作技能和操作流程，内容包括绪论、毫
针基本操作技术、毫针刺法的临床应用、针刺补泻手法、灸法、拔罐法、耳针、头皮针、腕踝针、三
棱针、皮肤针、皮内针、火针、芒针、腧穴特种治疗技术、针灸操作技术考核体系等相关内容。
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第一章　绪论
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　第一节　练针法
　第二节　针刺前的准备
　第三节　进针法与出针法
　第四节　行针法
　第五节　毫针单式补泻手法
　第六节　分部腧穴毫针刺法
　第七节　复式针刺手法
　第八节　临床常用刺法
　第九节　针刺异常情况
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编辑推荐

　　《全国高等院校中医相关专业实训教材：针法灸法实训教程》是针灸推拿专业基础课程《针法灸
法学》的配套实训教材。
全书内容包括绪论和各种针灸方法的技能实训。
绪论介绍针法灸法技能实训简史和针法灸法临床技能的学习方法。
针灸方法的技能实训共分七章。
第一章主要介绍毫针刺法技能实训，第二章介绍各类灸法的技能实训，第三章介绍各类拔罐法的技能
实训，第四章介绍三棱针法、皮肤针法、皮内针法等其他针法的技能实训，第五章介绍耳针、头针的
技能实训，第六章介绍穴位特种治疗技术的技能实训，第七章介绍刮痧疗法、针刀疗法及浮针疗法等
针灸特色疗法的技能实训。
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