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内容概要

这里汇集的36篇文章，绝大多数是我个人撰写的。
另外我还和一些同志合作撰写过一些文章，因为这一套丛书的体例所限，没有收入。
需要特别说明的是，我和端智嘉同写的《吐蕃赞普赤德松赞生平简述》以及和仁庆扎西同写的《元朝
帝师制度述略》，是为了怀念这两位曾经和我亲密合作的英年早逝的藏族朋友而收入的。
按照所探讨问题的年代的先后，这些文章分为吐蕃王朝篇、宋代藏族历史篇、元代藏族历史篇、明代
藏族历史篇和清代藏族历史篇，其他的几篇文章则归人历史文化篇。
    发掘和利用藏文古籍资料来研究藏族的历史文化，是藏学研究的一个重要领域。
从20世纪80年代以来，在东嘎·洛桑赤列、恰白·次旦平措等先生的带动下，藏文古籍的整理和出版
工作取得了很大的成绩，藏族和汉族的许多学者共同努力，使得许多藏文古籍在学术研究中受到了高
度的重视，但是在这个领域中需要做的工作还有很多。
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