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内容概要

女人魅力的源泉：女人征服一切的魅力，在于气质。
再漂亮的女人，如果没有气质，也是一朵几近枯萎的鲜花，一潭永不流动的死水。
相反，天生并不漂亮的女人，一旦插上气质的翅膀，神采便会立刻飞扬起来，乃至明眸顾盼，楚动人
，⋯⋯做一个美丽、高雅、成功、幸福的资本女人！
如果你很漂亮，请让高雅的气质升华你的美丽；如果你不漂亮，脱欲的气质同样能使你楚楚动人。
气质是女人魅力的源泉，气质是女人职场取胜的资本，你想成为一个幸

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<气质何来>>

书籍目录

第一章 气质――女人魅力的源泉
第二章 气质与仪表――亮出你迷人的风采
第三章 气质与说话――说出你的气质来
第四章 气质与礼仪――彬彬有礼气质生
第五章 气质与交际――左右逢源见风韵
第六章 气质与健康――健康的女人最美丽
第七章 气质与智慧――聪慧的女人最美人
第八章 气质与情感――懂爱的女人最动人
第九章 气质与事业――气质高雅事竟成
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