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内容概要

回宫格用“内宫”和“外宫”把汉字分作两个块面来记忆，这两个块面的意义远远超过了笔画定位的
作用。
它向学习者展示的是汉字“内紧外松”“内密外疏”“内实外虚”的结体规律，教师用回宫格向学生
讲授的不只是哪一笔定位在哪条线或哪个面上。
而是哪种字形的字应该怎样写它的结构才能紧凑。
美观。
因此，回宫格教学法，不仅教学生学会写字，更重要的是教给学生掌握写好字的规律。
本教材的第一册教学内容，安排的是独体字与纵向结构字的书写指导，这部分是全部教材的基础内容
。
第二册以后的所有合体字结构及外延规律，都是以这一册的教学内容为基础的。
   六册写字教材的编排程序是先独体字，后合体字，先纵向结构字，后横向结构字，称强调笔画外延
，后指导主体部分的组合搭配。
 教学程序也是由浅入深的。
    一、二册引导学生重点认识独体字和纵向结构字形的一般规律，而对笔画书写不作细微指导，独体
字和纵向结构的字，基本上分正三角形（梯形）倒三角形、菱形三种。
学生只要把握住字形规律，就能依据回宫格把字的笔画、结构作恰当的收缩和伸展。
从第三册开始，对字的主体部分，特别是合体字的组合搭配作较详细指导。
教学方法上，注意以下几点：    一、�对回宫格的内宫和外宫的两个块面，要给以形象的区别。
例如可以用淡彩笔涂上内宫格或者把内、外宫格用色彩区分开。
    二、内宫格的左右边线的作用很大；一是显示外延笔画；二是有局部定位的作用；三是决定字形的
宽窄；四是显示笔画的正与斜。
因此，教学时不容忽视。
    三、内宫格的上下边线的作用也不容忽视。
它对字的长短起着决定性的作用，且对许多字的首笔定位和着重要意义。
    四、在强调笔画外延的教学当中，要重视对外延意识的强化训练。
教师可带领同学们用手势动作及形体动作和书写方式，反复练习。
还可以用彩笔描红或用铅笔圈出外延部分。
    五、教学中，要注意对学生运用回宫格写字技能的“迁移指导，就要重视指导学生能够离开内宫格
，依照汉字字形特点，独立写好字的能力。
课本中的跳格设计就是为此目的。
回宫格教学法改变了“教”与“学”的被动局面。
教师教学的方法是简便的，即从外延入手，把握汉字字形特点由宏观到微观，循序渐进。
学生写字时，从视觉上把握了汉字的最简单最形象化的组合形式——主体与外延。
这种崭新的教与学的思路，无疑给写字的教学改革增添了新的活力，也大大地增强了教师教好和学生
学好写字的信心。
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书籍目录

回宫格教学法说明回宫格示意图第一课 横的外延形式第二课 撇捺对称的外延形式 撇捺在字底外延第
三课 撇捺对称的外延形式 撇捺在字首外延第四课 撇捺对称的外延形式 撇捺在字的中间外延第五课 横
的长短与结构疏密的关系第六课 撇的外延形式 撇与右边外延第七课 钩的外延形多 钩与左边外延第八
课 纵向结构的分部外延形式第九课 框形结构的外延形式第十课 字的平衡意识及有关外延认定方法第
十一课 横向结构的分部外延形式（单人旁的字）第十二课 横向结构的分部外延形式（木字旁的字）
第十三课 横向结构的分部外延形式（提手旁的字）第十四课 横向结构的分部外延形式（竖心旁的字
）第十五课 内宫对左旁部首的中竖定位作用第十六课 横向结构的分部外延形式（提土旁的字）第十
七课 横向结构的分部外延形式（虫字旁的字）第十八课 横向结构的分部外延形式（衣字旁的字）第
十九课 横向结构的分部外延形式（金字旁的字）第二十课 笔画穿插是主体紧凑的重要手段第二十一
课 横向结构的分部外延形式（月字旁的字）第二十二课 横向结构的分部外延形式（的犬旁的字）第
二十三课 横向结构的分部外延形式（绞丝旁的字）第二十四课 横向结构的分部外延形式（左耳旁的
字）第二十五课 字形长短与高代的认定方法第二十六课 横向结构的分部外延形式（两点水的字）第
二十七课 横向结构的分部外延形式（三点水的字）第二十八课 横向结构的分部外延形式（走之的字
）第二十九课 左旁部首的组合原则及外延认定方法第三十课 汉字结构与人体
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编辑推荐

《回宫格写字法:初级第2册》由语文出版社出版。
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