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内容概要

优生优育知识百科，顶尖专家权威指导。
超值60分钟VCD光盘。

    本书主要介绍获得美好婚姻的“法宝”，避免解释“为什么”，着重介绍“怎么做”，从而能够让
读者在很短的时间之内以最快捷的方式了解、掌握使婚姻生活更加美满、和谐的方法和技巧。
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书籍目录

第一篇 婚前准备
第一章 做好心理准备
第二章 结婚登记
第三章 筑建爱巢
第四章 缔造完美婚礼
第二篇 性保健
第五章 了解男性和女性
第六章 揭开性的神秘面纱
第七章 蜜月里的“性”关怀
第八章 性病防治
第三篇 捍卫自己的婚姻
第九章 要正确处理家庭关系
第十章 用法律捍卫婚姻的尊严
附录《中华人民共和国婚姻法》（修正）
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