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内容概要

婚姻不是去“找”一个合适的人，乃是去“做”一个合适的人⋯⋯本书写给爱情，写给婚姻中的女性
。
作者薛查理是美国教会的一位牧师，从事婚姻辅导方面的工作，帮助建造和睦家庭。
他的女儿在出嫁时，希望作者能写些信，告诉即将成婚的年青人如何彼此相爱到永远。
本书用语平实、亲切，阅读时仿佛觉得是自己慈祥的父亲以他过来人的经历语重心长的给自己讲述婚
姻中相处的一些原则及注意事项等等。
     因为要想深深地“被爱”，就得深深地“去爱”。
作者以慈父之心对待嫁女儿发出谆谆之语，其中论及“不断成长的幸福”、“从长处着眼、”“ 夫妻
对垒”、“进入真我”、“性本圣”、“圣人与可爱的小罪人”、“入厨秘方”等等，行文清新隽永
，举例平实亲切。
 本书曾蒙中英文版《读者文摘》节录引述，且创下十七版的再版高点，一向深获好评，是专门针对少
男少女而写的恋爱婚姻指引，给预备踏上红毯者的最佳南针，更是对已婚者再一次”爱的叮咛”。
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章节摘录

书摘不断成长的幸福    我亲爱的嘉兰：    许多男女以为在圣坛前说“我愿意”，就等于说“大功告成
”！
这是错的。
他们以为只要踏上红毯的另一端，就已经跃身于七重天之上了。
    有些社会学者说，这观念是源出于好莱坞电影和电视中的梦幻世界，有些人则归咎在浪漫小说作家
身上，又有人说是流行歌曲惹的祸。
    在此我们要先确立：认识事实的真相远比追寻为害的根源更重要。
    婚姻最初可能源出白天堂，但整个配合的过程却像散乱的零件需要逐一安装起来。
这里用点胶，那里粗糙需要砂纸擦光；这里要捶几下，那里凹凸不平要锉一锉；这一面要创平，那一
面要雕琢，另一面则要内屈一点。
此外还要润色、打磨、上蜡、磨光，并且不时退开观赏端详，加以修改，直到最后完成一件令你称心
如意的精心杰作为止。
    试翻开美国大学辞典查“幸福”一词，你就会看见这几句不容忽视的话：“幸福是一个人达成了他
所认为美善的一切。
满足是幸福所表现出来的一种安详，不再有任何企求，一切愿望均已实现。
”    这番话对于理想的夫妻生活亦同样适用。
婚姻并不会让有缺点的人霎时间变得完美无瑕。
人人都有弱点。
这是句一网打尽的话，很对不起，其中包括了韦诚在内，当然亦包括你。
    我们如何应付这样一个挑战呢？
最主要是心智上要成熟。
我们每个人年轻时都曾有过理想的梦中情人，可是如果你或他至今仍执意紧抱住自己的梦想不放，那
么你势必要大失所望。
    我记得有一位新娘子刚蜜月归来，却不太开心。
她嫁了一个年纪较大的丈夫，我们都认为以他们特别的情形来看，可能是很相配的。
然而当她来找我时，形色却相当惶恐。
她说她简直无法忘记新婚第一夜，他把假牙脱下来，放在饭店梳妆台上的玻璃杯内的情景。
再加上他又坚持在亲密时要开着昏暗的灯光，玻璃杯里狰狞的牙齿向她睥睨着，使她连半点罗曼蒂克
的情意都没有了。
她原本就知道他装有假牙，但她却从来没有问过他晚上怎样处置它！
    幸好大多数打破“理想情人”梦幻的因素至少并不一定都如此“可圈可点”，不过它迟早会来到的
。
所以要“把孩子的事丢弃了”(林前十三11)，其中之一便是抛掉少女时代白马王子的梦幻残余。
    你若继续抓住它不放手，就不免会招致严重的错失。
你会白白浪费许多时间和精力去改变他，但他根本就不是那种人。
你更会把注意焦点放在他不合你理想的地方上，却对他本身原有的优点视而不见。
    我们从熟悉的人身上常发现一件事：他们某缺点往往就是他们许多优点所付出的代价。
一个得人喜爱的人并不是由许多优点和缺点堆砌起来而成的。
他之所以得人心，最重要还是看他怎样把各项特点配合得宜。
    成家立室也是一样。
想要使婚姻美满，两人必须竭力让他们的每一部分都合而为一，直到双方都感到称心为止。
二人彼此督促，互相帮助，为要达到目标，这是婚姻最崇高的表现。
    因此千万别让自己入了迷惑，你自己亦非十全十美。
男孩子的缺点多的是，年轻人到行结婚大礼那一天仍有许多待琢磨之处，这是一个不争的事实。
假若韦诚竟然成为第一个例外的人，我想你也会感到不妥吧！

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<圣地爱语>>

    坦诚地检视一下他的缺点，亦在镜子里好好照一照自己的弱处，然后再共同研究如何把两人的强与
弱配搭到最好。
    结婚以后，你会比婚前更容易感受到失望和难堪，但你已孤注一掷，认为这是值得的了。
    你的选择是明智的，因为唯有这样，你才有权利享受二人成为一体的福乐。
    我曾收藏了一篇清新的短文，作者虽然藉藉无名，但我们却爱不释手。
那是一个名叫汤姆的10岁男孩的作文，里面有两个字在以未来幸福为背景的图书中玲珑地凸显出来。
全文如下：    爱是什么？
    爱使两个人觉得他们自己很美，虽然别人不觉得他们美。
    爱让他们紧紧地靠坐在一起，虽然长椅上还有很多空位。
    爱叫他们在当着你面时默默无声，等到你走后，你们就谈玫瑰和梦。
    在我长大之前，我所知道的爱就是这些了！
    但愿他是个幸运儿，能找到一位懂得和他分享“长大”这两个字的女孩，他们的爱就必长得更美丽
。
    对汤姆来说，这是真实的。
对嘉兰和韦诚、对所有凡接受这挑战而要把玫瑰和梦搬进现实门槛内的人，这也是实在的！
    我们相信你俩都已到了长大的阶段，但别忘记：成熟的表现之一就是知道自己哪一方面还不够成熟
。
    我们曾听你说：“韦诚和我正在热恋中。
”你们的热恋是甜？
是苦？
往往就决定在小汤姆文中的两个字上——“长大！
”    愿你们有不断长大的爱。
    爸  爸  P8-11
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