
第一图书网, tushu007.com
<<家用中药小百科>>

图书基本信息

书名：<<家用中药小百科>>

13位ISBN编号：9787801946249

10位ISBN编号：7801946243

出版时间：2005-6

出版时间：人民军医出版社

作者：胡献国

页数：472

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<家用中药小百科>>

内容概要

本书系统介绍了家庭常用中药及中成药使用知识。
全书共分3章，第1章介绍了中药保存、煎煮、服用、不良反应防治及中药鉴别等基本知识；第2章系统
讲解了如何应用中草药补养身体、老年保健及治疗心脑血管疾病、消化系统疾病、五官科疾病、内分
泌疾病、呼吸系统疾病、儿科疾病、妇产科疾病、养颜美容、皮肤科疾病、癌症、炎症、风湿、类风
湿等；第3章详细介绍了应用中成药治疗各科疾病的知识。
本书内容丰富，通俗易懂，融科学性与实用性于一体，既可作为中医药临床、教学的参考用书，又可
作为家庭广大读者自我保健、养生延年的参考读物。
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章节摘录

　　中药入水可辨真伪　　多年来，中药品种一直存在着鱼目混珠、掺杂使伪现象，尤其是贵重中药
材有利可图，不法分子利用现代技术手段精心加工冒充，致使有些中药仅从外观上很难辨别真伪优劣
。
水试法是根据有些中药材在水中或遇水后能产生较明显的特殊理化现象，从而鉴别其真伪、优劣。
　　1．胖大海投入热水中膨大呈海绵状，可达原体积的8倍。
伪品圆粒苹婆的种子入水膨胀较慢，仅达原体积的2倍。
　　2．苏木碎片入热水中，水染成红色。
伪品系木材经染色而成，浸入热水中水呈浅黄色、黄色、橙黄色。
　　3．西红花投入水中水被染成黄色，不显红色，无沉淀，柱头膨胀呈喇叭状，无油状漂浮物。
若水浸柱头呈条状或丝状系伪品金针菜制造；若掺杂细沙、淀粉、植物油等则出现沉淀、油状漂
浮P74物。
　　4．秦皮置盛水透明形玻璃杯中，水在日光下可现碧蓝色荧光，伪品其他树皮水浸液无荧光。
　　5．牛黄投入清水中，可吸水变潮湿但不变形，不溶解，不脱色，不浑浊。
加少许清水调和，涂于指甲上，能将指甲染黄，俗称“挂甲”。
伪品多用黄连、大黄、姜黄、鸡蛋黄等粉末或马铃薯加植物色素伪造，入水则迅速溶解、破碎、染水
、浑浊。
　　6．蟾酥正品表面或断面沾水迅速泛出乳白色液状物并隆起。
掺伪者沾水也泛出乳白色液状物，但液状物泛出慢而且不隆起。
　　7．蛤蟆油用温水浸泡呈絮状，体积可膨胀10～15倍。
伪品中华大蟾酥输卵管水浸后呈螺旋形鸡肠状，体积仅膨大3～5倍。
　　8．熊胆取正品少许投入清水杯中即见熊胆旋转并呈黄线下沉而不扩散，静置24小时全部溶解出来
的黄色色素仅布于杯底。
伪品猪、牛、羊胆虽然也呈不同程度的黄线下沉，但24小时后水全部染成黄色或有不溶絮状物。
　　9．金钱白花蛇用水浸软后观察，蛇头蛇尾齐全，连为一体。
伪品系用大蛇剥条而成，蛇头可拔出，蛇尾短粗。
　　10．阿胶取阿胶放沸水中溶解，溶液呈棕红色，较澄明，下层无沉淀，清而不浊。
伪品杂皮胶水溶液呈棕褐色，下沉大片胶丝结片及黑渣。
代用品新阿胶水溶液呈棕褐色，下层有黑渣及絮状物常常有沉淀，浑浊不透明，表面有脂肪油。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　中药成分复杂，因此，它并不像我们平时所想的那样，无毒副作用，很安全。
相反，如果你持这种认识去对待中药，反而会给自己种下安全隐患。
因此，为提高广大群众对中药的进一步的认识，本书介绍了中药的一般常识及家庭中药、中成药的使
用知识。
希望广大群众能重视起改正对中药的错误认识，提高自己的医药学知识。
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