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前言

让我们先来看一个真实的故事：弗莱明是一个穷苦的苏格兰农夫。
有一天，当他在田里工作时，听到附近泥沼里有人发出求助的哭声，于是他放下农具，跑到泥沼边，
发现一个小孩掉到了里面，于是弗莱明把这个小孩从死亡边缘救出来。
隔天，有一辆崭新的马车停在农夫家，走出来一位优雅的绅士。
他自我介绍是那被救小孩的父亲。
绅士说：“我要报答你，你救了我小孩的生命。
”农夫说：“我不能因救你的小孩而接受报酬。
”就在那时。
农夫的儿子从茅屋的门走进来，绅士问：“那是你的儿子吗？
”农夫很骄傲地回答说：“是。
”绅士说：“我们来定个协议，让我带走他，并让他接受良好的教育。
假如这小孩像他父亲一样，他将来一定会成为一位令你骄傲的人。
”农夫答应了。
后来农夫的小孩从圣玛利亚医学院毕业，并成为举世闻名的弗莱明，亚历山大爵士，也就是盘尼西林
的发明者。
他在1944年受封骑士爵位，且得到诺贝尔奖。
数年后，绅士的儿子染上肺炎，谁救活他呢？
盘尼西林。
那绅士是谁呢？
上议院议员丘吉尔。
他的儿子是谁？
是英国政治家丘吉尔爵士。
对于一个国家和民族来讲，教育是头等大事，对于一个家庭和孩子来讲，教育也是头等大事。
因为教育是最有效的投资，它可以改变世界，改变未来。
如上述故事中的弗莱明。
如果没有接受良好的教育，他极有可能仍旧成长为一个农夫，尽管他也许会成为一个优秀的农夫，但
世界终归因缺少一位伟大的科学家而遗憾。
经济学家、社会学家们曾指出：欠发达国家要想发展，最有效的办法就是兴办教育：要想帮助落后地
区和贫困家庭，最直接的方式就是教育帮助。
教育是消灭贫富差距、发达与落后鸿沟的最有效手段。
大道理不用多讲，每一位父母心中都应该清楚：教育对自己家庭，对孩子的未来意味着什么。
教育的主战场是家庭我们仍然来看一个故事。
拿破仑有一次在同贡庞夫人交谈时问道：“传统的教育体制似乎一无是处，为了使人们受到良好的教
育，我们缺少的是什么呢？
”“母亲。
”贡庞夫人回答说。
这个回答深深地打动了皇帝。
“不错！
”他说，“在这一个词里包含着一种教育体制。
那么请您费心，务必要培养出知道怎样去教育自己孩子的母亲。
”母亲的品质决定着孩子的未来。
一个家庭，哪怕穷得家徒四壁，只要有一个善良、节俭、乐观和整洁的女人在料理，这样的家庭仍是
心灵的圣殿与快乐力量的源泉。
母亲为社会贡献的最主要的产品就是你的孩子，除了自发的爱以外，母亲必须学习教育的艺术，否则
，任何教育改革都将是徒然。
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当然，我们今天虽不能像拿破仑那样说“传统教育体制一无是处”，但必须清醒地认识到以下几点
：1.学校是教育孩子学习知识的地方，而孩子要成长为一个健康合格的人材，需要大量的生活磨炼，
社会锻炼，也就是说只有在生活、社会大课堂中，人的性格、品质等多种综合因素才能得到很好的发
展。
2.学校的教育模式是流水线作业。
一个老师面对数十个孩子，不可能面面俱到。
观察孩子的个性差异，引导孩子个性的发展仍是父母责无旁贷的任务。
3.现行教育体制与师资力量远非完善，应试教育的弊端已经越来越不适应现代化人才培养的需要。
我们无法等待、无法袖手旁观，只能用自己的行动去弥补学校教育的不足之处，更不能认为只要把孩
子送到学校就万事大吉了。
每个孩子都是天才，每个父母都能成为优秀的教育艺术家同样，我们再来看一则故事。
一个人一生中最早受到的教育来自家庭，来自母亲对孩子的早期教育。
美国一位著名心理学家为了研究母亲对人一生的影响，在全美选出50位成功人士，他们都在各自的行
业中获得了卓越的成就，同时又选出5唯有犯罪记录的人，分别写信给他们，请他们谈谈母亲对他们
的影响。
有两封回信给他的印象最深。
一封来自白宫的一位著名人士，一封来自监狱的一位服刑犯人。
他们谈的都是同一件事：小时候母亲给他们分苹果。
那位来自监狱的犯人在信中这样写道：小时候，有一天妈妈拿来几个苹果，红红绿绿，大小不同。
我一眼就看见中间的一个又红又大，十分喜欢，非常想要。
这时，妈妈把苹果放在桌上，问我和弟弟：你们想要哪个？
我刚想说想要最大最红的一个，这时弟弟抢先说出我想说的话。
妈妈听了，瞪了他一眼，责备他说：好孩子要学会把好东西让给别人，不能总想着自己。
于是，我灵机一动，改口说：“妈妈，我想要那个最小的，最大的留给弟弟吧。
”妈妈听了，非常高兴，在我的脸上亲了一下。
并把那个又红又大的苹果奖励给我。
我得到了我想要的东西，从此，我学会了说谎。
以后，我又学会了打架、偷、抢，为了得到想要得到的东西，我不择手段。
直到现在，我被送进监狱。
那位来自白宫的著名人士是这样写的：小时候，有一天妈妈拿来几个苹果。
红红绿绿，大小不同。
我和弟弟们都争着要大的，妈妈把那个最大最红的苹果举在手中，对我们说：“这个苹果最大最红最
好吃，谁都想要得到它。
现在，让我们来做个竞赛，我把门前的草坪分成三块，你们三人一人一块，负责修剪好，谁干得最快
最好，谁就有权得到它！
”我们三人比赛除草，结果，我赢得了那个最大的苹果。
我非常感谢母亲，她让我明白一个最简单也最重要的道理：要想得到最好的，就必须努力争第一。
她一直都是这样教育我们，也是这样做的。
在我们家里，你想要什么好东西要通过比赛来赢得，这很公平，你想要什么、想要多少，就必须为此
付出多少努力和代价！
推动摇篮的手，就是推动世界的手。
母亲是孩子的第一任教师，你可以教他说第一句谎言，也可以教他做一个诚实的永远努力争第一的人
。
父母对孩子教育的认识，主要误区有下列几种：1.我们的孩子很好，不需要我们太多的投入；2.我们的
孩子很差，再怎么投入也没用或者已经太晚了；3.教育孩子哪有那么多讲究，我们父母就从来没管过
我们，我们不也长大了吗？
4.我们太忙，又没什么文化。
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能学好教育管好孩子吗？
5.我们不行了，做好经济后勤工作，送孩子上好学校，给孩子请家教总可以了吧？
⋯⋯人的潜力是巨大的，从某种意义上讲，每个孩子都是天才。
在正确的教育引导下，孩子的潜能逐渐开发出来，健康成长，也极有可能成为为社会做出巨大贡献的
伟大人物。
相反，如果不能给予孩子一个良好的成长环境，孩子又经常受到错误教育的伤害，那么他们也许会走
上另外的道路，甚至给社会带来危害。
教育是一门综合艺术，虽然同教育者的知识水平、素质技巧有很大的关系，但归根结底。
它是一门爱心的艺术。
所有爱孩子的父母都具备成为教育艺术家的前提条件。
我们现实生活中有大量的事例可以证明这一点，有许多文化水平很低甚至大字不识的父母，为国家培
养出了栋梁之才。
究其教子有方的原因，他们多是以善良正直的本质、朴实随和的性格，在逆境中勤劳向上、不屈不挠
的毅力和精神，用自己的一举一动感染着孩子，为孩子做出一个人生的榜样，引导着孩子积极向上，
成就大器。
同时，我们可以看到，有些文化水平和社会地位很高的父母，由于各种原因，却很难称得上是懂教育
、合格称职的父母，听着他们哀叹家门不幸的时候，我们在同情之余，也不仅要问：早干吗去了？
为了孩子，我们可以做一切。
那么为什么不能看一本书呢？
出版本套丛书是我们很早就有的想法，只是想为父母们提供一些切实可行的帮助。
经过长时间的努力，终于将这套丛书呈现在大家面前。
作者们根据自己的实践工作经验和教育心得，借鉴国内外典范事例和先进理论，深入浅出，对日常生
活中父母们经常发生的认识上的误区、方法上的错误以及种种疑难困惑做了细致的探讨与分析，并提
供一些具体的建议供父母视实际情况参考使用。
愿父母们与孩子们共同进步！
编者
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内容概要

　　也许并不是每一个成才的孩子都是让父母费尽心血、手把手教出来的，他们的成才之路自己走得
就很顺利；但每个走上歧途的孩子，都肯定地表明了父母的失职，他们忽略了孩子的潜在问题或最早
显露出来的小问题，终于酿成大错。
孩子的成长是一个复杂的系统工程，其中心理和性格上的问题最不易得到父母的重视，也最不易解决
。
心理和性格上的缺陷实际上会让人成为“精神残疾”。
孩子身体有病会明显不舒服，父母也会马上带孩子去看医生，但对于其他方面的问题，粗心的父母根
本就难以发觉或是束手无策。
请你们认真看看教育专家的诊断吧！
每一个建议都可能会让孩子受益终生。
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章节摘录

刻苦努力，却不会学习你可从以下10个方面对孩子进行观察：(1)学习时除了书本还是书本吗？
(2)对书本的观点内容从来不加怀疑和批评吗？
(3)除了小说、杂志等一些有趣的书。
从来不看其他理论书籍吗？
(4)听课、读书从不做笔记吗？
(5)除了学会运用公式定理。
还知道它们如何推理吗？
(6)认为课堂上的基础知识没啥好学，只有看高深大部头的书才过瘾吗？
(7)能够经常用各种工具书吗？
(8)上课和自学都能聚精会神吗？
(9)能够见缝插针，利用点滴时间学习吗？
(10)常和同学争论学习上的问题吗？
对以上观察结果可进行标准量化并加以判断，方法是：若对(1)、(2)、(3)、(4)、(6)的回答是“不是这
样”和对(5)、(7)、(8)、(9)、(10)的回答是“确实这样”，表明孩子方法正确，反之不正确。
正确的得l0分，难以判定的得5分，不正确的不得分。
若总分在85分以上为很正确，60一80分为较正确，45—60分为一般，40分以下为不正确。
据一份调查表明：54．9％的家长认为，孩子有没有掌握好的学习方法是最主要的问题。
这个题目也与“孩子学习成绩不理想”密切相关，即说明：除了“不刻苦”以外．家长将孩子学习成
绩不理想还主要归因于“没有掌握好的学习方法”。
两道题目的选择平均率近50％。
足见家长对此问题的重视程度。
上海一位焦急的母亲向教育心理学专家道出了心里的苦衷：自从孩子到了小学高年级以后，我们给他
“装备”了最好的学习条件，从钢琴到电脑，还有大学生家教，孩子也蛮用功的，常常到深夜还要看
书，但成绩却没什么进步，不知道问题出在哪里。
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编辑推荐

《迷途的孩子:专家对孩子潜在问题的诊断》为“现代家教丛书”之一，本丛书的作者们根据自己的实
践工作经验和教育心得，借鉴国内外典范事例和先进理论，深入浅出，对日常生活中父母们经常发生
的认识上的误区、方法上的错误以及种种疑难困惑做了细致的探讨与分析，并提供一些具体的建议供
父母视实际情况参考使用。
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