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前言

韩庚，这个赫哲族少年，是红遍亚洲的偶像团体Super Junior中唯一的中国成员，也是第一个在韩国出
道的中国人。
2002年对于韩庚来说是一个人生的转折点，参加S.M.公司举行的H.O.T.CHINA选拔赛让他有机会来到
了韩国，让他从中央民族大学舞蹈系的一名学生一跃成为迷倒万千歌迷的新生代偶像。
然而韩庚所走过的道路，却并不是一帆风顺。
语言不通，独闯韩国娱乐圈时，他没有退缩。
练习跳舞骨折两个月自己都没有发觉时，他没有怨言。
带着面具在异国的舞台上尽情舞蹈时，他没有放弃。
走上韩国综艺节目略带青涩的参加表演时，他没有失落。
因为签证问题8个月不能上台时，他还在坚持。
带着万千歌迷的赞美和支持站在最高领奖台上时，他没有忘记自己是谁。
繁华散尽，洗尽铅华。
他依然是最初那个单纯、简单、善良的韩庚，依然是笑靥如花，雅致芳华。
天使般的笑容，华丽的舞姿和永远坚强的身影是上帝赠与韩庚行走人间的礼物。
他的笑，让人沦陷。
他的舞，绝代芳华，他的坚强，更让人赞叹欣赏。
他一直用坚强和勇敢散播着属于他的奇迹，用汗水和泪水写下了属于他的传奇。
他说，我是Super Junior的中国成员。
他说，韩庚，在韩国要加油要坚强。
一路走来，他不再提及最初的伤痛，却依然记得最初的梦想，始终没有忘记是歌迷的爱编织成了他飞
翔的翅膀。
有一种人，天生属于舞台。
有一种爱，从来不需要回报。
有一个故事，是一个人和一群人珍藏的回忆。
有一个约定，是韩庚的庚饭们之间的誓言。
二十年后，一个人在台上，一群人在台下，只听他歌唱，只为他鼓掌。
只愿时间从此停驻，留下永远璀璨的韵律华音。
韩庚，属于他的舞台依旧宽广，属于他的道路还有很长。
我们唯有静静的聆听，默默的守候，轻轻的拥抱着这个天使，张开爱的翅膀，振翮翱翔。
庚饭誓言二十年二十年以后你逾不惑我近知天命到那时希望我依然可以坐在台下听你唱歌为你鼓掌庚
饭的歌我们的爱是你的翅膀 给你穿越风雨的力量你的微笑是我们的信仰 快乐忧伤有我们和你分享我
们的爱是你的翅膀 给你穿越风雨的力量你的幸福是我们的愿望 一起打造一个属于你的天堂庚饭语
录h-handsome 帅气英俊的你a-angel 如天使般清澈温暖的你n-nice 对待任何人都友好善良的你g-gallant 
为了追逐梦想勇敢拼搏的你e-energy 只要站在舞台上就充满无限能量的你n-natural 对待镜头丝毫不做
作的你g-genuine 真诚的你From 稀米庚你的善良，你的才华，你的微笑，你的小小抽风，都是我们最
珍贵的存在。
因为懂得，所以珍惜。
 因为理解，所以深爱。
我们，会一直都在。
From 长安落雪一起走来分享同样的快乐一路走来分担同样的伤痛From 夏落我们来自不同的组织，但
是我们共同的名字叫庚饭。
我们永远和你在一起。
From 我是攻君
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内容概要

　　《韩庚：我在韩国当明星》讲述了关于韩庚的故事。
天使般的笑容，华丽的舞姿和永远坚强的身影是上帝赠与韩庚行走人间的礼物。
他的笑，让人沦陷。
他的舞，绝代芳华，他的坚强，更让人赞叹欣赏。
　　他说：“我是SuperJunior的中国成员。
”　　他说：“韩庚，在韩国要加油要坚强。
”　　一路走来，他不再提及最初的伤痛，却依然记得最初的梦想，始终没有忘记是歌迷的爱编织成
了他飞翔的翅膀。
　　韩庚，属于他的舞台依旧宽广。
　　属于他的道路还有很长。
　　我们唯有静静的聆听，默默的守候，轻轻的拥抱着这个天使，张开爱的翅膀，振翅翱翔。
　　韩庚不完全档案　　本名：韩庚　　韩文名：？
？
　　生日：1984年2月9日　　星座：水瓶座　　国籍：中国　　出生地：中国黑龙江省牡丹江市　　
身高：181CM　　体重：60kg　　血型：B型　　民族：赫哲族　　昵称：庚宝，北京炒饭，中国哥哥
，中国boy　　鞋子尺寸：42　　兴趣&爱好：游泳、听音乐、电脑游戏　　特长：中国传统舞蹈、芭
蕾　　发泄的方式：睡觉　　偶像：刘德华Kangta　　KTV必唱曲目：《朋友》（周华健）　　魅力
指标：眼睛　　最喜欢的颜色：黑色　　喜欢的动物：狗　　喜欢的花：玫瑰　　喜欢的水果：西瓜
　　喜欢的数字：4　　喜欢的季节：夏　　喜欢的韩国料理：烤肉　　喜欢的食物：火锅　　喜欢
的城市：罗马　　喜欢的穿着：随意　　经典语句：HAJIMA~~、我是善良的人！
　　讨厌的人：骗子　　理想型：不爱说话，对父母好的女孩　　最喜欢的料理：湖南菜　　最喜欢
的电影：恐怖电影　　性格：内向，不爱说话　　初恋时间：19岁　　给异性送过几次花：没有这个
情调　　收过几次异性送的花：都是歌迷　　想跟心爱的人做的事：在一起就行　　想给心爱的人的
礼物：她喜欢的东西　　希望从心爱的人那里得到的礼物：什么都行　　每天状态最好的时间：晚上
　　早晨起床第一件事：喝水　　睡觉前一定要做的事：喝水　　自己的优点：老实　　自己的缺点
：太实在　　睡觉习惯：侧睡，睡着了就什么都不知道得那种⋯⋯（睡得很死）　　多久给家里打一
次电话：两天一次　　生命中最快乐的时光：毕业汇报　　对于钱的想法：钱多了不好，少了也不行
　　想家的时候怎么办：打电话　　多久会上网看歌迷的留言：每天　　与人交往会最先注意他的：
个性　　最喜欢什么样的歌迷：文静的，善良的　　最想对歌迷说的话：太棒了，一起努力！
谢谢你们对我支持！
我会加倍努力，一起努力。
　　平均每天睡眠时间：4小时（好辛苦啊！
）　　座右铭：每天要不断努力　　一直带在身上的东西：中韩字典、香水、MP3、PSP　　最想拥
有什么：属于自己的房子　　从来不吃的东西：没有　　是不是有耐心的人：不是　　在这个世界上
最重要的是：家人以及SUPERJUNIOR的成员们~
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作者简介

梅沙，哈韩多年。
喜欢看韩剧，听韩国音乐，喜欢韩国组合。
希望每天都能开心的迎接新的生活。
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章节摘录

插图：赫哲族少年来自中国人数最少的民族1984年的2月9日，韩庚出生在黑龙江的牡丹江市。
也许没有韩庚，很多人一辈子都不知道赫哲族这个名词。
赫哲族是中国东北地区一个历史悠久的民族，主要分布在黑龙江省同江县、饶河县、抚远县。
少数人散居在桦川、依兰、富饶三县的一些村镇和佳木斯市。
根据2000年第五次全国人口普查统计，赫哲族人口数为4640人，是全国人数最少的少数民族，也是中
国北方唯一以捕鱼为生的民族。
赫哲族是一个能歌善舞的民族，民族语言、宗教礼仪、歌曲舞蹈、衣着服饰、民风民俗和我国赫哲族
都具有北方内陆渔猎民族生产生活特色。
见过韩庚的人都说他善良、淳朴，也许这本身就是赫哲族人的特质，在全国13亿人中只有5000多个赫
哲族人，而韩庚又是这5000多人中的一个，这种特质就愈发显得独特，变成一种魅力。
韩庚小时候又乖又帅小时候的韩庚又乖又帅，尤其是鼻子，又高又挺。
他跟大多数东北男孩子一样，健康、快乐地成长着。
有人说，韩庚现在的气质中带着点忧郁，但小时候他却是非常活泼的，而且很爱运动。
学校开运动会时，他还是主力队员。
韩庚的学习也很不错，他很聪明，不是死读书的那种。
韩庚小时候的同学回忆：“韩庚给人最明显的感觉就是‘乖’，很温和的小男孩，但绝不是懦弱的人
，如果你触到了他的底线，他不会让步。
韩庚的衣着总是很得体，不像一般的小男孩，邋遢、不注意仪表。
那时候他就很有明星相了。
记得韩庚那时是骑自行车上学的，当时很流行的山地车，车把是平的，没有后座的那种。
放学时，常常在校门口看见他。
他背着书包，一只脚踩在地上，一只脚踩在车蹬上，阳光照在他脸上，帅呆了。
”也许是继承了祖辈们能歌善舞的传统，韩庚从小就表现出在舞蹈方面的天赋。
韩庚上小学时就是文艺积极分子，常常参加校内校外的活动，就是因为他的这个特长，他被一位来自
北京的老师发现了，邀他去北京学习舞蹈。
后来，小学还没有毕业，他就走了。
所以在小学毕业照上，并没有韩庚。
韩庚的星座解密水瓶座的艺术气质是与生俱来的，水瓶座的韩庚从小就充满着艺木细胞，从12岁起就
开始学习舞蹈，曾多次到美国、俄罗斯等国家和中国香港等地区演出。
水瓶座的人大多都是心灵手巧，韩庚更是如此，不仅歌唱得好舞跳得棒，还能烧得一手好菜。
因为签证的问题，韩庚在韩国只能上三家电视台(SBS、KBS、MBC)的节目，所以很多时候Super Junior
的其他成员去上别的节目的时候，他就只能待在宿舍里休息，善良的韩庚总觉得其他成员都要比他辛
苦，很对不起大家，于是就常常在家做饭给大伙儿吃。
成员们也都对他的厨艺赞赏有加。
水瓶座的人特别喜欢交朋友。
韩庚把Super Junior里的所有成员都当成了自己的兄弟，他对队里的成员非常关心和爱护。
就在希澈受伤那会儿，韩庚就经常在一旁照顾他。
始源来中国时，韩庚对他也是处处关照。
韩庚不光对朋友热心，而且还很孝顺。
刚办好签证的韩庚去韩国时，想到公司会包吃住居然一分钱都没带，其实也是怕给父母增加负担。
当他刚刚出道挣到钱时，就帮妈妈开了间饺子馆，店子虽不大却孝心可鉴。
韩庚不仅坚强、乐观，水瓶座的朴实、率真也让他常常不经意间真情流露。
纵使是在镜头前，也不会避讳自己內心的感受，面对千万观众他依然会泪流满面。
多才多艺的明星很多，但凭着自己的实力孤身在国外打拼的就很少，而作为个性极强的水瓶座的韩庚
，容身于团队中发展更是难得。
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中央民族大学的“猎人”小学的时候，韩庚的舞蹈才能得到老师的赏识，在老师的鼓励下，13岁那年
，韩庚考上了中央民族大学舞蹈学院的中专生，专门学习民族舞。
13岁，对于大多数孩子来说，小学才刚刚毕业，稚气未脱，在家过着无忧无虑的生活。
而韩庚已经远离家乡一个人在繁华的北京打拼。
吃的是食堂里不可口的饭菜，睡的是硬硬的木板床，除了每天要花大量的时间上舞蹈课，还得学习文
化课。
学习艺术专业，花费很大，费时、费力就不用说了，还得花费大量的金钱，除了上万的学费，还得每
周花费几百元请老师上小课，懂事的韩庚很心疼操劳的爸爸妈妈，除了努力练功，在学校还非常节俭
，不与其他同学攀比。
很多同学因为年纪小，练功累，都是把衣服送到洗衣房去洗，而韩庚却坚持自己洗衣服，甚至是在寒
冷的冬天。
稍微大一点之后，韩庚便接各种演出活动来挣点生活费，减轻家人的负担。
繁华的北京几乎每天都有一些商业活动请来舞蹈演员助兴，即使在冬天的户外，也有很多舞蹈系学生
穿着很少的演出服，不顾严寒在台上展现优美的舞姿，却冻得脸色发紫，下台后瑟瑟发抖。
韩庚也许就是其中的一员。
由于韩庚的懂事和勤奋，他的专业水平越来越高，也越来越被学校老师器重，演出机会越来越多，多
次跟随学校舞蹈团到各地演出，包括美国、俄罗斯等国家和中国香港地区。
很多96级前后的中央民族大学校友都还能很清楚地回忆起韩庚，因为当时韩庚的一个舞蹈《猎人》在
学校非常受欢迎，有段时间只要有舞蹈学院出节目的学校活动，《猎人》都会被邀参加。
《猎人》是一支讲述佤族猎人狩猎的舞蹈，韩庚的表演非常到位，很有感染力。
一位民大的校友在贴吧里回忆起韩庚的时候说：“韩庚的《猎人》非常震撼，那段时间只要有舞蹈系
的演出，我都会早早地去占个位置，等待韩庚的出现。
后来韩庚成名后，《猎人》的演出视频流传到网上，虽然视频并不清晰，而且镜头很远，但是很多看
过的人都被他精湛的舞艺折服。
”2002年，学完了56个民族舞蹈的韩庚，从中央民族大学毕业。
毕业汇报中韩庚出演了三支舞蹈——《猎人》、《草色茫茫》、《踏上征途》。
改变命运的选拔2002年，韩庚毕业，对于他来说，在中专毕业后马上找到合适的工作，挣一笔钱给为
自己辛苦多年的父母，再给自己攒一笔读大学的学费，是比明星梦更切合实际的想法。
上学期间，他曾经顶着烈日冒着严寒在各个促销场所跳舞，挥洒着汗水，领着或多或少的报酬。
他打电话给远在黑龙江的父母：“爸爸妈妈，我自己能挣钱，不用再给我寄钱了。
”减轻父母负担，凭自己努力挣钱，是这个17岁男孩最大的幸福。
2001年的中国，选秀活动并不像现在这样铺天盖地，韩庚常常蹬着自行车为挣生活费而忙碌，在北京
寒冷的北风中穿行的他未曾想到，机会正悄然走近。
签约S.M.公司1998年至2001年是韩流开始传入中国的时期，安在旭、金喜善，H.O.T.等当时红得发紫
的韩国明星成为了“哈韩一族”心目中形同日月的偶像。
而这股韩流风一直刮到现在，已经将近10年。
韩流之所以强大，与其背后发达的娱乐产业有着深深的联系。
而韩庚所在的S.M.公司就是其中的佼佼者。
S.M.公司老总李秀满20世纪70年代初涉歌坛，是当时非常著名的歌手退居幕后之后，凭借其敏锐的眼
光，于1989年创办了S.M.娱乐文化公司(S.M.Entertainment)，开创了韩国企划公司的新时代。
1996年到2001年，S.M.公司已经陆续推出了H.O.T.、S.E.S、神话、FLY TO THE SKY等强劲组合，尤其
是H.O.T.的出道，满足了当时演艺市场迫切需要新人组合的呼声，H.O.T.成为韩国历史上最成功的组
合之一。
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后记

和很多人成名的过程不一样，韩庚的明星之路有了太多的委屈和心酸，然而他一直用勤奋的姿态和勇
敢的心来诠释什么叫做坚强，用执着和善良感动了许多人。
韩庚的经历让他比别人更懂得珍惜，珍惜眼前的机遇，珍惜深爱他的歌迷。
所以，他总是对周围的一切报以淡然的微笑，总是对帮助他的人道出深深的感谢。
成为Super Junior的中国成员，是韩庚实现梦想的开始，他坚定地走出了第一步，也成功的走好了后面
的路。
成为Super Junior-M的一员在中国正式出道，对于韩庚来说是完成一个由来已久的心愿，也是演艺事业
的一个新的起点。
从他的舞台表现中，我们欣喜的发现韩庚成熟了许多，他更加自如的掌控舞台，更加自信的面对媒体
，他的领导力和自信心让人看出了他的进步。
世界上美好的东西总是让人觉得不满足，歌迷对于韩庚也同样如此。
他迷人的微笑还看不够，绚丽的舞姿还看不够，属于韩庚的奇迹还远远不够。
我们要等待他下一刻的精彩，陪着他见证下一刻的璀璨。
我们的时间还真的是不够⋯⋯
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编辑推荐

韩国出道第一位中国人，横扫全亚洲天团Super Junior核心成员。
最IN偶像，最IN势力，最IN计划！
《韩庚:我在韩国当明星》是专属韩庚的首本粉丝告白书！
 有一种人，天生就属于舞台。
有一种爱，从来不需要回报。
有一个故事，是一个人与一群人的回忆。
有一个约定，是韩庚和庚饭之间的诺言。
他的快乐，他放大好几倍的送给喜欢他的人；他的痛苦，他挖地三尺地埋在心里。
如果他没出道，他一个字也不会说，就这样，消失在人海中，做一个普通人。
喜欢韩庚的人不禁感动：韩庚，谢谢你。
谢谢你的坚强，谢谢你的隐忍。
谢谢你一直努力，把你自己的名字，那么辛苦又那么耀眼地书写在舞台之上。
谢谢你，让我们知道，这个世界上，有一个韩庚，谢谢你为了我们，没有放弃。
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