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前言

　　前言　　2010年，国际交流基金和日本国家教育支援协会对日本语能力测试进行了大幅度的改革
。
考试内容、形式、分值、时间和评分标准都有很大变化。
此次改革对考生实际运用语言的能力提出了更高的要求，同时也给备考带来了新的挑战。
　　新日本语能力测试在即，如何备考最高效？
新题型与旧题型究竟有何不同？
如何调整自己的备考方法来适应新的改革？
这是摆在广大日语教育者和学习者面前亟待解决的重要课题。
编者以新题型改革大纲为总领，以《新“日本语能力测试”指南》为蓝本，结合自身一线丰富的教学
经验，通过认真分析研究，掌握改革后新能力测试考查的重点与核心，参阅大量中日能力考试辅导用
书，深入研读历年真题，总结出了实用高效的解题思路、方法和技巧。
本书结合日语能力考试的知识体系结构，对考点进行横向、纵向串联，以380页左右的篇幅覆盖了所有
考试核心要点。
对考点的出现频度进行了归纳，分析，预测，从而帮助考生有针对性地、高效地备考。
　　本书结构合理，脉络清晰，重点突出。
既着眼于考生应试，又注重培养考生的实际语言应用能力，基础性和实用性并重。
因此，考生既可以把它作为考前30天的冲刺用书，也可以把它作为首轮复习的备考指南书，亦可作为
最后一轮复习的知识梳理用书来查漏补缺。
同时本书也是日语爱好者用于自学自测的理想用书。
　　本书的板块构成和使用方法：　　一、考前30天冲刺计划表　　☆灵活高效利用时间，让复习进
度滴水不漏！
　　特别为工作忙碌、备考时间紧张的您准备！
　　在这考前最关键的一个月内，如何有效利用时间，快速掌握核心考点，实现最高效的备考是很多
考生最关心也最头疼的问题。
编者结合多年教学实践，综合考量考试大纲和考生实际要求，制定出合理高效的“考前30天冲刺计划
表”，使考生在短时间内快速掌握核心考点，实现最高效的备考。
　　只要您循序渐进地按照计划表的进度扎扎实实地复习，就一定能顺利通关！
　　二、文字词汇　　☆N1、N2单词精华一网打尽，所有必考词汇尽收眼底！
　　词汇是外语学习的基础，没有良好的词汇基础做铺垫，就无法进行后面的语法、读解、听解复习
。
所以，在本书中文字词汇部分占了最大的篇幅。
　　我们在编写本章时，在力求完整体现考试大纲和新题型改革精神的同时，在甄选词汇时侧重单词
的常考性与和核心性，删除了一些过于简单和专业性太强的词汇，精心筛选出N1、N2各1200个核心词
汇，并进行逐一讲解。
　　在编排时我们打破固有词条编写顺序，按照考试要求分成必会核心名词、必会关键动词、常用形
容词、重要形容动词、关键接续词、必会副词、必会外来语、音读汉字一表通、实战测验9大板块。
每个单词用法举例力求经典实用，译文力求准确、流畅。
　　例：鮮やかあざやか（形動）鲜明；鲜艳；漂亮；巧妙；熟练；优美（N1）　　☆鮮やかな景色
／漂亮的风景　　☆鮮やかなプレー／精湛的表演　　☆ひとつひとつの仕事を鮮やかにこなした／
样样事都做得干净利落　　考试中经常会考察到单词的多层含义。
如“鮮やか”不仅要知道“鲜明，鲜艳”，还要了解其有“漂亮，巧妙，熟练，优美”等含义。
建议考生在背单词时应同时熟读单词后面的例句（这些例句是从日文报刊、杂志、小说、词典等处精
选的原汁原味的句子），因为在句子中记单词，能够加深对本单词意思的理解，还有利于培养良好的
语感。
另外，在掌握单词意思的同时，要了解并掌握其用法，尤其是固定搭配和习惯用法。
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　　音读汉字一表通是本书另一大特色。
日语中的汉字尤其是音读汉字是N1、N2词汇考试的重点。
利用音读规律将会使你在短时间内快速掌握大量音读词汇。
本书用表格的形式归纳总结中日汉字读音的对应规律，按照五十音图顺序对汉字音读词汇进行分类的
做法，在市场同类书中还属首次。
　　单词部分后设有实战演练，考生可通过练习测验自己的掌握程度，拟定下一步的复习计划。
　　本部分推荐强化用书：《图解版：日语能力测试1级词汇详解》　　三、语法　　☆系统归类，
精准辨析，使重点难点考点一目了然！
　　N1、N2考核语法数量较多，也往往是考生感到比较棘手的一部分。
原因有四：一是语法考点多（N1涉及100多条语法，N2涉及170多条语法）；二是相近、相似语法点多
，不易区别；三是不同级别考点重复与叠加，比如说准备1级，也应该熟悉2级语法；四是2010年题型
改革以后，新增排序选择题与文章中的语法两道大题，难度大大增加，对考生的语法熟练程度、综合
理解能力提出了更高的要求。
　　目前市面上的N1、N2语法参考书可谓琳琅满目，各有千秋，但笔者认为结合新题型改革精神，
参照历年出题频率和规律，总结出核心考点把握命题趋势才是制胜关键。
对此，我们对1991~2009年真题进行严谨、细致的科学分析，发现历年真题常考点呈现相对稳定状态，
同时发现同一语法点基本不会连续出现。
以1级语法为例，仅有“～までだ/までのことだ”，07、08两年连续考查。
在本章中，我们对每个语法点都采用“五星”定级，突出2010年N1、N2语法考查重点和范围，使考生
能够纲举目张，有的放矢。
　　在编写上将语法按功能分为9大类，对重点、常考点、相近用法等内容进行了详尽的解析，以句
子为主要的语法单位，从报刊、杂志中选取了大量经典例句，对句型意思采用中日双语解释，对易错
点提纲挈领地进行了归纳。
建议考生复习时从头到尾细读一遍，勾选出自己尚未掌握或者不熟悉的句型，作为复习的重点。
然后在理解意思的基础上，重点记忆例句。
临考之前，将三星级以上的语法点再次速记一下，以巩固重点，获得最佳的考试成绩！
　　本部分推荐强化用书：《实用日本语句型：经典讲解+实战演练》。
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内容概要

　　《新N1考前30天通关集训：循序解析日本语能力测试》结合日语能力考试的知识体系结构，对考
点进行横向、纵向串联，以380页左右的篇幅覆盖了所有考试核心要点。
对考点的出现频度进行了归纳，分析，预测，从而帮助考生有针对性地、高效地备考。
　　《新N1考前30天通关集训：循序解析日本语能力测试》结构合理，脉络清晰，重点突出。
既着眼于考生应试，又注重培养考生的实际语言应用能力，基础性和实用性并重。
因此，考生既可以把它作为考前30天的冲刺用书，也可以把它作为首轮复习的备考指南书，亦可作为
最后一轮复习的知识梳理用书来查漏补缺。
同时《N1考前30天通关集训：循序解析日本语能力测试》也是日语爱好者用于自学自测的理想用书。
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章节摘录

　　一拿到试卷，迅速利用考前时间、试音时间、每两段对话间的空隙时间快　速扫描图表、文字信
息，通过这些信息迅速进行预测，推测听力可能涉及的话题、场景等。
如果提示问题，则应该迅速判断听力内容的重点、关键词等，做到有的放矢，提高答题准确率。
　②做好笔记，避免遗忘。
　笔记在听力考试中非常重要。
1级听力语速很快，不及时记录的话，往往很难记住要点。
遇到有关时间、年月、数字、人名、地名的，要在不影响跟听速度的情况下迅速动笔记。
在数字类、时间类、日期类试题中，一定要先把数字记下来。
　　即使不是数字、时间、日期类题，有些重要的信息点我们还是要记下来，以备对照查看。
所以应该养成边听边记的好习惯。
由于时间非常短，记录可采用简单的符号，自己能看懂即可。
　③保持良好心态，迅速作答。
　听力是大多数考生的弱项，但是做听力题更应该保持良好的心态。
要认真耐心地听完整段会话后再做题。
一句没听懂就慌了，不仅影响到本题，更影响到下一题的发挥。
所以，要以平和的心态应对听力问题。
　　听力中有听不懂的地方很正常。
即使某个题目确实拿不定选择哪个答案，也要凭感觉和语感猜一个答案选上，然后迅速进入下一题。
切不可拖泥带水，做着下一道题，还考虑上一题的答案。
　　总之，做听力题，一要高度集中注意力；二要做好笔记；、三要保持良好心态，迅速作答。
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