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前言

台北市凌晨一点的市民大道旁，风正向南吹，几个年轻瘦长的身影在夜色中摇晃，集体在释放属于他
们的E时代的力量，精力充沛的声音在球场上回响。
他与他的几个打球的伙伴，此时此刻天塌下来也不管。
最重要的是如何打好下半场，如何才能赢得漂亮？
鸭舌帽、牛仔裤、篮球鞋，是他给人们的第一眼感觉。
喜欢R&B曲风的音乐，跟时下一般的青少年没什么差别。
他的成长背景与学习经历，老实说平凡到有点乏味。
他来自单亲家庭的成长岁月，并且是家中独子的一人世界，使得他的很多想法与体会都无法倾吐，似
乎只有音乐能了解。
或许是从小与孤独为邻，直到现在面对陌生的人、事以及环境，他还在努力地适应，努力克服手心会
出汗的毛病。
他的音乐成熟有重量并且耐听，有着一股超乎他年龄的生命，但他却有些幼稚与任性。
他是那种除了音乐外生活白痴的典型，除了对音乐有绝对的自信，对音乐品质要求纯粹的干净。
对其他不熟知的事情，他可以说完全没把握也不确定。
对外界的批评与反应，不善言辞的他只有一种表情，他只会用音乐说明，将他的情绪变成一件件的作
品。
在创作的过程中，他有自己的一套行事标准与音乐理论。
他无法容忍音乐上曲风的重复与不求突破的安稳。
对他而言，音乐的世界有着无限的可能，想法可以无限延伸，要坚持最初令你感动的那份单纯，那才
是整个作品的灵魂。
听过他的音乐后你必须承认，而且不会有疑问，一个E世代新音乐人已经诞生——他的名字叫“周杰
伦”！
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内容概要

　　“我的音乐生涯是场战争，歌迷是我的战友。
在这个过程中，有些人会退出，有些人会加入，有些人会留下来，然而留到最后的只有我自己，我的
尽头是孤独。
”——周杰伦
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章节摘录

插图：第一章完美绝伦偶尔简单一下过年对于杰伦来说，就是放放鞭炮，和小朋友看看电影。
这么有创意的Jay，过年就这么简单？
自我主张演唱会让他觉得最爽的是除了唱歌之外还可以让他过一把表演瘾！
平常我们只能从平面上了解Jay，不够立体和多样，但舞台上的他展露了多方面的才华，包括造型、服
装、灯光，他都会加入自己的意见。
苦练舞蹈杰伦透露自己没有舞蹈细胞，唯一秘诀就是苦练。
怪不得杰伦现在这么瘦，比2001年瘦了一大圈，但看起来很清爽很精神。
害怕闪光灯杰伦超级怕闪光灯，会感到不适。
照片拍多后，工作人员会上来说，杰伦身体不太好最好拍照时不要用闪光灯。
可怜的Jay居然有一个“多愁多病”的身体，其实作为艺人的首要任务就是面对闪光灯毫不畏惧，但他
居然怕。
不会摆造型杰伦不太会摆造型，老是有记者说，杰伦可不可以换个Pose，然后他就傻傻的。
好歹也做了好几年的艺人了，但这一点始终没变，不知道为什么，这样的他反而让人更觉得可爱！
低调的风格舞台上，杰伦对于造型极其讲究，但私底下却不喜欢太花哨，目的很简单，不想引人注目
。
通常这样的“大人物”都希望在自己的私人时间可以潜伏在人群中而不被认出来。
想变小胖子炸鸡、薯片都是Jay超爱吃的东西，这么高热量的东西，大家避之唯恐不及，他却说自己太
瘦了，想吃胖一点。
这一点歌迷朋友们一定不答应，你能想象一个小胖子在台上挥舞双截棍、打龙拳吗？
创作灵感无处不在杰伦的创作灵感来自于看电影和听音乐，还有周遭的事物，没有特定的地方。
对于用心来看待自己生活的人来说，时时都能发现新的东西，Jay对生活中的小细节特别敏感，总是可
以看到大家忽略的很多东西。
不怕新人多对于现在出现很多的新人，而且一些和他的风格很类似，杰伦很坦然地说他觉得就应该是
这样的，百花齐放，反正大家的创作方法不一样，声音构造也不一样，只是像而不可能是完全一样。
而在鼓励更多优秀的新人出现的同时，Jay也会更有斗志。
偷师导演在导演拍MV时，他会偷偷地到一边看，从旁“偷师”。
虽然身体不好，但Jay对拍动作电影显得跃跃欲试：最好是和偶像李连杰合作啦！
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